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Wir nehmen Abschied von unseren

langjihrigen Mitgliedern

Malte Peschau
Manfred Koppe

Renate Bindrim

Wir werden ihnen immer ein

ehrendes Andenken bewahren.

Der Vorstand
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Geschdftsfiihrender Vorstand

1. VORSITZENDER
Frank Drop
Tel. (04744) 3690

1. STELLVERTRETENDE
VORSITZENDE

Claudia Nacke

Tel. (04744) 821725

2. STELLVERTRETENDE
VORSITZENDE

Kirsten Herrmann

Tel. (04744) 820510

KASSENWARTIN

Christine Tietjen
Tel. (04744) 2657

Fachwarte

FACHWARTIN FUR FORDERNDE
MITGLIEDER

Karin Aufderheide

Tel. (04744) 820081

FACHWARTINNEN FUR JUGENDSPORT

Amelie Kruse
kruse.amelie@ewe.net

Hanna Liibsen
hanna.luebsen@loxstedt.de

FACHWART FUR SPORTABZEICHEN

Thorsten Fischer
Mobil 0160.93702336

OFFNUNGSZEITEN

GESCHAFTSSTELLE
Heike Rippe

Zum alten Sportplatz 4
27612 Loxstedt

Tel. (04744) 820287
Fax (04744) 904203
tv.loxstedt@ewetel.net
www.tv-loxstedt.de

OFFENTLICHKEITSA

Karin Lill
Tel. (04744) 3753

Di. 16.00 - 19.00 Uhr

Besuchen Sie
uns auf unserer

Webseite:
RBEIT

wwuw.tv-loxstedt.de
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Ansprechpartner

BADMINTON

Andreas Bindrim
J0172. 4191337

HANDBALL

Christoph Fixsen
(Jo162.2182708

©

LAUFTREFF

Barbara Peper
(J0173.2875370

W
TISCHTENNIS

Sven Witthohn
Tel. (04744) 821314

O

EINRAD

Gerlind Baum
Tel. (04744) 4247

o

INLINE-SKATEN

Gerlind Baum
Tel. (04744) 4247

LEICHTATHLETIK

Nicole Kiel
Tel. (04744) 730744

TURNEN

Gerlind Baum
Tel. (04744) 4247

FUSSBALL

Marc Schlickowey
J0171.8611055

e

Jubo

Anja Meschter
Tel. (04744) 4690907

©

SCHWIMMEN

Geschaftsstelle
Tel. (04744) 820287

7

VOLLEYBALL
Ines Jorend
J0157.75861961
Astrid Eberwein
(J0176.70026107

GYMNASTIK fiir Altere

Ulla Bocke
Tel. (04744) 2993

@

KARATE

Thomas Block
Tel. (0471) 290677
Joshua Block
(10176.32970976

©

SPIELMANNSZUG

Klaus Fingerling
Tel. (04744) 3743

VORSITZENDE DES
EHRENRATES

Birgit Holzapfel
Tel. (04744) 3688
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swesen

MITGLIEDSBEITRAGE

Die derzeit gliltigen jahrlichen Beitragssatze:

Kinder bis einschl. 13 Jahre

€ 4,00 monatlich = € 48,00 jahrlich
KASSENWARTIN Jugendliche 14 - 17 J., Azubis/Studenten bis 26 J.
— € 4,00 monatlich = € 48,00 jahrlich
Christine Tietjen
Tel. (04744) 2657 Erwachsene ab 18 Jahre
tietjen.duering@gmail.com € 6,50 monatlich = € 78,00 jahrlich

Paare
€ 11,00 monatlich = € 132,00 jahrlich

Familien (Kinder ohne eigenes Einkommen
Idngstens bis zum 26, Geburtstag)
€ 11,00 monatlich = € 132,00 jahrlich

Erwachsene ab 65 Jahre
€ 4,00 monatlich = € 48,00 jahrlich

Begleitpersonen beim Kinderturnen/
fiir Kinder bis 4 Jahre
€ 3,00 monatlich = € 36,00 jahrlich

Wir weisen darauf hin, dass die Begleitpersonen beim Kinderturnen automatisch Vollmitglieder
werden, sobald die Kinder das 5. Lebensjahr vollenden. Wenn Sie unser Angebot nicht weiter
nutzen wollen, empfehlen wir Ihnen eine rechtzeitige Kiindigung.

Mitglied in unserem Verein kann laut unserer Satzung nur werden, wer sich dem Lastschriftver-
fahren anschliel3t. Eine andere Zahlungsweise ist nicht maoglich. Die Abbuchung des Beitrages
erfolgt in zwei Halbjahresbetragen zum Ende Mdrz und Ende September jeden Jahres.

Eine Kiindigung der Mitgliedschaft ist jeweils zum Halbjahresende mdglich. Der Austritt ist dem
Vorstand schriftlich zu erklaren und unter Einhaltung einer Frist von sechs Wochen maglich.

Christine Tietjen
Kassenwartin

» 6
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\ - e penichen!
LW "= chomacker

SCHOMACKER
EDEKA center HAGEN EDEKA center LOXSTEDT
Am Neumarkt 1 Parkstr. 2
Tel.. 04746 9177000 Tel.: 04744 4534900
M0-SA 8-21 Uhr M0-SA 8-21 Uhr

Wir 9 Lebensmittel.
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Liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Mitglieder,

ich begriiRe euch sehr herzlich in unserer
diesjahrigen TV-Info.

Solch ein Sportjahr wie dieses hatten wir
noch nie! Direkt nach unserer Jahreshauptver-
sammlung im Marz fing es an. Die Coro-
na-Pandemie nahm ihren Lauf und stellte
nahezu unser komplettes Vereinsleben auf
den Kopf.

Zuerst war unser Verhalten von der Unsicher-
heit im Umgang mit der Pandemie gepragt,
wurde dann von behdrdlichen Auflagen
massiv beeinflusst, in der Folge mussten wir
den Sportbetrieb kurzzeitig sogar komplett
einstellen und durften diesen erst nach

1. VORSITZENDER

Frank Drop

Tel. (0 47 44) 36 90

E-Mail: f.drop26@googlemail.com

Erarbeitung von Hygienekonzepten ab Mai
eingeschrankt und unter Auflagen wieder
aufnehmen.

Bis zum Redaktionsschluss zu Beginn der
Sommerferien konnten wir dann endlich fiir
euch wieder ein - wenn auch eingeschranktes
- Sportangebot anbieten, und sogar Kontakts-
portarten wie Judo sowie Hand- und FuRRball
mit Zweikampftraining waren wieder erlaubt.
Ich danke allen Mitgliedern, insbesondere
aber unseren Abteilungsleiter/innen und
Ubungsleiter/innen fiir euer Versténdnis bei
der Umsetzung der angeordneten Mal3nah-
men, fur euer Durchhaltevermogen und ganz
besonders fiir euer Improvisationstalent

bei der Frage, wie ihr euren Sport auch in

Bevor Sie Apfel

m“‘_ Blrnen
verg\e‘Che“'

.

= KUCHEN e

BorriesstraBe 21 + 27570 Bremerhaven « Tel. 04 71 — 20 20 7 - www.kuechen-freckmann.de
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dieser schwierigen Phase anbieten konntet.
Outdoorsport, Videos per soziale Medien und
sogar der Judokampf mit verkleideten Besen
sind nur ein paar Beispiele, wie ihr die Krise
sportlich Gberbriickt habt. Auch wenn das eine
oder andere Sportangebot dennoch auf der
Strecke blieb, haben wir uns alle bemiiht, das
Beste daraus zu machen.

Meine Wahrnehmung war von Beginn an und
sie ist es auch heute noch, dass wir als Sport-
gemeinschaft zusammengehalten haben und
ein gutes Team sind. Daflir nochmals vielen
Dank!

Die diesjahrige Jahreshauptversammlung
beendete auch eine besondere Ara im TV Lox-
stedt. Ansgar, seit 2003 (!) und damit 17 Jahre
im Amt des Kassenwarts und Schatzmeister

unser aller Finanzen, gab den Staffelstab an
Christine Tietjen weiter. Wir sind Ansgar, der
sich weit Uber sein origindres Aufgabefeld

I'I_!.I-l

ALFRED BRUNJES

BAUUNTERNEHMEN

Schliisselfertige Bauten

¥

Maurer-, Beton- und Reparaturarbeiten i‘

hinaus verdient gemacht hat, sehr dankbar
fur sein auBergewohnliches Engagement
und freuen uns, ihn als stillen ,Berater” auch
weiterhin an unserer Seite zu wissen.

Christine begriiBen wir in unserer Sport-
gemeinschaft, freuen uns auf die Zu-
sammenarbeit mit ihr und wiinschen ihr
stets ein gllickliches Handchen bei ihren
Entscheidungen.

Ich wiinsche euch nun viel Spal3 bei der Lek-
tlire unserer neuen TV-Info und uns allen eine
gute Zeit.

Mit sportlichem GrufR
herzlichst euer

Frank Drop,
1. Vorsitzender

i
\
27612 Loxstedt-Donnern
Tel. 04703.5160 | www.bruenjes-bau.de

...bauen braucht Vertrauen!
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Allen Jubilaren herzlichen Gliickwunsch! A

Folgende Personen wurden auf der Jahreshauptversammlung im Marz fiir
ihre langjdhrige Treue zum Verein geehrt:

25 JAHRE MITGLIEDSCHAFT - EHRENMITGLIEDSCHAFT FUR 50 JAHRE
Auszeichnung mit der Silbernadel MITGLIEDSCHAFT

Peter Dohle, Angela Hihne, Stephan Hiihne, Frank Busch, Marieda Hahnel, Hans Scheck,
Glnther Kettler, Irmtraud Kurtz, Axel Joke Scheck und Waltraud Tritschler.

Schmedes, Bernadette Schmedes, Regina

Schmedes, Sigfried Smolinski, Heike oges,

Kerstin Weber und Horst Wittenberg. Wir gratulieren allen Jubilaren und bedanken
uns fiir die langjdhrige Treue!

40 JAHRE MITGLIEDSCHAFT -

Auszeichnung mit der Goldnadel

Heinz Backe, Christa Cornelius, Karsten

Fingerling, Mathilde Matthes, Peter Michaelis,

Regina Michaelis, Helmut Schmidt, Marcus

Sroka, Margret Taddiken und Karsten Tietjen.

LIEBE LESER,

ohne die Unterstiitzung der in der TV-Info werbenden Firmen ware ihre Herstellung nicht
moglich gewesen. Wir mochten uns an dieser Stelle fiir die freundliche Unterstiitzung der
Inserenten bedanken.

Bitte schenken Sie den aufgefiihrten Firmen entsprechende Beachtung und beriicksichtigen
Sie diese bevorzugt bei lhren Einkaufen. Vielen Dank!
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MaBgeschneiderte Mabel, Biiro-, Kiichen-,
Bad- und Praxiseinrichtungen

Ladenbau, Fenster und Tiiren
Fertigpark ett und Laminat

Insektenschuiz

Reparaturarbeiten

DIE TISCHLER

THOMAS HARRER © FRANK BEDDIES
MOBELTISCHLEREIUNDINNENAUSBAU

POSTANSCHRIFT: WERKSTATT:

HA&BE GbR HA&BE GbR Telefon: 04744-820334
Friedrich-Wilhelmsdorfer-Str. 12 Helmut-Neynaber-Str. 21 Telefax: 047 44-820235
27612 Loxstedt-Diiring 27612 Loxstedt Mobil: 0171-216 00 09

info@ha-be-tischlerei.de www.ha-be-tischlerei.de
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CINLADUNG

Einladung zur
Jahreshauptversammlung
des TV Loxstedt von 1863 e.l..

am Freitag, 12. Mdrz 2021, um 19.30 Uhr.

Unsere Jahreshauptversammlung findet im Biirgersaal der Gemeinde
Loxstedt, Am Wedenberg 10, statt.

Neben dem Rickblick auf unser Sportjahr 2020 mdchten wir mit euch
in gewohnter Weise lebhafte Diskussionen fiihren, frei nach unserem
Motto: ,Sport macht Spal3 — SpaRR am Sport!”

Wir freuen uns auf euch!

TAGESORDNUNG:

1. BegriiBung und Eroffnung

der Versammilung

Ehrung der Verstorbenen

Bericht des Vorstandes

Ehrungen

Bericht der Kassenwartin

Bericht der Kassenpriifer

Entlastung des Vorstandes

Beitragsanpassung

Neuwahlen:

- 1. Stellvertretende/r
Vorsitzende/\/orsitzender

- 2. Stellvertretende/r
Vorsitzende/\/orsitzender

L O NSO LN WN

- Kassenpriifer
10. Bestdtigung der Abteilungsleiter/innen
11. Antrége
12. Verschiedenes

Antrdge sind bis zum 04. Mdrz 2021 schriftlich beim Vorstand
einzureichen.
Wir bitten um rege Beteiligung.
TV Loxstedt von 1863 e.\.
Der Vorstand
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www.volksbankeg.de

Volksbank eG
Bremerhaven-Cuxland =='==
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BADMINTON
Andreas Bindrim
Mobil (0172) 4191 337
E-Mail:
andreas.bindrim@datagroup.de

» Unsere Trainingszeiten
MONTAG:

Jugend - GroRBe Sporthalle
17.00 - 19.30 Uhr

DONNERSTAG:
Hobbytruppe -
Grundschulturnhalle
20.00 - 22.00 Uhr

FREITAG:
Jugend - GroRe Sporthalle
15.00 - 19.30 Uhr

Ein erfolgreiches und turnierstarkes Jahr ist zu Ende.

Die Beteiligung an der Jugend- und Hobbygruppe ist weiter
gestiegen. Wir konnten zahlreich an vielen Wettkdmpfen
teilnehmen und haben sehr gute Platze erreicht.

Ein besonderes Highlight war die Schiileraufbaustaf-

fel. Viele Kinder haben an 8 Wochenenden ihre ersten
Wettkampferfahrungen sammeln kdnnen. Gespielt wurde
gegen Kinder aus der naheren Region. Sie konnten sich mit
anderen messen, um ihre eigenen Starken zu erkennen.
Den Kindern hat es viel Spal3 gemacht, sodass wir bei der
Aufbaustaffel wohl auch in diesem Jahr wieder zahlenma-
Big gut vertreten sein werden.

Noch bevor uns Corona einen Strich durch unsere Planung
gemacht hat, konnten wir unser erstes internes Juxturnier
austragen. Die gelibteren Spieler erhielten Handicaps, z.B.
Luftballons, Augenklappe, dickerer Schlager, usw.. Fynn
Merbitz ging als Sieger hervor.

Da wir mit immer mehr Kindern zu Veranstaltungen
unterwegs sind, sollte auch das Team vom TV Loxstedt
eindeutig zu erkennen sein. Wir haben uns einheitliche
Trikots zugelegt. Jetzt fallt es auf, wenn der TV Loxstedt in
die Halle kommt.

Die Hobbygruppe nahm das erste Mal an einem Hobbytur-
nier beim TuS Sandhorst teil und hatte eine ganze Menge
SpaR dabei. Wir konnten sogar auf dem Treppchen landen
und einen erfolgreichen dritten Platz fiir uns verbuchen.
Das schreit nach einer Wiederholung.

Mein Dank geht an Ridiger und Felix Sturm, die sich
immer wieder tolle Spiele einfallen lassen, um die Kinder
noch weiter zu argern und zu motivieren. Auch Marco
Schlesinger ist immer zur Stelle, wenn man eine helfende

‘. Unsere Truppe
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Hand bendtigt. Er Gibernimmt auch mal das
Jugend-und Hobbytraining.

Im vergangenen Jahr waren wir das erste Mal
bei go sports dabei. Leider hat uns das Wetter
einen windigen Strich durch die Rechnung
gemacht. Inzwischen gibt es neue Balle mit
denen man Badminton auch drau3en spielen
kann und so werden wir auch beim nachsten
go sports dabei sein.

Baumpflege
Wesermuindeos

Mit dem Sportverein Stotel haben wir eine
Kooperation abgeschlossen, so dass die Kin-
der jeweils im anderen Verein am Jugendtrai-
ning teilnehmen konnen, ohne dort im Verein
angemeldet zu sein.

[

,; 01 | SEILKLETTERTECHNIK
Neue Gesichter diirfen gerne dazukommen. \b‘ 02 1 BAUMFALLUNG
Schlager und Bélle sind vorhanden.

g &5, 03 | BAUMGUTACHTEN

Andreas Bindrim ﬁ 04 | OBSTBAUMSCHNITT

"% 05 | GARTENPFLEGE

BAUMPFLEGE WESERMUNDE OHG
- Baumpflegefachbetrieb -

Q@ Glogauer Weg 3, 27612 Loxstedt
{, 04703.9110368

info@baumpflege-wesermuende.de

WWW.BAUMPFLEGE-WESERMUENDE.DE
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Einrad

EINRAD

Gerlind Baum
Tel. (047 44) 42 47
E-Mail:
baeumchen1002@aol.com

» Trainingszeiten
dienstags von 15.00 - 18.00 Uhr
in der Grundschulturnhalle in Loxstedt

Leider hatte CORONA auch hier den Betrieb
voriibergehend lahmgelegt!

Im September 2020 hat bereits ein neuer
12-wochiger Kurs begonnen und ich freue
mich, dass Fenja Oldenborg mich in Zukunft
in den Gruppen unterstiitzen wird.

Einrad-Auftritt bei der Sportabzeichen-
Verleihung in der Nesser Mehrzweckhalle

Die Einrad-Kids hatten, mit mir, die funkende Idee eine
Vorfiihrung in Bezug auf das Sportabzeichen einzu-
studieren. Die Kids trainierten hart, intensiv und teils
eigenstandig fir diesen tollen Auftritt.

Am Ende haben wir, am Sonntag, den 09. Februar,
einen gelungenen Auftritt aufs Parkett gelegt.

DANKE, liebe Einrad-Kids fiir eure Energie und Geistes-
blitze!

Es hat jedem von uns viel Spal3 bereitet — deshalb gilt
mein DANK auch Thorsten Fischer, der es ermdglicht hat,
dass wir auftreten und uns ausleben durften.

Gerlind Baum

» 16
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Einrad-Treff iiber 12 Jahre am 22. Februar 2020 in Melle

Unser beliebtes Einrad Treffen in Melle fand in
der letzten Saison zum Gliick noch im Februar
2020 statt.

Mal eine VVeranstaltung, die nicht ausgefallen
ist.

Wie immer waren die Kids mit viel Elan und
Begeisterung dabei und haben sich wieder viele
Anregungen geholt. Bei dem Wettbewerb, bei
dem es darum ging, auf Schnelligkeit auf dem
Einrad die herabhdngenden Taue zu flechten,
schnitten sie mit Bravour ab. Das Wochenende
hat allen super gefallen.

Wir freuen uns schon auf 2021!

Einrad-Spektakel in Zeven

Leider wurde das Einrad-Spektakel, welches am 21. Marz 2020 stattfinden sollte, kurzfristig
wegen der Corona-Pandemie abgesagt.

Die Kinder und die Betreuer waren sehr traurig.
Uns wurde aber zugesichert, dass dies 2021 nachgeholt werden soll.
Gerlind Baum

Raiffeisen Loxstedt
Helmut-Neynaber-Str. 4, 27612 Loxstedt

Tel.: (04744) 73 19 40 Fax: (04744) 73 19 49
Offnungszeiten:

Montags - Freitags 8 - 18 Uhr und Samstags 8 - 14 Uhr

= Rund um die Uhr einfach und schnell tanken
= Teilnahme an unserem exklusiven Bonussystem
= PKW-Waschen mit individuellen Programmen
= Zahlung per Geldschein und EC-Karte oder als Stammkunde bargeldlos
per Raiffeisen-Karte und mit unserem neuartigen RAIFFEISEN TANKCHIP

weitere Informationen zum Kundenkonto, zum neuen Tankchip und zur Raiffeisen-Karte

bekommen Sie im Raiffeisenmarkt, per Telefon (04728) 82 15 11 oder per Mail: info@Iune.de

17«



Einrad

Auftritte der Einrad-Kids Loxstedt beim Stadttheater in Bremerhaven

DER BETTELSTUDENT - WIR AUF DER GROSSEN BUHNE!

Anmeldung, Casting, Proben und das Kribbeln
im Bauch vor Aufregung. So erging es uns.
Angefangen hat alles mit einer zufalligen
E-Mail von der Statisterie des Stadttheaters
Bremerhaven an den TV Loxstedt, speziell an
unsere Einradgruppe unter der Leitung von
Gerlind Baum, welche akrobatische Statis-
ten suchten fir ihr neues Theatersttick ,Der
Bettelstudent” im GrofRen Haus. Nachdem
wir unsere Bewerbungen abgeschickt hatten,
ging es ein paar Wochen spater zum Casting.
15 Anwarter auf sechs Platze und wir mitten
drinnen, zwischen Profis und Anfanger, wie
wir es sind. Nach den Aufgaben wie: ,Stellt
euch vor euer |dol steht drei Meter vor euch
und himmelt ihn an” oder ,Stell dir vor du hast
dich eine Woche lang nicht mehr gewaschen”
ging es zu der Entscheidung der Jury. Wir wa-
ren mehr als nur aufgeregt und so erging es
unserer Trainerin Gerlind Baum, der wir dieses
Casting durch jahrelanges Einradtraining
Uberhaupt zu verdanken haben, auch.
Schlussendlich, unter dauerhaftem Herz-

klopfen und Kribbeln, wurden wir drei
ausgesucht fiir geplante 12 Auffiihrungen.
Nach der Entscheidung ging es fiir uns direkt
zur Schneiderin, wo unsere GroRen fiir die
Kostlime gemessen worden sind. Fiir uns war
das Alles neu. Ein paar Tage spater fanden
schon die ersten Proben statt, anfangs nur
unter den Statisten und spater auch mit den
Hauptdarstellern und dem Chor sowie dem
Orchester. Die Proben waren abends und
vormittags, welches allerdings flr uns nicht
funktionierte, da wir alle noch zur Schule
gingen, dennoch hatten wir auch bis zu vier
Proben in der Woche, welche teils bis zu 3,5
Stunden gingen. Aber das storte uns keines-
wegs, denn wir wurden von allen liebevoll und
mit offenen Armen aufgenommen, wodurch
uns auch Tipps etc. gegeben worden sind. Die
Proben gingen lber ca. 1% Monate, weshalb
die erste Hauptprobe und Generalprobe auch
schnell naher riickten. Es ging fiir uns das ers-
te Mal in die Maske; 30 Minuten Schminken
und Haare machen fir insgesamt 20 Minuten

- S d
\ % Der Bettelstudent

= OSN
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Auftritt waren unbezahlbar. Zudem hatten wir
zwei unterschiedliche Kostiime fiir die Jahr-
markts-Artisten und dem Dienstmadchen.
Am 1.2.2020 war unsere Premiere vor ca. 700
Zuschauern. Wir waren aufgeregt, aber das
legte sich schnell, als der Vorhang aufging
und wir mitten auf der Biihne mit unserem
Einrad fuhren und der Gesang im Hintergrund
zu horen war. Das ,Ahhh” und ,Ohhh” sowie
das Klatschen des Publikums erfiillte uns mit
Glick und Freude, wodurch uns das Lacheln
nicht schwerfiel und es alles wie im Schnell-
flug verging. Zudem lernten wir mihsam das
Laufen auf Ballen, dieses war ein Teil unserer

Aufgabe. Dennoch war nicht nur unser Auftritt
das Schone am Theater, sondern vielmehr
das Leben hinter der Biihne. Dort lachten und
tanzten wir mit unseren Kollegen und ab und
zu sangen wir leise den Text der Hauptdar-
steller mit.

Leider traf uns dann auch das Corona-Virus,
weshalb unser Stiick abgesagt worden ist und
wir nun auf neue Casting Einladungen hoffen,
da wir das Gefuihl auf der Biihne und das
Miteinander schon sehr vermissen.

Hanna, Insa, Fenja

Virtueller Einrad-Wettkampf

Lars Weselmann vom TSV Winsen (Luhe),

der alle Einrad-Treffs vom NTB organisiert,
hatte in Coronazeiten eine geniale Idee. Um
die Begeisterung fir das Einradfahren auch in
diesen Zeiten zu erhalten, wurde ein virtueller
Einrad-Wettkampf durchgefihrt!

Es wurden schnell Disziplinen gefunden

und Regeln aufgestellt. Aus verschiedenen
Turnvereinen durften die Einrad-Kids aller
Altersgruppen in der Zeit vom 16. April bis 10.
Mai 2020 teilnehmen.

Sie mussten zwei oder vier Kilometer mit ih-
rem Einrad schnell fahren. Die Zeiten konnten
auf einer App gestoppt werden.

Der TV Loxstedt hat tolle Ergebnisse erzielt!
Herzlichen Dank fiir eure Teilnahme!

HIER DIE ERGEBNISSE:

WEIBLICH 2 KM UNTER 15 JAHRE

Platz 17 Reka Gernhoff 10:19
Platz 18 Lana Velden 11:17
Platz 20 Lina Tietjen 12:05
Platz 24 Henrike Berje 16:36

WEIBLICH 2 KM UBER 15 JAHRE

Platz 13 Insa Licken 09:02
Platz 18 Hanna Liibsen 11:57
Platz21 Amelie Kruse 12:43

WEIBLICH 4 KM UNTER 15 JAHRE

Platz5 Reka Gernhoff 21:05
Platz8 LinaTietjen 25:30
Platz9 LanaVelden 25:42
Platz 11 Henrike Berje 33:05

WEIBLICH 4 KM UBER 15 JAHRE
Platz 12 Insa Licken 20:02

MANNLICH 2 KM UNTER 15 JAHRE

Platz5 Jan Golling 11:17
Platz6 Johannes Bitzer 11:40
Platz8 Tino Velden 13:10

MANNLICH 4 KM UNTER 15 JAHRE

Platz3  Johannes Bitzer 25:07
Platz4  Tino Velden 25:11
Gerlind Baum
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Fordernde Mitglieder/Senioren

Karin Aufderheide
Tel. (0 47 44) 820 081
E-Mail: h.k.aufderheide@t-online.de

Bei uns treffen sich die tiber 60-jahrigen Mitglieder, sowohl die, die noch
aktiv Sport betreiben, als auch diejenigen, die nicht mehr aktiv sind, sich
dem Verein aber noch verbunden fiihlen.

Einmal im Monat kommen wir regelmaRig im Burgersaal zu Spiele-Nach-
mittagen zusammen und im Sommer grillen wir unter normalen Umstan-
den einmal. In der Adventszeit veranstalten wir eine Weihnachtsfeier.

Leider hat Corona uns in diesem Jahr einen Strich durch die Rechnung
gemacht. Ab Marz konnten wir keine Termine mehr wahrnehmen. Wir
hoffen, dass es im Herbst wieder losgehen kann. Die Termine findet ihr
dann rechtzeitig auf unserer Homepage.

FUR WEN SIND WIR DA?

Karin Aufderheide

www klinke.gmbh | Tel. 04744/731990 | info@klinke.gmbh

Autohaus

KLINGE _—

setl 7957
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Gerne richten wir auch
Feierlichkeiten aller Art aus.
Fragen Sie nach unseren Angeboten.

Offnungszeiten:
Montag bis Sonnabend von 17.30 bis 22.00 Uhr warme Kiiche
Sonn- und Feiertag von 11.30 bis 14.00 und 17.30 bis 22.00 Uhr
Dienstag Ruhetag

Telefonische Bestellung unter:
(04703) 92 05 29

Bundesstrafle 16 - 27612 Loxstedt-Bexhovede




Fulshall
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FUSSBALL

Marc Schlickowey
Mobil: (0171) 8611 055
E-Mail: marc@schlickowey.de

Liebe FuBballfreunde,

bedingt durch die Corona-Pandemie konnten die Ful3baller
unseres TVL ihren geliebten Sport wie alle anderen nicht
bzw. ab Mai dann sehr eingegrenzt austben. Die Erste
Herren hatte sich nach einer guten Vorrunde als Aufsteiger
und Platz 7 in der 1. Kreisklasse fiir die Riickrunde einiges
vorgenommen. In der Vorbereitung hierfiir konnten wir

auf dem Kunstrasenplatz des TSV Wulsdorf regelmaRig
trainieren und Testspiele absolvieren. Leider kam der Sai-
sonabbruch kurz vor dem Riickrundenauftakt. Mittlerweile
ist die Spielzeit 19/20 vom Verband abgebrochen worden.
Da wir mit Auf- und Abstieg nichts zu tun hatten, waren wir
von den einzelnen Regelungen nicht betroffen und freuen
uns nun auf die neue Spielzeit, in der wir uns eine erneute
Leistungssteigerung erhoffen. Seit den ersten Lockerungen
fiir Outdoor Sport im Mai haben wir unter Einhaltung der
jeweils geltenden Regelungen wieder trainiert. Alle hatten
Lust auf Ful3ball, sodass auch die Trainingsbeteiligung
stimmte. Seit Juli ist das normale Training mit Zweikamp-
fen und Spielformen sowie Testspielen moglich. Dies
haben wir genutzt, um bestmaoglich auf die anstehende

EINFACH PER APP BESTELLEN!

Mit der kostenlosen .deine Apotheke"

P& Eulen Apotheke

Anja Sievern e.K.

UNSERE OFFNUNGSZEITEN:

App kannst Du einfach Medikamente
oder Gesundheitsprodukte bei uns MO 8.00-13.00 &14.00-18.30 Uhr

vorbestellen und Dich per Chat beraten DI

lassen.

QR-CODE ZUM STORE
Scanne den QR-Code
erneut in der App, um

dich mit deiner Apo-
theke zu verbinden.

8.00-13.00 & 14.00-18.30 Uhr
Ml 8.00-13.00 & 14.00-18.00 Uhr
DO 8.00-13.00 & 14.00-19.00 Uhr
FR 8.00-13.00 & 14.00-18.30 Uhr
SA 8.30-13.00 Uhr

Eulen Apotheke * BahnhofstraBe 18 * 27612 Loxstedt
Tel. 04744 -3010 * Fax 04744 -820820 * bestellung@eulen-apotheke-loxstedt.de
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Saison vorbereitet zu sein. Voraussichtlich

13 Mannschaften werden mit uns in der 1.
Kreisklasse Staffel [l um jeweils zwei Auf- und
Abstiegsrange in der neuen Saison spielen,
die hoffentlich zum Zeitpunkt der VVerdffent-
lichung der TV-Info bereits begonnen hat.
GroRe Veranderungen gibt es weder im Kader,
noch auf der Trainerseite. Florian Poppe und
Michael Martens bleiben weiterhin fiir das
Training verantwortlich.

Die Alte Herren/U32 spielte bis zum Spiel-
zeitabbruch eine solide Saison. Aufgrund der
groRRen Staffel war es an manchen Freitagen
fir Marc Schlickowey schwer, elf Mann auf
den Sportplatz zu bekommen. Dieses Ziel
haben wir erfreulicherweise erreicht. Hierzu
hat u. a. das sehr gute Zusammenspiel mit der
Ersten Herren beigetragen. Beide Mannschaf-

1. Herren

ten konnten sich wechselseitig erganzen und
aushelfen. Glicklicherweise verkleinert sich
in der neuen Saison die Staffel, sodass nicht

mehr ganz so viele Spiele zu absolvieren sind.

Der erfolgreiche und notwendige Austausch
zwischen den Mannschaften bleibt weiterhin
bestehen.

Im Bereich der Altsenioren U40/50 bleibt im
TVL ebenfalls alles beim Alten. Beide Mann-
schaften starten in der kommenden Saison
einen neuen Versuch, sich fir die Nieder-
sachsenmeisterschaften zu qualifizieren. Bei
Redaktionsschluss dieser TV-Info stand noch
nicht fest, ob es in der neuen Saison eine
Qualifikationsrunde gibt und wann diese ggf.
stattfindet.
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Der Jugendbereich (JFV Unterweser e.\.) hat wie alle anderen unter den glei-
chen Einschrankungen wahrend Corona gelitten. Die Hallensaison konnte
gerade so beendet werden. Neben den vielen guten Platzierungen wurde
unsere U14 Futsalmeister im NFV Kreis Cuxhaven. In der neuen Saison
haben wir erfreulicherweise einen Zuwachs zu verzeichnen, sodass wir
neben einer U19 auch eine U18 melden konnten. Alle anderen Altersklas-
sen riicken in die nachste Jahrgangsstufe auf und freuen sich bereits auf
die Punkte- und Torjagd. Wahrend der coronabedingten Einschrankungen
trainierten viele JFV Teams ab dem Zeitpunkt der Erlaubnis im Mai wieder.
Unsere Trainer gingen sehr verantwortungsbewusst mit der Situation um
und hielten sich an die geltenden Regelungen. Die einen teilten die Gruppe
in mehrere Kleingruppen, andere verschoben Trainingstage oder -zeiten,
damit nicht allzu groBer Zulauf auf den Sportpldtzen war. Ebenso mussten
Listen Uiber die am Training beteiligten Kinder/Jugendlichen gefiihrt werden.
Ideenreichtum war hier vielmals gefragt und diesen zeigten alle JFV-Trainer
und -Trainerinnen sowie Spieler, Spielerinnen und Eltern. Uber die Ablaufe
und das Handeln wahrend dieser Phase sind alle VVerantwortlichen froh und
dankbar. Durch dieses Engagement bleiben die Kinder dem Ful3ballsport treu
und wechseln gliicklicherweise nicht zum wahrend der Corona-Phase sehr
populdr gewordenen eSport. Sicher war der FuBballsport durch den DFB
und NFV sehr gut informiert tiber das Erlaubte, indem wir u. a. Konzepte,
Mustertrainingseinheiten und Flyer erhielten bzw. online abrufen konnten.

JUGENDFUSSBALL

(JFV UNTERWESER)

REINIGUNGS =
MITTEL \&)
MEDIZIN
C) TECHNIK

GASTRO
_NOMIE - ARBEITS
SCHUTZ.

Wir haben die Auswahl:
0471 93298-0

Erich Nonne GmbH
Max-Planck-StraRRe 1 | 27612 Loxstedt-Stotel www.nonne.de
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So konnen wir optimistisch auf die neue Saison blicken. Hier wird Eric Dater den Vorstand vor allem
im sportlichen Bereich hinsichtlich der Leistungsverbesserung der Spieler und als fachliche Unterstiit-
zung flr unsere Trainer entlasten bzw. erganzen. Auf diese Zusammenarbeit freuen sich alle sehr.

Bereits im Januar fand das alljahrliche Theodor-Meineke-Turnier um den Nonne-Cup statt. Wie in den
vielen Jahren zuvor war dieses Turnier wieder ein echtes Highlight in der Sporthalle Loxstedt. Das
Organisationsteam war rundum zufrieden und das Teilnehmerfeld zeigte Budenzauber auf hohem
Niveau. Sieger des diesjahrigen Turniers wurde nach vielen Anldufen der SV Blau-Weif3 Bornreihe. Die
Moorteufel haben die letzten Jahre immer mit fuBballerischem Kdnnen und fairem Sportsgeist bei
uns in Loxstedt iberzeugt, schafften jedoch nie den ganz groRen Coup. Dies holten sie in diesem Jahr
gegen die ebenfalls sehr starke Mannschaft von Rot-Weif3 Cuxhaven nach. In einem wiirdigen Finale
hatten die Moorteufel endlich einmal das Gliick auf ihrer Seite und nahmen 1000 Euro Preisgeld
sowie den Wanderpokal mit nach Bornreihe.

Florian Poppe

Foto: Harneit/FuPa.net

Florian Poppe (links) und Nonne-Geschaftsfiihrer Andreas Wencke (rechts)

tiberreichen den Siegerscheck und den Pokal.
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Handball

Liebe Handballfreunde,

ein kleiner Riickblick in die Saison 2018/2019 zeigt, dass
unsere Jugendarbeit auf einem guten, aber sehr langen Weg
ist. Es konnten gleich vier Mannschaften der JSG Loxstedt/
Bexhdvede auf Regionsebene die Meisterschaft gewinnen.
Leider konnten wir erstmalig keine reine Madchenmann-
schaft melden, da es hier stark an Nachwuchskraften
mangelt.

HANDBALL

Wir gratulieren folgenden Mannschaften zur Meisterschaft:
- Mannliche Jugend E
- Mannliche Jugend B
Christoph Fixsen - Mannliche Jugend A
Mobil: (0162) 2182 708
E-Mail: christoph.fixsen@

atsbexhoevede.de

Sehr erfreulich ist es, dass die 1. Damen des TV Loxstedt
ungeschlagen die Meisterschaft in der Regionsliga gewann
und sich somit den Wiederaufstieg in die Regionsoberliga
gesichert hat.

» 26

In der abgelaufenen Saison 2019/2020 haben
wir fiir die JSG Loxstedt/Bexhovede in folgen-
den Altersklassen Mannschaften gemeldet:

- Pampers

- Minis

- E-Jugend (mix Jungen/Madchen),
hier sogar zwei Mannschaften

- D-Jugend, mannlich

- A-Jugend, mannlich

Neben dem regularen Meisterschaftsspiel-
betrieb der Altersklassen E- bis A-Jugend
konnten wir im Dezember auch ein Turnier fiir
die kleinen ,Minis" in Loxstedt organisieren.
Jede teilnehmende Mannschaft erhielt einen
Pokal bestiickt mit vielen StRigkeiten, so dass
ein tolles Turnier auch fiir jeden einen siiRen
Schluss hatte. Vielen Dank an alle Helfer,
Organisatoren und die vielen Kinder, die das
Turnier zu einem groBen Erfolg gemacht
haben. An dieser Stelle méchten wir uns auch
bei unserem Hallenwart Michael W. bedanken,

dass er uns uber die letzten Jahre immer un-
terstiitzt und wir uns immer auf ihn verlassen
konnen.

Vielen Dank, Michael!

Leider durften ab Mitte Marz keine Punkt-
spiele mehr stattfinden und es konnte keine
Liga im Regelspielbetrieb beendet werden.
Ausgenommen der Regionsoberliga A-Jugend,
hier fanden die letzten Spiele vor dem Saison-
abbruch statt. Auch in diesem Jahr gewann
unsere A-Jugend wieder die Meisterschaft,
dieses Mal sogar ungeschlagen. Herzlichen
Glickwunsch Jungs — well done!

Neben dem Mini-Turnier haben wir innerhalb
der Abteilung auch ein gemeinsames Schlitt-
schuhlaufen in der Eisarena Bremerhaven
sowie einen Neujahrsempfang fiir Jung und
Alt mit Grillwurst, Glihwein und Kinderpunsch
veranstaltet.
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Als Saisonhdhepunkt fand vom 15.07.20 bis
17.07.20 unser Handball-Camp fir Kinder im
Alter von 6 bis 13 Jahren statt. Unterstitzt
durch ein Trainerteam des Bundesligisten
THW Kiel wurde an drei Tagen in zwei Gruppen
sehr intensiv trainiert. Sowohl die Kinder als
auch unsere VVereinstrainer haben an diesen
drei Tagen ganz viele neue Erfahrungen, Ideen
und Eindrlicke gesammelt und werden sich
sicherlich lange an dieses spannende Ereignis
erinnern. Ein ganz groRer Dank an Sandra,
dass du dich so stark um dieses Event gekim-
mert hast und trotz einiger Hindernisse dieses
ermoglicht hast. Vielen Dank natiirlich auch

an alle Betreuer, Teilnehmer, Helfer, Kinder,
Eltern, Grol3eltern... die uns unterstitzt haben
- ihr seid klasse!

Die 1. Damen des TV Loxstedt hat sich nach
einer intensiven \lorbereitung, welche ein
Trainingslager sowie einige Testspiele und
Turniere beinhaltete, sehr gut in die neue
Liga eingefunden und belegte zum Zeitpunkt
des Saisonabbruchs den 5. Tabellenplatz der
Regionsoberliga.

AUSBLICK SAISON 2020/2021

Wir gehen davon, dass Ende Oktober der
Spielbetrieb wieder aufgenommen wird und
wir mit folgenden Mannschaften/Altersklas-
sen am Spielbetrieb teilnehmen werden.

- Pampers

- Minis

- E-Jugend, mix Jungen/Madchen
- D-Jugend, mannlich

- C-Jugend, mannlich

- A-Jugend, mannlich

1. Damen TV Loxstedt

Leider mussten wir auch zu dieser Saison,
mangels Spieler und Betreuer einige Mann-
schaften zurlickziehen bzw. konnten in den
Altersklassen nicht melden. Besonders im
weiblichen Bereich haben wir groRen Nach-
holbedarf, da wir hier gar keine Mannschaft
melden konnen.

Fir interessierte Kinder und Jugendliche,

als auch Trainer und Betreuer stehen Felix
Neumann (0176-20710582) oder Christoph
Fixsen (0162-2182708) gerne als Ansprech-
partner zur Verfiigung.

Vielen Dank, eure Handballabteilung
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Jugendvertretung

Hallo, wir sind Hanna und Amelie, die Jugend-
vertreterinnen des TV Loxstedt. Wir sind die
Ansprechpartnerinnen fiir alle Jugendlichen,
aber vor allem wollen wir die Jugend starker in
den Verein miteinbeziehen.

Da soziale Medien in der heutigen Zeit immer
prasenter werden, haben auch wir vom TV
Loxstedt uns damit befasst. Zusatzlich zu
unserer Webseite www.tv-loxstedt.de haben
wir jetzt einen Instagram Account. Auf diesem
werden bereits viele Bilder und Videos von
unserem Verein geteilt. Dort kdnnen wir bei-
spielsweise zusammen mit Babara verschie-
dene Workouts machen, um auch zu Hause fit
zu bleiben. Zudem werden auf dem Account
kleine Einblicke in die unterschiedlichen
Sportarten gegeben. Auch erfahrt ihr von neu-
en Aktionen, wie zum Beispiel der Ferienaktion

3mal um die Welt. So wie in den vergangenen
Jahren bietet der Verein auch dieses Jahr
wieder das Sportabzeichen an. Daher wiirden
wir uns freuen, wenn wir euch freitags alle auf
dem Sportplatz sehen. Wir wiinschen euch
viel SpaRB mit dem neuen Instagram Account
und noch eine schone Zeit.

Hanna und Amelie

©
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Ideler|
IT-Service GmbH

Anbieteriibergreifende Beratung fiir Festnetz und Mobilfunk
Durchfiihrung von Schaltungen und Beschaffung von Gerdten
Installation Ihres Festnetzanschlusses oder Telefonanlage
Ersatz- und Leihstellung von Handys, Router, SIM-Karten usw.
Handy-Reparaturservice vor Ort

Kostenlose Uberpriifung Ihrer Mobilfunk- und Festnetzvertrige

Wir erstellen auch Ihre Homepage'
- p—
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Teleshop Loxstedt r Teleshop Hagen -
BahnhofstraRe 53a Amtsdamm 42
27612 Loxstedt 27628 Hagen im Bremischen
B 04744 /820217 @ 04746 /9381520
Mo-Fr: 9.00 - 17.00 Uhr Mo+Mi+Fr: 8.30 - 17.00 Uhr

(Pause: 13.00-14.00 Uhr) Di+Do:  8.30 - 18.00 Uhr
(Pause: 13.00-13.30 Uhr)

www.teleshop-loxstedt.de www.teleshop-hagen.de

Ideler IT-Service GmbH | Bahnhofstr. 53a | 27612 Loxstedt
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Wechsel des Kassenwarts nach 17 Jahren

B L Auf der diesjahrigen Jahreshauptversammlung im
By Marz standen nach 2018 erneut Neuwahlen fiir

. den Kassenwart an. Ansgar Nierling hatte bis zum
letzten Jahr bereits 16 Jahre lang die Geschicke des
Vereins mitbestimmt. Wir konnten ihn tiberreden,
ein Jahr kommissarisch dranzuhangen. Vergeblich
hatten wir uns bemiiht, einen Nachfolger oder eine
Nachfolgerin zu finden.

In diesem Jahr konnten wir ihn nun gebiihrend
verabschieden. Wir danken Ansgar fiir sein Engage-
ment in den vielen Jahren, in denen er den Verein
mitgestaltet und malRgeblich gepragt hat.

—
L —) .

Seine Nachfolgerin Christine Tietjen ist auf den TV

Loxstedt zugekommen, nachdem sie erfahren hat,

dass ein Nachfolger fiir den Kassenwart gesucht
wird. Fir ibr Interesse danken wir Christine und
heil3en sie herzlich im Vorstand willkommen. Wir
wiinschen ihr viel Erfolg bei ihrer Tatigkeit!

g

Der Vorstand

Corona... auch fiir den TV Loxstedt eine besondere Herausforderung

Die Corona-Pandemie hatte uns im Frihjahr voll
im Griff.

Nachdem nicht nur das offentliche Leben,

sondern auch unser gemeinsamer Sport zum Y S S
Erliegen kam, haben unsere Ubungsleiterinnen 1 :
und Ubungsleiter sich so manches einfallen 1 i

lassen. - (A

So drehte Barbara Vlideos und hielt ihre Sport-
gruppen online ordentlich auf Trab. lhre Videos
kamen so gut an, dass nicht nur die Verteilung
per Handy, sondern auch unser Instagram-
Account viele Male angeklickt und zum Erfolg
wurde.

-

My
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Nachdem wir wieder mit Abstand Sport im gebot. Die Sportaustibung im Freien machte
Freien anbieten durften, konnte Nicole ihre allen viel Spal.
Leichtathletik-Jugendlichen, unter Bertick-
sichtigung aller Auflagen, begriiBen. Auch Etwas ganz Besonderes hatte sich Anja fir
Thorsten trat wieder mit seiner Sportabzei- ihre Judokas einfallen lassen. Ein Besen, ein
chentruppe an, um das tolle Vorjahresergeb- Luftballon und ein Judoanzug.... fertig war der
nis der Sportabzeichenabnahme zu wieder- .Kampfpartner” um etwas Techniktraining zu
holen. ermoglichen.
Gerlind und Barbara freuten sich tiber eine Habt ihr toll gemacht.
groRe positive Resonanz ihrer Freiluftange-
bote im Turnen, Gymnastik und im Reha-An- Frank




ener Sache

» 32

Aus der Redaktion
LIEBE LESERINNEN UND LESER,

ich mdchte einmal Uber unsere Arbeit rund um die TV-Info berichten.
Bis ihr unsere Vereinszeitschrift in Handen haltet, sind einige Dinge
zu erledigen.

Seit 2009 bin ich fir die Erstellung und Gestaltung unserer TV-Info
verantwortlich. Viele Jahre hat mich dabei Uwe Schlobohm unter-
stutzt. Wir haben uns um die Anzeigen bemiiht, die die Basis fiir

die Finanzierung der Zeitschrift sind und zudem das zeitintensive
Korrigieren der Abteilungsberichte erledigt.

Es gilt, gute Fotos zu beschaffen, und bis die Berichte druckreif sind, gibt es vieles zu beden-
ken. Wenn die gesammelten Werke an die Werbeagentur weitergeleitet wurden, war erst mal
zwei Wochen pure Erholung angesagt. Vor dem Drucken der Zeitschriften muss der Rohling
der Werbeagentur naturlich noch einmal Gberprift werden. Und dann findet man prompt noch
wieder einen Fehler. Wenn auch dies erledigt ist, ist tatsachlich der Tag gekommen, an demich
regelmaRig drei Kreuze mache.

Karin Lill

Nachdem die Hefte gedruckt sind, missen wir die Adressaufkleber hierauf anbringen. Diese
hat Heike schon immer fiir uns in der Geschaftsstelle vorbereitet. Dank der vielen Freiwilligen,
die sich gern im Herbst mit der TV-Info im Gepack auf den Weg machen, ist alles im Nu verteilt.
Ich bin jedes Jahr erneut berwaltigt, in welch kurzer Zeit ca. 1000 Exemplare ihren Weg in eure
Briefkdsten finden.

Und nun mochte ich mein neues Redaktionsteam vorstellen.

Ich bin machtig stolz auf meine Crew, denn als Uwe 2018 sein Amt im Vorstand zur Verfligung
stellte, war ich zunachst allein mit dieser Mammutaufgabe betraut und hatte am liebsten alles
an den Nagel gehangt.

,Such dir ein Team!”, hat man mir geraten, und obwohl ich es kaum fiir moglich hielt, ist es mir
im darauffolgenden Jahr tatsachlich gelungen. Keiner der von mir Angesprochenen hat lange
Uberlegt und alle haben sofort zugesagt.

REDAKTION:
llka Bindrim unterstitzt uns in der Anzeigenakquise.

FUR DAS LEKTORAT KONNTE ICH:

Vera Wehrkamp, Gaby und Jirgen Metzger, Jirgen Kanthack, Sven Witthohn, Helmut
Schottmiiller, Riidiger Sturm, Deike G6tz, Claudia Nacke und Birgit Holzapfel gewinnen.
Ich danke euch allen. lhr seid mir eine riesengrof3e Hilfe.

Karin Lill
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Name . ......... ... Vorname . . ...
StraBe. . . ... ... . PLZ,Ort. . ...
Telefon . .. ... ... . ... ... ... E-Mail. . ... ...

BEI MIR/UNS HAT/HABEN SICH FOLGENDE ANDERUNGEN ERGEBEN:

Neue Adresse:  Name

StraBe. . . ... ... . PLZ,Ort. .. ..

Geldinstitut . . . . . .

Einzugsermdchtigung (SEPA-Lastschriftmandat fiir wiederkehrende Zahlungen)
Glaubiger-ID des TV Loxstedt: DE17Z2Z00000223054
Mandatsreferenz: meine Mitgliedsnummer

Ich ermdchtige den TV Loxstedt, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise
ich mein Kreditinstitut an, die von dem TV Loxstedt auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belas-
teten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber)

Anschrift (falls abweichend von der oben genannten Adresse)

(IBAN / Kontonummer) (Name und Ort des Geldinstitutes)

Ort, Datum Unterschrift

Mitgliedschaft: Vereinsmitglied kann jede natiirliche Person werden. Hierzu muss ein schriftlicher Antrag gestellt
werden. Der Antragsteller muss sich nach der Vereinssatzung fiir die Entrichtung seiner Beitrage dem Last-
schriftverfahren anschlieBen und eine Einzugsermachtigung (SEPA-Lastschriftmandat) erteilen. Kiindigungen
der Mitgliedschaft sind jeweils mit einer Frist von sechs Wochen zum Schluss eines Kalenderhalbjahres maglich.

Neue Abteilung: . . . . .. . ..

Bitte senden an: Turnverein Loxstedt, Zum alten Sportplatz 4, 27612 Loxstedt
oder per Fax an 0 47 44 - 90 42 03 oder per E-Mail an: tv.loxstedt@ewetel.net

Hinweise zum Datenschutz: Nach Eingang Ihrer Anderungsinformation wird der TV Loxstedt Ihnen unsere Datenschutzhinweise

zur Verfligung stellen. Wir bitten Sie, diese unterschrieben an uns zuriickzusenden. Vielen Dank
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INLINE-SKATEN

Gerlind Baum
Tel. (047 44) 42 47
baeumchen1002@aol.com

Unserem Motto “Sport und SpaR auf 8 Rollen” konnten wir in
diesem Jahr leider wegen Corona nicht treu bleiben.

Alle Veranstaltungen und Marathonlaufe (Oldenburg, Bremen,
Hamburg, Berlin) wurden fiir das Jahr 2020 abgesagt!

AuBerdem fanden keine Inliner-Kurse statt.

Gerlind Baum

Sommer 2019 / Foto: D. Hackbarth

Sascha Zeiger

Lindenallee 16
27612 Loxstedt
Telefon 04703 52 59
info@zeiger.lvm.de
https://zeiger.lvm.de

LV

VERSICHERUNG
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Inh. Pawel Komendacki e.K.

Auf das Wohlbefinden und die Gesundheit
unserer Kunden legen wir grof3ten Wert.

Im Ortskern von Loxstedt befindet sich die Orchideen Apotheke.
Hier steht Ihnen der Apotheker Pawel Komendacki mit seinem Team
zu allen Fragen, die lhre Gesundheit betreffen, hilfreich zur Seite.

BahnhofstralRe 32 Telefon (047 44) 23 64 orchideenapotheke@t-online.de
27612 Loxstedt Telefax (0 47 44) 30 89
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Jubo

Anja Meschter
Tel. (0 47 44) 46 9090 7
Mobil (0163) 31 63 730

E-Mail: a.meschter@gmx.de

Der Bausatz des Judo-Trainings-
partners in Corona-Zeiten.

Die Abteilung Judo besteht aus drei Gruppen. Eine klare
Alterstrennung ldsst sich nicht ziehen, da bei Jedem die
korperliche und kognitive Entwicklung eine andere ist. Die
Kinder sollen sich individuell in ihrem Tempo entwickeln
konnen. Der Spal an der Bewegung, allein und miteinan-
der, soll im Vordergrund stehen. Bis zum Einsetzen der
koordinativen Entwicklung mit ca. 8 Jahren, betreiben wir
Judo spielerisch. Starten kdnnen die Kinder aber schon mit
ca. 6 Jahren.

» Wir trainieren in der Grundschulhalle:
DIENSTAG  15.00-16.30 Uhr (Kinder)
MITTWOCH 16.00-17.30 Uhr (Kinder)
17.30-19.00 Uhr (Jugendliche & Erwachsene)

Direkt nach der Jahreshauptversammlung
konnte der TV Loxstedt noch einmal seine
gesamte Mattenflache auslegen und als Gast-
geber fiir einen Doppellehrgang der Altersklas-
sen U12 und U14 insgesamt 38 Kinder aus 7
\ereinen begriiRen.

Der ausfiihrliche Bericht sowie alle Events
finden sich auf der Homepage unter:
http:/www.tv-loxstedt.de/abteilungen/judo/
news

Judo ist eine Kontaktsportart. Und dann kam
Corona!

Zunachst hatten wir, wie alle anderen Abtei-
lungen auch, im Marz den Trainingsbetrieb
eingestellt. Mit den schrittweisen Offnungen
reifte eine Idee. Es folgte ein Konzept. Und seit
Anfang Juni betreibt die Abteilung wieder Judo
- kreativ!
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Der Bolzplatz wurde unser neues Zuhause. ken, Fassarten, Wiirfen, Haltetechniken, bis
Judoka, die in einer Hausgemeinschaft leben, hin zu Hebeln. Es fehlte nur ein wesentliches
durften weiterhin Kontaktsport machen. Alle Element, das Ziehen und Schieben eines
anderen bastelten sich Partner aus Besen. Partners, dessen Bewegung man dann zum
So konnten wir weiterhin unsere Techniken Umsetzen der eigenen Technik benatigt.

tiben, die ganze Palette von Eindrehtechni-

Zaune - Pflasterarbeiten - Treppen

Betonwerk FaiB3t

Loxstedt

Helmut-Neynaber-Strale 6 - 27612 Loxstedt - Tel. (04744) 22 33
www.loxstedter-pflasterarbeiten.de
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Durch unser Outdoortraining hatten wir eine
Mbglichkeit gefunden, dass unsere Jungs und
Madchen, die eigentlich schon zu Ostern ihre
Gurtelprifung ablegen wollten, dies zu den
Sommerferien nachholen konnten.

Die folgenden Giirtelstufen konnten vergeben
werden:

weil3-gelber Girtel/8. Kyu: Ben Kirschnick
gelber Glrtel/7. Kyu: Coleena Berndt,

Julia Ebel, Max Hemken und

Aaron Monzon-Alvarez

gelb-orangener Girtel/6. Kyu: Talida
Schmidt-Aursch

Die letzten zwei Trainingseinheiten vor den Sommerferien durften wir wieder richtig Judo mit
Kontakt machen, was dann Judoka zuriick brachte, die sich mit dem kontakfreien Konzept nicht

anfreunden konnten.

Mein Lob und mein Stolz gilt den Jungs,
Madchen und Erwachsenen, die die ganze Zeit
regelmaRig zum Training kamen und mit mir
das Abenteuer kontaktfreies Judo ausprobier-
ten und umsetzten.

Fir den Herbst ist wieder die Judo-Safari
geplant, notfalls kontaktfrei. Auch wollen wir
versuchen gemeinsam das Sportabzeichen
abzulegen.

Inwieweit das Weihnachtsrandori oder
externe Lehrgange stattfinden konnen, das
wird die weitere Entwicklung rund um das
Corona-Virus zeigen, der wir alle unterworfen
sind.

Anja Meschter
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Karate

Der Sommer begann mit einem niederschlagenden Trauer-
fall. Am 11. Juni 2019 verlor unser Prifer und Lehrer Sen-
sei Wilhelm Schmeckies sein Leben im Kampf gegen seine
jahrelange Krebserkrankung. Wir haben mit ihm einen
groBartigen Menschen und Lehrer verloren. Doch nach sei-
nem Vorbild werden wir mit Sensei Thomas Block und dem
neuen Priifer Sensei Lutz Schwenzfeuer weitermachen!

Die Karatekurse haben sich gut entwickelt und erfreuen

KARATE sich einer regen Beteiligung. Auch diese Saison haben
— wieder etliche Karatekas die Stufe zum nachsten Gurt
Thomas Block erklommen und haben ihre Fahigkeiten als Kampfsportler
Tel. (0471) 290 677 erweitert.

So haben Leandro, Emanuel, Raphael, Tobias, Mohamad
und Sahine ihre Priifung zum 8. Kyu (Gelbgurt) bestanden.
Katharina hat ihre Priifung zum 7. Kyu (Orangegurt) be-
standen. Hassan, Jonas, Daniela und Meike sind nun Trager
des 6. Kyus (Blaugurt). Nico und Salim haben die Priifung
zum 5. Kyu (Zweiter Blaugurt) bestanden. Jesse ist nun
stolzer Trager des braunen Giirtels (3. Kyu). Tim und Ma-

- rieke haben ebenfalls ihre Priifung zum 2. Kyu bestanden.
Ayla und Soren sind nun Trager des 1. Kyus (letzter brauner

Joshua Block Girtel) und kénnen sich fiir die Zukunft fiir den schwarzen
Tel. (0 47 44) 4O 64 Giirtel vorbereiten.
Mobil (0176) 32 97 09 76
joshua.block@gmx.de

Die neuen Gurttrager mit den Priifern
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Unser Co-Trainer Stefan Kurkowski hat seinen
2. Dan bei Shihan Ochi bestanden. An dieser
Stelle nochmal herzlichen Glickwunsch!

Wir trainieren zu festen Zeiten dienstags

und donnerstags in der Gymnastikhalle der
Turnhalle der Grundschule Loxstedt. Die
Kurse beginnen immer nach und enden vor
den Schulferien. Zudem gibt es regelmadl3ig
am Sonntagnachmittag ein offenes Training.
Dort finden regelmaRig extra auf Selbstver-
teidigung ausgelegte Trainingseinheiten statt,
sowie monatlich organisierte Workshops mit
erfahrenen Kampfsportlern anderer Kampf-
kiinste (Judo, Jiu-Jitsu, Wing Chun, Thaiboxen,
etc.), in denen diese einige der Grundlagen
ihrer Kampfkiinste vermitteln. Die Karate-
kas konnen dadurch ihren Horizont und ihre

Fahigkeiten als Kampfsportler noch starker
erweitern. Stefan Kurkowski - 2. Dan

» Trainingszeiten
Die Kurse beginnen immer nach und enden vor den Schulferien.
Ort: Gymnastikhalle der Grundschule Loxstedt.

DIENSTAG:
Kursleiter: Joshua Block
Jugendliche ab ca. 14 Jahre und Erwachsene 19.30 - 21.30 Uhr

DONNERSTAG:

Kursleiter: Thomas Block

Gruppe 1: Kinder bis ca. 14 Jahre 16.00 -18.00 Uhr

Gruppe 2: Jugendliche ab ca. 14 Jahren und Erwachsene 18.00 - 20.00 Uhr

Voraussetzung fiir die Kursteilnahme ist die Mitgliedschaft im TV Loxstedt.

Zusatzlich ist eine Kursgebdihr in Hohe von 2,50 Euro pro Trainingswoche zu entrichten.

Die Karatekurse sind nicht nur fiir Kinder/Jugendliche. Auch erwachsene Spateinsteiger sind bei
uns willkommen! Karate ist ein anerkannter Gesundheitssport.

Sprecht uns einfach an oder kommt vorbei. Wir freuen uns auf euch.

Osu!
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LAUFTREFF

Barbara Peper
Mobil (0173) 2875 370
bpeper@online.de

Unser Lauftreff findet auch weiterhin an folgenden Tagen
in der Woche statt:

Montags ab 17.30 Uhr

Treffpunkt: Loxstedt, Zum alten Sportplatz.
Infos erteilt Meike unter Tel.: 469425
Mittwochs von 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr
Treffpunkt Diring, Feuerwehrhaus.

Infos erteilt Nicole unter Tel.: 821683

Wir laufen auch in den Ferien!

Der fiir den 6. Juni 2020 geplante Abendlauf wurde
wegen Corona abgesagt bzw. auf 2022 verschoben.

Eure Barbara

o HAUSLICHE PFLEGE -
PFLEGEREAM zugewandt, ganzheitlich,

Silvia Milz

- Behandlungspflege
« Grundpilege
- Palliativpflege

- Meniiservice

qualifiziert.

Wir pflegen Sie in lhrer gewohn-
ten Umgebung. Unser qualifiziertes
= \Ferhinderunggpﬂege Pflegepersonal ist fiir Sie da, wenn
. 24-Stunden-Erreichbarkeit  Sie es brauchen. Denn wir mochten,
- Vitakt-Hausnotrufsystem dass Sie fachlich und menschlich

rundum gut versorgt sind.

- Tagespflege Bremerhaven

Bahnhofstralle 41 - 27612 Loxstedt  E-mail:  info@pflegeteam-milz.de
Tel.: 04744/41 55 « Fax: 04744/36 99  Internet: www.pflegeteam-milz.de




TV Loxstedt // TV-INFO // 2020 )

7 Schire.

raumausstattung

DIE SCHONHEIT FUR
IHR ZUHAUSE

VORHANGE BODENBELAGE
GARDINEN KISSEN

STOFFE HEIMTEXTILIEN
POLSTERN WASCHSERVICE
PLISSEES
INSEKTENSCHUTZ EINRICHTUNGSBERATUNG
WANDFARBE FENG SHUI BERATUNG
TAPETEN
TEPPICHE

Katja Schulze Raumausstattung
Bahnhofstr. 27 - 27612 Loxstedt
Telefon 04744 / 2386
\WhatsApp 0160 / 99699586
E-Mail info@katja-schulze.de

www.katja-schulze.de




Leichtathletik

Trotz Corona schauen wir Leichtathleten
positiv in die Zukunft

AbschlieRend im September letzten Jahres besuchten wir die
LM DMM in Oldenburg, die Kreismeisterschaft Wurf in Wehdel
und die Bezirksmeisterschaft in Osterholz-Scharmbeck.
Erfreut Gber etliche Bestleistungen und sechs Kreismeister-
titel ging es in das Wintertraining mit neuen Hiirden. Unser
neuer Trainer Klaus Pahlow unterstitzt seit November unsere

LEICHTATHLETIK U14-Gruppe.
Nicole Kiel
Tel. (047 44) 730 744 VVORSTELLUNG NEUER TRAINER DER LEICHTATHLETIKABTEILUNG

nk61172@googlemail.com
Ich mochte mich kurz den Vereinsmit-
gliedern des TV Loxstedt vorstellen.
Mein Name ist Klaus Pahlow, ich

bin 57 Jahre alt, in zweiter Ehe
verheiratet, habe vier erwachsene
Kinder und lebe in Lunestedt. Der

TV Loxstedt ist als Trainer meine

dritte Station. Vorher war ich finf Jahre

Ichwill . .. e Frifdﬁajbfsmmmgfn
... Soss alles erdentlich geregelt ist vobh e ,
... dass meine indniduellen Winsche erfilll werden = Sliblbfﬂﬂlmlglﬂ
... meine Bestatungsform selbst bestimmen [ 'I'»"ﬂfﬂ‘bl':\'i‘ﬂﬂﬂﬂyfﬂ
... meine Familie enfasten '{ ” ) H
wia z.B mit sinem Treuhandkonto i fef s
aE Al S W klimatisierte Tranerhalle
Ihre persiinliche und kostenfreie u ‘Tmufr{'ﬂff bis 50 Personen
{BESfﬂﬂHHgSUHTSDTgE B Sbschiedsriume

Olaf Jobs (geprifier Bestatter)
Tag & Nacht erreichbar: Tel. 04744 - 820 207 - Bahnhofstr. 40 - 27612 Loxstedt
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beim TV Langen und zuletzt acht Jahre beim Wie schon im letzten Jahr ehrten wir zum
TSV Wehdel im Leistungsbereich als Cheftrai- Jahresende wieder den Trainingsflei3. Melissa
ner tatig. Die letzten acht Jahre waren eine Jackel durfte den Pokal freudestrahlend ent-

sehr fordernde und zeitintensive Tatigkeit, die gegennehmen.
teilweise schon die Ausmafe einer Vollzeit-
beschdftigung angenommen hatte, die zu
Lasten der Familie ging. Nach Beendigung
dieser Tatigkeit kam die Anfrage, ob ich mir
nicht eine unterstiitzende Tatigkeit beim TV
Loxstedt vorstellen kénnte. Seit fast einem
Jahr unterstiitze ich nun unsere Abteilungslei-
terin Nicole beim Training der Gruppe U14 und
alter, wobei wir uns darauf geeinigt haben,
dass ich den Part Sprint und Hirdendiszipli-
nen sowie Staffel ibernehme. Die Eingewoh-
nungsphase lief fir mich problemlos, herrscht
doch in der Abteilung und im Verein ein sehr
gutes Klima, das es einem leicht macht, sich
als ,Neuer” wohl zu fiihlen.

Im Winterhalbjahr konnten einige tolle Fort-
schritte bei den Sportlern beobachtet werden,
die nun leider durch die coronabedingte Pause
und dem Training auf Sparflamme einen
Dampfer bekommen haben. Dennoch gilt es
nach vorne zu schauen. Der Normalbetrieb 1
wird irgendwann wiederkommen und wir Melissa Jickel mit Wanderpokal
werden alles daftir tun, jedem Sportler, so wie
er es denn individuell méchte, seinen sportli-
chen Erfolg zu ermdglichen.

Mit Abstand die Besten
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Mitten im Aufbau fiir die Outdoor Saison
bremste Corona uns aus, bis wir wieder ab
Mitte Mai unter den geforderten Auflagen ein
fur uns alle ungewohntes Training aufnehmen
konnten. Allerdings nur fir die Gruppe ab U14.
Anfanglich nur mit max. fiinf Athleten mit
Abstand und Verhaltensregeln. Mittlerweile
trainieren wir wieder in normaler Gruppen-
grolRe und haben uns an die Gegebenheiten
angepasst.

Leider mussten unsere geplante BM/KM
Hammerwurf und die KM U8-U12 ausfallen.
Ob diese nach den Ferien noch angeboten
werden, wird sich zeigen.

Wie die nachste Hallensaison wohl aussehen
wird, bleibt auch abzuwarten, aber wir sind
motiviert und letztendlich ist es das Wichtigs-
te, gesund zu bleiben.

Shen GruE . . Marielies - fleiRig allein
Nicole Bes o Py ] —

.

Jedes Jahr im Friihjahr richten viele fleiRige Hande den Platz her.

gy T,
-1 %
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Bericht U8-U12

UND ES KAM ERSTENS ANDERS UND ZWEITENS ALS MAN DENKT

Corona... das Unwort des Jahres, fiir uns alle.
Und wir alle kdnnen es nicht mehr horen.
Doch der Reihe nach: Wir konnten letztes Jahr
gut in die Hallensaison starten, vor allem mit
jeder Menge Sportabzeichen in der Tasche.
Auch hat sich fiir uns die Gelegenheit ergeben,
dass ich mit einigen meiner alteren Athleten
ein zweites Mal in der Woche trainieren kann.
So wollten wir uns auf neue Wettkampfe
noch spezieller vorbereiten, den Hochsprung
genauer betrachten und vor allem drei Staf-
felmannschaften zusammenstellen und daran
feilen.

Das Jahr 2020 konnten wir mit 53 Athleten im
Alter zwischen 6 und 11 Jahren beginnen, was
mich wirklich gliicklich macht!

" - e ——— —

Doch wir mussten lange Pause machen.

Erst nach den Sommerferien ging es bei uns
weiter. Umso erfreulicher war es von einigen
Athleten zu hdren und auch zu sehen, dass sie
selbst die Pause genutzt haben, um dran zu
bleiben. Turnen, dehnen, laufen und Weit-
sprung am See waren dabei nur einige Dinge,
die die Athleten wahrend der Pause gemacht
haben.

Und jetzt sind wir alle wieder dabei. Unser
Ziel fiir das restliche Jahr? Dehnen, bewegen,
ein Sportabzeichen fiir moglichst jede*n und
natirlich jede Menge Spal3.

Cynthia

> "!5 = —

Hallenwettkampf U12 in Hannover

1l
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Schwimmen
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SCHWIMMKURSE 2019/2020

Im Zeitraum von Ende August 2019 bis Mitte Mdrz 2020 konnten die Kinder
aus den Schwimmkursen 8 Seepferdchen-, 9 Bronze- und 1 Silberabzeichen
in Empfang nehmen.

Wir treffen uns zum Uben mittwochs auRerhalb der Ferien im Bad des Gym-
nasiums Wesermiinde in Bremerhaven von 17.00 - 19.00 Uhr. In der ersten
Stunde wird bei einer Tiefe zwischen 0,90 m und 1,25 m flr das Seepferd-
chenabzeichen gelibt. Die Abnahme erfolgt dann bei einer Wassertiefe von
2,00 m. Dies ist die grundsatzliche Tiefe fiir die Schwimmer in der 2. Stunde.
Hier wird nicht nur fiir die 200 m Strecke getibt, sondern vor allem das Tief-
tauchen. Fir die Kinder stellt das Heraufholen eines Ringes aus einer Tiefe
von 2 m eine groRe Herausforderung dar. Durch sehr vieles Uben gelingt es
den Kindern, diese Hiirde zu nehmen. Sehr viel SpaB haben sie bei den ver-
schiedenen Spriingen vom Beckenrand, vom Startblock und dem 1-m-Brett.

Tino Wohlkens war in diesem Berichtszeitraum der Schnellste tiber die 200
m Strecke. Er benétigte 06:54,14. Ihm folgen Collin Schafer mit einer Zeit
von 7 Minuten und sein Bruder Noell mit 09:01,14.

Das Silberabzeichen kdnnen die Kinder nur erwerben, wenn sie gleich zu
Beginn des Kurses die Bedingungen fiir das Bronzeabzeichen erfiillen. Die
Bedingungen fir das Silberabzeichen umfassen das Zurticklegen einer

400 m Strecke in Bauch- und Riickenlage, zweimaliges Tieftauchen - ohne
zwischen den Tauchgangen an den Rand zu fassen - sowie 10 m Stre-
ckentauchen. AuBerdem sind die Baderegeln zu nennen und ein Sprung vom
3-m-Brett zu absolvieren.

Greta - Seepferdchen Paul - Bronze

Fotos Schenk
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Mit der Wiederaufnahme der Kurse, friihestens nach den Sommerferien,
gelten andere Abnahmeregeln:

a. Fur das Seepferdchenabzeichen sind neben dem Sprung vom Beckenrand und der sich an-
schlieBenden 25 Meter langen Schwimmstrecke sowie dem Heraufholen eines Gegenstandes
mit den Handen aus schultertiefem Wasser auch die Baderegeln zu nennen.

b. Fiir das Bronzeabzeichen sind die nachfolgenden Leistungen zu erfiillen:

» Sprung kopfwarts vom Beckenrand und 15 Minuten schwimmen. In dieser Zeit sind min-
destens 200 m zurtickzulegen, davon 150 m in Bauch- oder Riickenlage in einer erkenn-
baren Schwimmart und 50 m in der anderen Korperlage (Wechsel der Kérperlage wahrend
des Schwimmens auf der Schwimmbahn ohne festhalten.)

» Einmal ca. 2 m Tieftauchen von der Wasseroberflache mit Heraufholen eines kleinen Ge-
genstandes (z.B. kleiner Tauchring)

» Ein Paketsprung vom Startblock oder 1-m-Brett

» Baderegeln

c. Das Silberabzeichen umfasst jetzt folgende Leistungen:

» Sprung kopfwarts vom Beckenrand und 20 Minuten Schwimmen. In dieser Zeit sind
mindestens 400 m zurtickzulegen, davon 300 m in Bauch- oder Riickenlage, in einer
erkennbaren Schwimmart und 100 m in der anderen Korperlage (Wechsel der Kérperlage
wahrend des Schwimmens auf der Schwimmbahn ohne festhalten.)

» Zweimal ca. 2 m Tieftauchen von der Wasseroberflache mit Heraufholen je eines kleinen
Gegenstandes (z.B. kleinen Tauchringen)

» 10 m Streckentauchen mit Abstof3en vom Beckenrand im Wasser

» Ein Sprung aus 3 m Hohe oder 2 verschiedene Spriinge aus 1 m Hohe.

» Kenntnis der Baderegeln und Verhalten zur Selbstrettung (z. B. Verhalten bei Erschopfung,
Losen von Krampfen)

An dieser Stelle méchte ich mich fiir die Unterstiitzung von Herrn Kéckritz und Herrn Nobereit
recht herzlich bedanken, die uns immer die richtige Hohe des Beckens einstellen.

Da ich mit Beginn der Sommerferien das Amt abgegeben habe und dies mein letzter Bericht fiir
die Schwimmkurse ist, bedanke ich mich, auch im Namen von Gerold, recht herzlich fiir die gute
Zusammenarbeit mit Frank Drop, Ansgar Nierling, Martina Tietjen, Heike Rippe und Karin Lill.

Unseren Nachfolgerinnen wiinschen wir viel Spal3 mit den Schwimmanfangern.

Melanie Schenk



Spielmannszug

SPIELMANNSZUG

Klaus Fingerling
Tel. (04744) 3743
KuSFingerling@kabelmail.de

Ausgebremst

Bei unserem Saisonstart waren wir eigentlich recht
zuversichtlich. Im Januar haben wir uns mit dem Zug auf
den Weg nach Bremen zum Bremen-Tattoo gemacht. Es
war eine tolle Show, die wir mit viel Begeisterung verfolgt
haben.

Unsere musikalischen Einsatze waren geplant und unter
Dach und Fach. Neue Musikstiicke waren einstudiert und
spielbereit. Anfang Madrz tibernahmen wir bei der Jahres-
hauptversammlung des TVL die musikalische Eréffnung
und einige Kameraden wurden wahrend dieser Veranstal-
tung fiir langjahrige Treue geehrt.

Zu diesem Zeitpunkt war ,ES" schon vorhanden, aber
irgendwie noch weit weg.

Dann kam der 12. Marz 2020 und ,ES" war da. Die Oster-
ferien wurden so zusagen vorgezogen und der Sportverein
stellte seinen Betrieb ein. Unsere Ubungsabende wurden
dadurch abgesagt, Kontaktsperre wurde verhangt und es
bestand Mundschutzpflicht. Wir erhielten die ersten Absa-
gen fur Auftritte bei Schiitzenfesten, die sich nach kurzer
Zeit hauften. ,ES" hatte einen Namen: Corona, besser als
Covid 19 bekannt.

Viele Sportler/innen hatten die Moglichkeit, in der Natur
ihre Aktivitaten wie z. B. Joggen oder Walken mit Mindest-
abstand trotzdem durchzufiihren, um fit zu bleiben. Aber
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was macht ein Musiker? Mit Querfléte durch Jahren Zugehdrigkeit traurig.

den Wald joggen? Mit groBer Trommel wal- Wann dirfen wir wieder musizieren? Es ist
ken? Das geht natdrlich nicht. Also mussten momentan kein Datum in Sicht. Aber wir sind
wir unseren Spielbetrieb einstellen. Jetzt zur trotz allem zuversichtlich und hoffen, dass
Zeit der Berichterstellung im Sommer hatten wir nach den Sommerferien den Spielbetrieb
die ganzen Schiitzenfeste mit unserer Musik- wieder aufnehmen diirfen.

begleitung stattgefunden. Viele Mitglieder des

Spielmannszuges haben sich seit der Jahres- Bleibt alle gesund!
hauptversammlung nicht mehr gesehen, da In diesem Sinne
wir nicht zusammen musizieren diirfen. Diese

Situation macht mich personlich nach iber 30 Stephanie Fischer (Jacky)

Ehrung durch die Bundesvereinigung
Deutscher Musikverbédnde e.V.

Lindenallee 79
27612 Bexhovede

Tel.04703.929513
Fax 04703.929512

Hotel 04703.218

www.bexhoeveder-hof.de

Offnungszeiten La Petite Taverne: Dienstag bis Samstag17.30 - 22.00 Uhr,
Sonn-und Feiertage 11.30-14.30 Uhr und 17.30 - 22.00 Uhr, Montag Ruhetag.
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Sportabzeichen

SPORTABZEICHEN

Thorsten Fischer
Mobil (0160) 93 70 23 36
t-fischermann@freenet.de

» 52

» Trainingszeiten:

Jeden Freitag von 18.30 - 20.00 Uhr stehen in der
Regel abnahmeberechtigte Priifer fiir das
Deutsche Sportabzeichen auf dem Sportplatz
an der groRen Turnhalle zur Verfiigung.

Das Sportabzeichen Jahr begann wieder mit
einem Highlight — der Verleihung!

Wir konnten sensationelle 276 Sportabzeichen verleihen.
Die Rekordhalter sind:

Der Alteste: Jiirgen Wesche mit 81 Jahren.

Die haufigste Wiederholung: Karl-Heinz Dettmer mit 39
Sportabzeichen.

Das schnellste Abzeichen: Olaf Tietjen hat in nur 22 Minu-
ten alle Disziplinen absolviert (inklusive 3000 m-Lauf).

Die Mehrzweckhalle in Nesse platzte aus allen Nahten, so
grofl3 war die Besucherzahl. Es wurde nicht nur Butterku-
chen und Kaffee geboten, sondern auch eine groRartige
Showeinlage der Einradfahrer. Gerlind hatte mit ihrer jun-
gen Truppe eine tolle Choreografie erarbeitet und alle Dis-
ziplinen des Sportabzeichens auf dem Einrad dargestellt.
Schwimmen, Werfen, Hochsprung, Lang- und Kurzstrecke,
sogar Seilspringen — alles war dabei. Die Zuschauer haben
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gestaunt und die Einradfahrer/innen mit
tosendem Applaus belohnt.

Auf der Verleihung wurde unsere lang-
jahrige Abteilungsleiterin Barbara Peper
verabschiedet. Die Einradfahrer/innen
Uberreichten Barbara als Dank, gleich
nach ihrer Darbietung, jede/r eine Blume.
Der Strauf3 in Barbaras Arm wuchs stetig.
Zum Glick Uberreichte Gerlind zum
Schluss keine weitere Blume, sondern
eine Vase. Im Anschluss hieBen wir unse-
ren neuen Abteilungsleiter Thorsten
Fischer willkommen, der dieses Amt
zusatzlich zu seinen Obmann-Pflichten
tibernahm.

Um den Platz fiir die Saison vorzuberei-
ten, trafen sich einige Priifer im Friihjahr.
Neben den Containern wurde gepflastert,
um dort einen Pavillon aufbauen zu kén-
nen. Hierflir bedankte sich der 1. Vor-
sitzende Frank Drop mit Grillwirstchen
und kalten Getranken.

Der Saisonstart auf dem Platz wurde von
der Corona Pandemie auf den 22.05.20
verschoben. Vorher gab es ,Trockeniibun-
gen’, damit das Hygienekonzept einmal

in der Praxis getestet und eine maximale
Teilnehmeranzahl festgelegt werden
konnte. Mit einer kleinen Gruppe wurde
gestartet und die Teilnehmerzahl konnte
schnell erhoht werden, da alle Sportler/
innen sich an die neuen Regeln hielten.

Unser Team freut sich, dass Ilka Bindrim
uns tatkraftig unterstitzt und geduldig
auf ihre Prifung fir die Berechtigung zur
Abnahme der Sportabzeichen wartet. Un-
sere Priiferin Deike GOtz hat in Hannover
die Lizenz fiir die Sportabzeichen-Ab-
nahme flir Menschen mit Behinderung
erworben.

Thorsten Fischer

\

Sportabzeichen-Abnahme Medizinball werfen

T

Start zum 7,5 km-Walking
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Sportabzeichen

Erwachsene (ohne Gewdhr)

BRONZE:

Florian Kirchner, Helga Maller-Beuthien.

SILBER:

g/ Nele Ahrendt, Tobias Dulkies, Cynthia Fuhrig, Kerstin Hofmann, Florian Holz, Falko
\ Jorend, André Keim, Nicole Kiel, Kerstin Krds, Oliver Lottke, Bianca Onken, Michael
\ Onken, Ann-Kathrin Rose, Bernd Schiffer, Iwo Schulz, Gerrit Schumacher, Marion

Schumacher, Bernd Velden.

GOLD:

Q Angela Ahrendt, Dirk Balczuhn, Gerlind Baum, Katharina Baum, Renate Behrens,

\ =4 Eike Biermann, Kirsten Biermann, Andreas Bindrim, llka Bindrim, Ulla Bocke, Lasse

L Brandmahl, Richard Brinkmann, Annegret Creutzmann, Karl-Heinz Dettmer, Frank
Drop, Joachim Ehlers, Jens Engelken, Ines Engelken-Suhr, Birgit Fiedler, Melanie Fischer,
Thorsten Fischer, Mirko Fit, Carsten Gernhoff, Claudia Golling, Daniel Golling, Marc
Oliver Goétsch, Deike Gotz, Thomas G6tz, Renate Grotheer, Thorsten Haderlein, Heiko
Hantke, Andreas Hanuschek, Nicole Haxsen, Kathrin Heinrichs, Kirsten Herrmann,
Nils Hofmann, Maren Hoftmann, Simone Holscher, Wolfgang Holscher, Cordula Keim,
Heide Kliem, Philipp Kliem, Ehrhard Kohnke, Hans Krossig, Bernd Kruse, Sabine Kruse,
Winfried Kurtz, Thomas Langenbach, Andreas Lill, Karin Lill, Nils Libsen, Nina Liibsen,
Jutta Manze, Lutz Manze, Eicko Meinert, Anja Meschter, Oliver Meschter, Peter
Michaelis, Andreas Mielke, Daniel Milz, Claudia Nacke, Jens Uwe Otten, Monika
Paulsen, Barbara Peper, Heinz-Giinter Peper, Jirgen Piscol, Vanessa Reschke, Ulla
Rohde, Mattis Sauter, Sabrina Sauter, Christian Schmidt, Bjorn Schnittger, Katrin
Schnittger, Helmut Schottmdiller, Nicole Schumann, Rolf Schumann, Ingo Schwarze,
Karola Schwarze, Christoph Sona, Rieke Steffen, Nicole Steinhauer, Dieter Stelljes,
Kerstin Straul, Elke Terbofen-Oestmann, Olaf Tietjen, Christine Vollberg, Detlef
Wellbrock, Jirgen Wesche, Christian Wilkens.

7 (04744) 7007
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Jugend (ohne Gewdhr)

&

BRONZE:

Julia Balasinska, Younez Bassam, Henrike Berje, Anisa Chetioui, Elsa Fikaj, Marvin
Fischer, Luca Fuhrig, Merle Glinka, Daniel Haderlein, Matti Kasper, Ozcan Kizilyel, Jamila
Knies, Janno Luitjens, Nele Onken, Annabell Schlesinger, Lina Seidel, Jolina Steinberg,
Moritz Steinhauer, Lonie Tiedemann, Lana Velden, Fenia Victoria, Jonas Walz, Marielies
Weber, Mila Wittekind.

SILBER:

Wiebke Anders, Anna Ausborn, Felix Becker, Johannes Bitzer, Anna Cepygin, Lara
Cordes, Max Paul Cordes, Viktoria Dell, Juliane Dittrich, Nila Domschke, Lilian Engel,
Magnus Engel, Darya Eynalou, Matthis Fit, Mina Foge, Liv Giesel, Liz Grimm, Alva
Grotheer, Keno Jorend, Lina Kasper, Amira Knies, Tobias Krainert, Emmi Kiihn, Sophia
Langenbach, Enna Link, Jakob Liibsen, Insa Liicken, Jette Liidemann, Finja Lihrs, Jan
Marggraf, Pia Marggraf, Frederik Martin, Curtis Meif3ner, Tino Milz, Gwen Mdiller, Linh
Nguyen, Flora Niesche, Tjale Onken, Leon Pfiiller, Lenn Piscol, Tobias Rittker, Lilly
Schmidt, Sarah Schnittger, Lilliy Schulze, Hanna Sehm, Jule Sehm, Lena Sorgel, Gerrit
StauR, Lotta Stein, Larissa Steinkamp, Julia Stolte, Lina Tietjen, Jasmin Urbach, Tino
\/elden, Leon Wingerath.

GOLD:

Samuel Abram, Vanessa Anthes, Celine Apel, Lilly Basch, Nejla Besic, Lena Biermann,
Lukas Biermann, Tammo Bindrim, Vanessa Bindrim, Lena Borger, Ben Bruns, Maira
Buthmann, Lennart Luca Cordes, Dennis Dell, Thilo Dornis, Sophia Ddscher, Celine
Fischer, Rene Fischer, Kris Flettner, Sophie Flindt, Laura Fuhrig, Kimberli Gans, Merle
Gernhoff, Reka Gernhoff, Hannah Giesemann, Felix Golling, Jan Golling, Tavis Gotz,
Pauline Hafemann, Pia Hagermann, Thale Haxsen, Luna Hegwald, Linus Heinrichs, Nika
Hemken, Amy Hoffmann, Liev Holscher, Lukas Holscher, Melissa Jackel, Nele Joswig,
Mia Keim, Niklas Keim, Timon Keim, Janne Sofia Kordes, Leonid Krainert, Hedy Kremer,
Lina Kremer, Amelie Kruse, Holly Libsen, Jella Liihrs, Jonne Lihrs, Sophie Liitjen, Amaro
Martin, Jarno Milz, Lotta Miiller, Laura Niederkrome, Savannah Odebrecht, Bilke Oer-
ding, Mette Oerding, Paul Olthoff, Ole Onken, Mia Plump, Melissa Raeder, Till Reiprich,
Ida Richartz, Aaron Saunders, Ronja Schaper, Mila Schmidt, Annika Schnittger, Matheo
Schnittger, Jitsupa Scholzel, Helena Schroder, Lina Schulz, Paula Schwedt, Jarno
Schwiers, Alina Seebeck, Haily Sepold, Hanna Sorgel, Malte Staul3, Charlotte Steinhau-
er, Henriette Steinhauer, Leona Temme, Emma Tiedemann, Tom Vollberg, Anna Vollers,
Jannik-Lenard Weber, Julia Welk, Leonie Wellbrock, Julia Werner.

AuBerdem konnten wir fast 20 Familien-Abzeichen vergeben.

Der Termin fiir die Sportabzeichen-Verleihung 2020 wird rechtzeitig auf der Homepage unter
https:/www.tv-loxstedt.de/abteilungen/sportabzeichen/news-sportabzeichen
bekannt gegeben.
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Tischtennis

TISCHTENNIS
Sven Witthohn
Tel. (047 44)82 13 14
sven.witthohn@web.de

Interessiert am
Tischtennis?

Jeder der sich fiir den
Tischtennissport interes-
siert oder ein Probetraining
absolvieren mochte ist bei

uns jederzeit gerne gesehen.

Es geht uns nicht nur um die
Leistung im Sport, sondern
vor allem auch um das
soziale Miteinander und den
gemeinsamen SpaR. Egal ob
Anfanger oder Fortgeschrit-
tene. Auf der Homepage
des TV Loxstedt unter der
Abteilung Tischtennis sind
alle Informationen wie z. B.
Kontakte, Trainingszeiten,
etc. aufgefiihrt.
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Wie immer an dieser Stelle, mdchte ich mich bei dem Ju-
gendleiter, den Trainern/ Ubungsleitern, den Mannschafts-
fihrern und natirlich auch bei unseren aktiven als auch
passiven Spielern bedanken. Danke fiir euren Einsatz!

Riickblick Jahr 2019/2020:

Rickblickend ist die Saison recht gut verlaufen. Folgende
Platzierungen konnten wir mit den gemeldeten Mann-
schaften erreichen:
1.Herren: 4. Platz in der Bezirksklasse
2.Herren:  2.Platzin der 2. Kreisklasse
(damit 3. Aufstieg in Folge)
3.Herren:  1.Platzin der 3. Kreisklasse
4. Herren: 7. Platzin der 6. Kreisklasse
Jungen 15: 6. Platz in der 1. Kreisklasse
Jungen 13: 8. Platz in der 1. Kreisklasse

Die Berichte zu den jeweiligen Mannschaften sind dieser
Einleitung angehangt.

Leider konnte die Tischtennissaison in diesem Jahr
aufgrund des Corona-Virus nicht zu 100% im Spielbetrieb
beendet werden. Somit wurden die Tabellenstande Mitte
Marz 2020 eingefroren und die Saison offiziell von dem
Bundesverband und den Landesverbanden beendet.

Seit Anfang Juni 2020 haben wir den Tischtennistrainings-
betrieb unter Berlicksichtigung entsprechender Schutz-
und Hygienemalnahmen wieder aufgenommen. Einmal
mehr stelle ich wieder fest, wie wichtig der Sportverein
und die Arbeit der Ehrenamter fir die Gesellschaft ist, um
auch in diesen Zeiten des Corona-Virus, das Sportange-
bot aufrecht erhalten zu kénnen. Ich danke euch fiir eure
Mitarbeit, eure Geduld und eure Disziplin.
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Ausblick Saison 2020/2021:

Wir werden in der kommenden Saison 2020/2021 voraussichtlich mit fiinf Mannschaften in den
Punktspielbetrieb gehen (drei Herrenmannschaften und zwei Jugendmannschaften).

Fiir die Herausforderungen in der ndchsten Saison, ob sportlich oder/und organisatorisch,
wiinsche ich allen Beteiligten viel Erfolg.

Sven Witthohn
Abteilungsleiter

1. Herren

Die erste Herren trat nach
dem knapp verpassten Auf-
stieg in der Vorsaison erneut
in der Bezirksklasse Siid an
und wollte dieses Mal den
Aufstieg erreichen.

Personell fand nur ein viel-
diskutierter Wechsel statt,
bei dem Peter Bindrim sich in
unsere 2. Herren zurlickzog
und Mattis Sippel, 17 Jahre
alt, direkt den Sprung aus
der 3. Herren in die 1. Herren v.l.: Michael Jackel, Thore Frenzel, Thilo Dornis,
vornahm. Sven Witthohn, Sebastian Wyluda, Mattis Sippel
Wir hatten nun also mit 52, 47,

20,17, 17 und 17 Jahren eines der

jlingsten Teams auf Bezirksniveau. Aufstieg reichen konnen. Gleichzeitig waren
Nach einem starken Saisonstart und einer gerade bei den jungen Spielern sehr positive
guten Ausgangslage zur Riickserie mussten Entwicklungen zu erkennen und sie steigerten
wir vermutlich gerade diesem Umstand Tribut sich von Spiel zu Spiel.

zollen. Inkonstanz in der Spielleistung fiihrte Ich bedanke mich ganz herzlich bei meinem
zwar zu sehr guten, aber auch zu weniger ganzen Team fiir die schéne Saison und

guten Spielen. auch bei allen Ersatzspielern aus der 2. und
Trotzdem zeichnete sich unsere Mannschaft 3. Herren, die uns bei Personalmangel immer
bis zum Corona-Abbruch im Mdrz, durch tatkraftig unterstitzten.

den wir uns am Ende leider wieder nur mit

einem starken 4. Platz begnligen mussten, Thore Frenzel
erneut durch vollen Einsatz, Zusammenhalt, Mannschaftsfiihrer

Engagement und Kampfgeist aus. Das hatte
mit ein wenig mehr Gliick auch durchaus zum
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Jungen 15

Unsere Jungen 15 trat in der Besetzung
Alexander Frey, Henriette Steinhauer, Annika
Schnittger, Jakob Liibsen und Elina Kragelin
an. Nachdem zur Riickrunde ein ziemlich
souverdner Aufstieg zu Buche stand, konnten
in der Rickserie leider aufgrund von Krank-
heitsfallen und des Corona-Abbruchs nur sehr
wenig Spiele gewonnen werden, weshalb sich
die Mannschaft am Ende auf einem unteren
Mittelfeldplatz wiederfand.

Trotzdem war bei allen Kids eine starke
Steigerung wahrend der Saison zu erkennen

und auch im Training waren alle Teilnehmer
regelmaRig anzutreffen und mit vollem Eifer
dabei.

Ich bedanke mich ganz herzlich bei den Eltern,
die als Betreuer und Fahrer zur Verfiigung
standen und so ebenfalls ein Teil der Mann-
schaft waren.

Im nachsten Jahr muss diese Mannschaft
bereits in der Jungen 18 antreten, wird aber in
derselben Besetzung zugegen sein.

Thore Frenzel, Betreuer/Coach

2. Herren

Mannschaft Beg. S U N  Spiele Punkte

Die 2. Herrenmannschaft hat 1. ESC Geestemiinde Il 15 14 0 1 126:45 28:2

die Saison 2019/20 mit einem 2. TV Loxstedt Il % 13 1 0 12536 271
hervorragendem Ergebnis in 3. TSV Sandstedt Il 16 9 2 5 12296 2012
der 2. Kreisklasse beendet und : : : : : : : : :
. : ) 4. TSV Wehdel 15 9 0 6 9891 18:12
steigt als Tabellenzweitplatzier- . . : T . .
ter in die 1. Kreisklasse auf. Die 5. TSV Bederkesa ll 15 6 3 6 101:112  15:15
Mannschaft hat nur einen Punkt 6. MTV Bokel II 13 5 2 6 8293 12:14
abgegeben und zwar gegen 7.TSV Hollen Il 15 4 4 7 88119 1218
Bokel im Auswartsspiel, weil ’ i B i )

. B 8. Hagener SV Il 13 4 0 9 7797 8:18
Leistungstrager Sascha Schaper : . : e . .

fehlte. Alle Spieler hatten eine 9. TV Gut Heil Ankelohell 15 1 2 12 62:128 4:26

positive Bilanz. Die besten 10. TSV Drangstedt Il 17 1 2 14 80144 430

Spieler waren Detlef Bohnen,
Peter Bindrim, Sascha Schaper
und Niklas Kuske. Leider konnte
der Meistertitel aufgrund des
Saisonabbruchs nicht erzielt
werden. Mein besonderer Dank
gilt den Ersatzspielern aus der
3. Mannschaft, die sich tadel-
los eingesetzt und alle einen
positiven Beitrag geleistet haben. |
Nun werden wir in der 1. KK,
ohne Peter Bindrim und Detlef
Bohnen, mit Lars Brinkmann und
Frank Jarmuzewski weiterhin
tolle Spiele abliefern.

I} T ]
In der Mannschaft spielten: Detlef Bohnen,
Peter Bindrim, Sascha Schaper, Bjorn Schnittger,
Hans-Jiirgen Harnisch, Niklas Kuske

Hans-Jiirgen Harnisch, Mannschaftsfiihrer
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3. Herren

Die 3. Herren hat das Un-
denkbare maglich gemacht.
Wir hatten den Klassenerhalt
als Ziel und haben dann

eine unglaubliche Hinrunde
gespielt. Ein Unentschieden,
ACHT Siege! Nach dieser
Hinrunde haben wir uns
gesagt: ,Da geht noch was"”
Ein Ziel, das wir die ersten
drei Spiele auch eingehalten
haben. Dann allerdings sind
wir auf die diesmal nicht er-
satzgeschwachten Sellsted-
ter getroffen und mussten
eine Niederlage hinnehmen. Danach kam das
Spiel gegen Blittel in Biittel, wo ich besonders
dankbar bin, dass trotz meines Planungsfeh-
lers keine Komplikationen aufgetreten sind.
Danke an die Biitteler! Trotzdem reichten,
auch nach der knappen Niederlage gegen
Lintig, unsere Punkte fiir die Meisterschaft in
der 3. Kreisklasse nach Saisonabbruch.

Zur nachsten Saison wird sich die Mannschaft
drastisch verandern. Frank Jarmuzewski

und Lars Brinkmann werden die Mannschaft
verlassen, um die 2. Herren zu verstarken.
AuRerdem werden die Spieler der 4. Herren

Robert-Bosch-Stralle 1 - 27612 Loxstedt - @ (0 47 44) 42 93

Asbestsanierung

Dachdeckerei - Bauklempnerei
Gerustbau - Fassadenverkleidung

In der Mannschaft spielten: Frank Jarmuzewski,
Lars Brinkmann, Rico Rippe, Christoph Cordes,
Navid Babagolzadeh, Reinhard Battjer

nachriicken und die Mannschaft verstarken.
Aufgrund dieser personellen Anderungen wird
die 3. Herren auf den Aufstieg verzichten und
sich erst mal in der 3. Kreisklasse, in zum Teil
neuer Besetzung, wieder festigen.

Resiimee..... eine mega Saison mit einem
hochmotivierten und zuverlassigen Team,

das auch trotz personeller Veranderungen in
der nachsten Saison sicher wieder Beachtung
finden wird.

Frank Jarmuzewski
Mannschaftsfiihrer
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4. Herren

In dieser Saison konnten wir
sogar eine 4. Herrenmann-
schaft fir den TV Loxstedt an
den Start bringen. Bestehend
aus mutigen Neueinsteigern,
erfahrenen Jugendspielern
sowie unerschrockenen
Schiilern wollten wir mit
unserer Truppe den alten
Hasen der 6. Kreisklasse die

Stirn bieten. Leicht sollte ; -~ . . kl . I- . ) ' L LN

g _ iir die 6. Kreisklasse spielten: Linus Liitkemeier,
es nicht werden, erwar Bernd Frey, Lasse Ahlers, Frank Steinhauer,
teten uns doch krumme Andreas Brag, Pauline Schohr
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Materialien wie etwa mit
Noppen ausgestattete antike
Tischtennisschlager sowie
ein teils jahrzehntelanger
Erfahrungsvorsprung unse-
rer Gegner. Mit groBem Einsatz landeten wir
dann bis zum Corona-Saisonabbruch im Mit-
telfeld der Tabelle, wobei wir uns gerade bei
den verpassten Spielen noch groRBe Chancen
ausgerechnet hatten.

Uber den Sport hinaus hatten wir in unserer
Liga viele nette Begegnungen und waren ein
tolles Team; gerade deshalb war es schade,
die Mannschaften aus den noch verbleiben-
den Punktspielen nach der Hinrunde nicht ein
zweites Mal zu sehen.

An dieser Stelle auch ein Dankeschén an unsere Schiiler Alexander Frey
(/ES) und Henriette Steinhauer (JES), die bei mehreren Punktspielen
ausgeholfen haben.

In der Saison 2019/2020 spielten wir gegen
den TV Gut Heil Spaden I, TSV Drangstedt
Ill, TSV Langendammsmoor, TSV Wehden,
SG Blau-Weif3 Stubben, TSV Imsum Ill, SFL
Bremerhaven Il, TV Geestenseth und TSV
Sellstedt Ill.

Frank Steinhauer
Mannschaftsfiihrer

Jungen 13

Die Jungen 13 (friiher B-Schiiler) haben
eine starke Saison gespielt und sind mit 7:5

Punkten in der Hinrunde auf Platz 3 gelandet.

Hierbei haben sich besonders die Madels
der Mannschaft hervorgetan. Charlotte mit
8:3 Siegen und Sophie mit 6:2 Siegen. Durch
das Erreichen des dritten Platzes ist die
Mannschaft dann zur Riickrunde in die erste
Kreisklasse aufgestiegen. Hier lief es leider
nicht mehr so gut. Nach einem Sieg gegen

Hollen, erwiesen sich alle weiteren Gegner bis
zum Saisonabbruch dann leider als zu stark.
Trotzdem hat die Mannschaft nicht aufgege-
ben und immer weiter gekampft.

Einen Dank méchte ich an dieser Stelle noch
den Eltern fir ihre Unterstiitzung ausspre-
chen.

Lars Brinkmann
Betreuer/Coach
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Senioren-Tischtennis

,ERSTKLASSIG HOREN DANK

Die Senioren-Tischtennisgruppe im TV

Loxstedt, auch von einigen , Oldie-Truppe” ERSTKLASSIGER TECHNIK.”
genannt, besteht weiterhin und trifft sich Jochen Keibel, staatl. gepr. Horakustiker
wie in den Vorjahren von 19.00/19.30 Uhr und Horakustiker-Meister
bis gegen 21.00 Uhr zum Training in der : [ e

grolRen Sporthalle. Die Corona-Pandemie hat
naturlich auch uns nicht verschont und den
Trainingsablauf beeinflusst bzw. fir einige
Monate unterbrochen.

Um so mehr haben sich alle gefreut, als
endlich wieder das Training unter Einhaltung
vorgeschriebener Hygienevorschriften mog-
lich war. Da wir ja alle bereits zur sogenannten
.Risikogruppe” gehdren, war und ist uns die
Einhaltung dieser Vorschriften sehr wichtig.
Das Training findet bzw. fand zunachst fiir
uns aus organisatorischen Griinden in der
Grundschulsporthalle statt. Wir hoffen, dass

bei Erscheinen dieser TV-Info das Training ’ I y
auch flr uns in der Kreissporthalle eingeplant

werden kann. Vorgesehene Freundschafts- M
spiele mussten im Frihjahr 2020 wegen der ¥
besonderen Situation natiirlich abgesagt Wir sind fiir Sie da: r
werden. Aufgescho.ber.\ ist nith aufgeh(?ben! Parkstr. 7 | 27612 Loxstedt

Da in den letzten ein bis zwei Jahren einige © 0474491 360 14

Senioren altersbedingt oder krankheitsbe-

dingt aufgehdrt haben zu spielen, wiirden wir Grashoffstr. 7 (Am Neumarkt)

uns iiber Neuzuginge besonders freuen. Ins- 27570 Bremerhaven

besondere der Frauenanteil in unserer Truppe @ 0471 41887245

lasst noch Luft nach oben. Also Sportlerinnen, S S e A e
ehemalige Tischtennisspielerlnnen, Neuein- Sternklinik Bremen, Carl-Ronning-Str. 4/6
steiger: Wer im Alter noch etwas mehr als ' Vegesack, Reeder-Bischoff-Str. 31

nur seinen Garten pflegen machte, sollte sich Schwanewede, Blumenthaler Str. 5

bei mir melden. Auf ,Leistung” wird bei uns Syke, Hauptstr. 61

noch nicht unbedingt verzichtet, aber auch der

Spal kommt nicht zu kurz! -
Reinhard Bottjer KE E I BE ,].. L
Tel: 04744-8212470 - A
Mobil: 0170 8103575 HORGERATE
ERSTKLASSIG HOREN

wwwkeibelde @ keibelhoergeraete
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TURNEN

Gerlind Baum
Tel. (047 44) 42 47
baeumchen1002@aol.com

04MWEL7.="=

GYMNASTIK + FITNESS IM VEREIN

Gymnastik fiir Frauen

Eigentlich findet die Gymnastik-Stunde fiir
Frauen montags von 20.00 bis 21.00 Uhr in
der Grundschulturnhalle statt. Aber nach den
ersten Wochen der Corona-Pandemie, ganz
ohne Sport, waren wir froh, als die Locke-
rungen vor den Sommerferien uns endlich
ein Outdoor-Training erlaubten. Dieses fand
mit einem erheblichen Hygieneaufwand auf

Stdndige Gymnastik- und Fitness-Angebote
in der Sporthalle der Grundschule:

Gymnastik fiir Frauen — (Gerlind)
' Montag: 20.00 — 21.00 Uhr

Body Fit — (bei Redaktionsschluss ungekldrt)
Mittwoch: 18.00 — 19.00 Uhr

Body Fit — (bei Redaktionsschluss ungekldrt)
Mittwoch: 19.00 — 20.00 Uhr

Gymnastik fiir Frauen 60 plus — (Ulla)
Donnerstag: 18.00 — 19.00 Uhr

Gymnastik fiir Frauen - Seniorinnen 70 plus — (Ulla)
Mittwoch: 17.00 — 18.00 Uhr

Gymnastik fiir Mdnner - jeden Alters — (Gerlind)
Montag: 18.45 — 19.45 Uhr

dem Kreissportplatz statt. Schon zum ersten
Outdoor-Training kamen uber 20 Mitglieder,
die es genossen haben, an der frischen Luft zu
trainieren.

Wir hoffen, dass wir im Herbst wieder zum
normalen Sportbetrieb zuriickkommen
konnen.

Vorschau auf 2021:

Die Mitglieder der Turnabteilung tiberlegen
noch, ob sie an dieser Veranstaltung teilneh-
men wollen.

beneene: B0 -
Turnfest |=’--*=

Leipzig 12. - 16. Mai
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Fahrrad-Ausflug

Das Beste am Leben sind...

- die Menschen, die wir lieben,

- die Orte, die wir entdecken und

- die Erinnerungen, die wir entlang unseres
Weges sammelin.

In diesem Jahr war alles anders. Trotz
CORONA haben Melanie Fischer und ich
beschlossen, fiir unsere Turnschwestern eine
Fahrradtour zu organisieren. Die Route fiir die
Tour war schnell gefunden.

Auf dem Weg durch die Gemeinde Loxstedt
legten wir einen Zwischenstopp ein und ge-
nossen dort zunachst ein leckeres Eis.

Am Ziel angekommen, haben wir unter stren-
gen Corona-Auflagen und Abstandsregeln
noch gemiitlich zusammengesessen und den
Abend ausklingen lassen.
Alle waren froh, dass der Wettergott es gut
mit uns meinte und wir trockenen FuBes nach
Hause gekommen sind.

Gerlind Baum

Am 8. Mérz fand in Otterndorf der Kreisturntag statt.



Turnen

Fit und aktiv mit 60+

15 JAHRE!

Seit 2005 treffen wir uns regelmaRig donnerstags von
18.00 bis 19.00 Uhr zur Gymnastik in der Turnhalle. Unsere
Fahrradtour zum Wassersportverein Wulsdorf war der
Beginn des Sportjahres 2019/2020. Dort wurde uns eine
leckere Fischplatte serviert, die von allen mit Genuss und
Hingabe bei guter Stimmung verzehrt wurde. Es war ein

TURNEN wunderbarer, gelungener Abend. Gut gesattigt und mit
—~ neuem Schwung radelten wir zurtick nach Hause.
Ulla Bocke
Tel. (0 47 44) 2993 Wir alle wissen, dass regelmalige Gymnastik unsere

korperliche Fitness unterstiitzt. Um nicht zu verkimmern,
brauchen die Muskeln Belastung und die Gelenke Bewe-
gung. Ebenso sind die sozialen Kontakte fiir Menschen
wichtig. Das alles bietet uns unsere Gymnastikstunde!

Mit den unterschiedlichsten Ubungen trainieren wir
verschiedene Kdrperpartien: mal im Stehen, mal auf dem

HGenuttig

Sanitar- und Heizungstechnik

\NASSER' ) S?nitér-, Heizu.ngs- und
GANZEN\ e Liftungstechnik
¢ Brennwert-, Solar- und
ABE\ A Klimatechnik
¢ Ol- und Gasfeuerung
¢ Gas- und Wasserinstallation
e Schornsteinsanierung

e Bauklempnerei, Rohrleitungs-
bau, Kernbohrungen und
Planungsservice

KaperstraBe 5-7 - 27572 Bremerhaven - & 0471-7 30 11 - www.genuttis.info
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Boden oder im Sitzen, ebenso in Bewegung.
Auch wenn es ab und an schwierig ist, sind
alle Damen mit groRem Eifer und viel Freude
dabei.

Unsere Weihnachtsfeier verbrachten wir im
neu eroffneten ,Schmidt's” im Wulsdorfer
Buernhus. Von dem Ambiente waren wir
sehr angetan. Es herrschte eine angenehme
Atmosphare und das Essen hat allen sehr gut
geschmeckt. In froher Laune ging es zurlick
nach Loxstedt, es war ein perfekter Jahresab-
schluss.

Voller Elan begannen wir im neuen Jahr
unsere Ubungsabende - unvorhergesehen nur
bis zum 17. Marz. Dann, ja leider, dann kam
CORONA und hat unserem sportlichen Treiben
ein abruptes Ende gesetzt! Jetzt diirfen die
Turnhallen wieder genutzt werden. Ich hoffe,
dass mit Beginn des neuen Schuljahres im
September der Sport wieder in vollem Um-
fang stattfinden kann und wir uns dann bei
bester Gesundheit wiedersehen.

Ulla Bocke

Gymnastik fiir Altere

Gymnastik wirkt wie ein kleiner ,Jungbrun-
nen” Sie beansprucht alle Korperbereiche,
kraftigt die Muskulatur und halt die Gelenke
beweglich. Immer mittwochs, von 17.00 bis
18.00 Uhr, treffen wir uns in der Turnhalle, um
«diesem Jungbrunnen” Tribut zu zollen. Mit
rhythmischer Musik und ziigigem Gehen be-
ginnt unsere Sportstunde. Es folgen Ubungs-
einheiten bei denen wir die Muskelkraft,
Koordination und Ausdauer trainieren. Viele
unserer Ubungen absolvieren wir im Sitzen
auf dem Hocker. Oftmals benutzen wir dabei
Trainingsgerate, z.B. das Theraband, den
Redondoball oder die Hanteln. Mit Gleichge-
wichtsiibungen versuchen wir, in Balance zu
bleiben. Diese Ubungen sind nicht einfach, sie
helfen uns aber, das Sturzrisiko zu verringern.
Sollte es nicht klappen, darf mit kurzem Be-
rihren die Wand zu Hilfe genommen werden.

Zur Weihnachtsfeier sind wir ins wieder
eroffnete ,Marktstiibchen” in Loxstedt gegan-
gen. Das Essen hat vorzlglich geschmeckt. Es
war sehr gesellig. Wir haben viel erzahlt und
gelacht, rundum ein netter Abend.

Frohen Mutes und voller Tatendrang trafen
wir uns nach den Weihnachtsferien wieder

zum Sport. Am 17. Marz war dann unvermit-
telt Schluss und der vorerst letzte Ubungs-
abend: Es kam CORONA! Wie fiir alle anderen
auch war's das leider mit Sport!

Seit dem 10. Juni durfte die Turnhalle mit Auf-
lagen und Einschrankungen wieder genutzt
werden. Anfangs waren zu den Ubungsaben-
den fiinf, zum Ende der kurzen Saison sieben
Seniorinnen in die Halle gekommen. Trotz der
Umstande hat der Sport sowie das Beisam-
mensein allen Beteiligten Freude bereitet.

Am 15. Juli trafen wir uns, mit 17 Seniorin-
nen(!) zum gemeinsamen Abschlussessen
wieder im Marktstiibchen. Vor dem Treffen
unternahmen einige der Seniorinnen (vielen
ist das leider nicht mehr méglich) einen
gemiitlichen Spaziergang durch Loxstedt.

Es wurde die Blitenpracht in den Garten
bewundert; auch die zahlreich entstandenen
Neubauten erweckten unser Interesse. Alles
in allem hatten wir in lockerer Atmosphare,
bei leckerem Essen und ausgiebiger Unter-
haltung einen wunderbaren Abschluss der
Sportsaison 2019/2020.

Ulla Bocke
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Leistungsturnen - Jahresriickblick 2019/2020

Am 26.10.2019 ging es fiir die Turnerin-

nen des TV Loxstedt nach Cuxhaven zum
Kreis-Mannschaftswettkampf. Insgesamt 32
Turnerinnen, verteilt auf sieben Mannschaf-
ten, vertraten hier unseren Verein.

Am Vormittag ging die Leistungsklasse an den
Start. Nach langer Zeit hatten wir mal wieder
eine Kiir-Mannschaft in der LK3 am Start. In
diesem Wettkampf unterstiitzte Annika ZwiR-
ler ihre jiingeren Turnkolleginnen. Die Mann-
schaft mit Leandra Konstantinidou (2009),
Lena Borger (2008), Vanessa Anthes, Tessa
FaiRt (beide 2006), Bilke Oerding (2005), Flora
Niesche (2003) und Annika ZwiBler (1997)
belegte den vierten Platz mit 136,35 Punkten.
Annika zeigte einen sehr guten ,halb-rein-
halb-raus” Sprung und erzielte damit fir die
Mannschaft 13,3 Punkte. Lenas Bodenilibung
war wie immer elegant geturnt, sie wurde mit
12,5 Punkten belohnt. Die ganze Mannschaft
war stolz auf das Teamergebnis.

Eine weitere Mannschaft am Morgen setzte
sich aus Alina Seebeck, Emma Tiedemann,
Laura Niederkrome, Csilla Boschen (alle 2011)
und Nika Hemken (2009) zusammen. Vor
allem Csillas Reckiibung blieb hier im Ge-
déchtnis. Eine Ubung mit geraden Knien und
viel Spannung geturnt wurde mit der besten

Wertung von 14,55 Punkten belohnt. Ebenso
zeigten Alina und Nika sauber geturnte Ubun-
gen am Reck. Am Balken gelang Laura eine
perfekte Ubung ohne Wackler. Emma verzau-
berte mit ihrer Ausstrahlung die Kampfrich-
ter am Boden. Insgesamt, und mit nur 0,15
Punkten Abstand nach vorne, gelang es der
jungen Mannschaft, mit 165,95 Punkten den
zweiten Platz zu erreichen.

Am Nachmittag startete die Allgemeine
Klasse mit unseren jlingsten Turnerinnen. Fiir
einige war es der erste Wettkampf, in dem sie
ihre ersten Erfahrungen sammeln konnten.
Im Jahrgang 2011 und jlinger turnten fir

den TV Loxstedt drei Mannschaften. Unsere
jlingste Mannschaft, bestehend aus Juliane
Dittrich, Maira Buthmann, Melina Mattern,
Sophie Flindt (alle 2013) und Medina Turgut
(2012), erlangte mit 138,10 Punkten einen
guten sechsten Platz. Mit 144,95 Punkten
erturnten sich Alissa Lopes, VViana Baba-
golzadeh (beide 2013), Lotta Miiller und Hedy
Kremer (beide 2012) den vierten Platz. Mit ein
wenig mehr Erfahrung holten sich Reyhane
Eynalou, Jitsupa Schdlzel (beide 2012), Marie
Obarek und Sophia Déscher (beide 2011)

mit 157,95 Punkten die Silbermedaille. Im
Jahrgang 2010-2008 bildeten Lina Kremer,
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Savannah Odebrecht (beide
2010), Jette Lidemann und
Lina Schulz (beide 2009) eine
Mannschaft. Sie errangen
unter neun Mannschaften
den zweiten Platz mit 163,45
Punkten. Darya Eynalou
(2006), Celine WeiB und Linh
Nguyen (beide 2007) turnten
als dltere Turnerinnen im
Jahrgang 2007 und alter mit
und belegten einen guten
vierten Platz.

Am 03. November 2019 fand

in Hittfeld die Rickrunde der
Mannschaftswettkdampfe im
Turnbezirk Liineburg statt. In der
Hinrunde hatte sich die P-Stufen
Mannschaft den dritten Platz
erturnt. Die Kiirmannschaft
landete da noch auf dem vierten
Platz. Beide Mannschaften ver-
besserten sich in der Riickrunde
um einen Platz. Die P-Stufen
Mannschaft mit Emma Tiede-
mann, Laura Niederkrome, Csilla
Boschen, Alina Seebeck (alle
2011) und Nika Hemken (2009)
startete im Jahrgang 2010-2011.
Die Kiirmannschaft, bestehend
aus Leandra Konstantinidou
(2009), Lena Borger (2008), Va-
nessa Anthes, Tessa Fai3t (beide
2006), Bilke Oerding (2005),
Flora Niesche (2003) und Mette
Oerding (2002), turnte einen
Wettkampf in der LK4. Jede der
Turnerinnen sicherte sich eine
Medaille sowie eine Urkunde.
Zusatzlich gab es fiir die Mann-
schaften jeweils einen Pokal.
Dieser geht nun wochentlich von
Turnerin zu Turnerin herum.
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Ausrichter der Einzelmeisterschaften

Im Friihjahr 2020 fanden die Kreiseinzelmeis-
terschaften statt. In diesem Jahr konnten wir
uns dariber freuen, Ausrichter fiir diesen
Wettkampf zu sein. Viel Vorbereitung und
Planung stand fiir uns Trainerinnen und die
Eltern an. Der Dank geht hierbei besonders an
die Eltern, denn ohne sie ware es nicht mog-
lich gewesen, den Wettkampftag so erfolg-
reich auszurichten. Vorweg wurde Werbung
fiir den Wettkampf gemacht, am Wettkampf-
tag verkauften die Eltern Essen und Trinken
und versorgten die Kampfrichter von morgens
bis abends. Dank ihnen ging auch der Auf- und
Abbau der Gerdte schnell vonstatten.

Durch die erzielten Einnahmen war es uns
moglich, unseren Turnerinnen den Traum von
einem neuen Sprungbrett zu erfiillen. Was
nattirlich alle umso gliicklicher machte!

Am Vormittag startete die Leistungsklasse.
Hier turnten insgesamt neun Turnerinnen

des TV Loxstedt mit, sie konnten sich eine
Qualifikation zu den Bezirksmeisterschaften
erturnen. Rieke Steffen und Jitsupa Schélzel
begleiteten uns an diesem Tag als Betreue-
rinnen, da sie krankheitsbe-
dingt nicht aktiv teilnehmen
konnten. Als Kampfrichter
unterstitzten uns Catrin
MaaR und Kerstin Kros.
Reyhane Eynalou (2012)
startete als jlingste Turnerin
in der Leistungsklasse und
erlangte direkt die Bron-
zemedaille. AuRer leichten
Problemen am Sprung zeigte
sie ihre Ubungen mit Bravour.
Emma Tiedemann, Laura Nie-
derkrome und Csilla Boschen
(alle 2011) traten gegen die
Turnerinnen des TV Gut Heil
Spaden an und erzielten

tolle Ergebnisse. Mit dem
vierten Platz von Laura und

dem dritten Platz von Emma waren wir sehr
gliicklich. Csilla verbliffte alle und siegte in
dieser Wettkampfklasse mit einigen Punkten
Vorsprung. Nika Hemken (2009) turnte das
erste Mal im Kirbereich der LK4 mit und kann
zufrieden mit ihrem flinften Platz sein. lhre
Vereinskameradin Leandra Konstantinidou
(2009) landete vor ihr auf dem vierten Platz.
Uber die Goldmedaille freute sich Lena Bérger
(2008).

Eine Wettkampfklasse hoher startete Vanes-
sa Anthes (2006). Ihr gelang es, den ersten
Platz zu erturnen. Annika ZwiRBler (1997)
turnte zum ersten Mal seit langerer Zeit wie-
der einen Einzelwettkampf in der LK3 mit. Sie
erreichte den vierten Platz.

Nachmittags kam die Allgemeine Klasse
zusammen. Dabei unterstiitzten uns Laura
Dering, Flora Niesche, Annika ZwiBler und
Rieke Steffen als Kampfrichter, damit auch
hier ein reibungsloser Wettkampf durchge-
fiihrt werden konnte. Hier vertraten 17 Tur-
nerinnen den TV Loxstedt. Vor allem unsere
jlingsten Turnerinnen, im Jahrgang 2013,
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erstaunten mit ihren Ubungen und den hohen
Punktzahlen ihre Eltern und die Trainerinnen.
Viana Babagolzadeh belegte den ersten Platz,
gefolgt von Alissa Lopes auf dem zweiten
Platz. Lilly Basch gelang es den dritten Platz
zu erturnen und Hannah Giesemann konnte in
ihrem ersten Wettkampf einen guten fiinften
Platz erreichen. Im Jahrgang 2012 konnten
unsere Turnerinnen noch einmal zeigen was
sie drauf haben. Janne Sofia Kordes belegte
den zweiten Platz, gefolgt von Hedy Kremer
auf dem dritten Platz. Mila Schmidt erturn-
te sich den vierten Platz und Lotta Mdiller

den fiinften Platz. Fiir Anna Ausborn war es
nach einer langeren Pause wieder der erste
Wettkampf. Sie belegte im Jahrgang 2011

den sechsten Platz. Marie Obarek erturn-

te sich hier den vierten Platz und ber die
Silbermedaille freute sich Alina Seebeck. Lina
Kremer und Savannah Odebrecht erstritten
sich im Jahrgang 2010, nach einem langen
Wettkampftag, den siebten und achten Platz.
Im Jahrgang 2009 strahlte Lina Schulz auf
ihrem zweiten Platz. Auch Jette Lidemann
war zufrieden mit ihren Leistungen und dem
erzielten achten Platz. Bei unseren altesten
Turnerinnen am Nachmittag, Jahrgang 2007,
verbliffte Linh Nguyen uns alle mit hohen
Wertungen. Sie erlangte den zweiten Platz.
Celine WeiR3 erreichte den siebten Platz.
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Leider fielen die Bezirks-
meisterschaften ins \Wasser.
Das Coronavirus traf alle
Sportveranstaltungen. Aber
Gesundheit geht vor.

Da es uns seit Mitte Marz
nicht mehr moglich war, in
der Halle zu trainieren, haben
wir den Turnerinnen ab Mai
angeboten, mit uns Traine-
rinnen am Online-Training
teilzunehmen. Das Training
bestand aus einer Aufwar-
mung sowie Dehnung mit
Kerstin Kros und Tabata
(Kraft) mit Annika Zwil3ler
und Rieke Steffen.

Zum Glick kam einen Monat

I Lufttechnik

I Maschinen- u. Anlagenbau
I Zerspanungstechnik

I 24 Stunden Notfall-Service

Deﬁec‘hnologle« ' (a
Dleﬁ’SﬂeIStei‘ - Mi

MARINE + INDUSTRIE
SERVICE GMBH

Robert-Bosch-StraBe 5
D-27612 Loxstedt

Fon: +49 (0) 4744/92290
www.mis-gmbh.de
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spater die Bestatigung vom
Landkreis Cuxhaven und
unserem Verein, dass wir mit
einem Hygienekonzept in der
Halle wieder Kraft, Ausdauer
und Dehnung gemeinsam,
aber mit Abstand, trainieren
dirfen. Dieses wurde von
den Turnerinnen mit Freude
angenommen. Allerdings
hofften alle, nach den
Sommerferien wieder an die
Gerate und zum normalen
Turntraining zuriickkehren zu
konnen.

Alle Wettkampfe in diesem Jahr wur- Eltern und Kinder nattrlich besonders traurig
den bereits abgesagt. So konnen sich die machte. Mit 24 Turnerinnen, 4 Trainerinnen,
Turnerinnen in aller Ruhe auf den nachsten 11 Eltern und 2 Geschwistern waren wir im

Einzelwettkampf am 27.02.2021 vorbereiten. Mai nach Oldenburg gefahren. Das Turnfest
Dieser Wettkampf wird wieder in der Loxsted-  wird wohl auf 2023 verschoben und dann sind
ter Halle durchgefiihrt. wir natdrlich dabei!
Auch das diesjahrige Niedersdchsische Turn-
fest wurde abgesagt, was uns Trainerinnen,

Kerstin Kros

Physiotherapiezentrum

4

\ Krankengymnastik — Manuelle Therapie — PNF
KG nach Bobath — Manuelle Lymphdrainage

Fricke & Riischmann

Zum alten Sportplatz 15 Tel. 04744-3848 www.physio-loxstedt.de
27612 Loxstedt Fax 04744-2254 info@physio-loxstedt.de
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Eltern-Kind-Turnen fiir Kleinkinder von 1-3 Jahre

Hallo liebe Kinder und Eltern,

viele von euch kennen mich schon seit langem
durch das Kinderturnen. Ich bin seit einigen
Jahren Ubungsleiterin beim TV Loxstedt in der
Turnabteilung. Seit Februar 2020 arbeite ich
in der neuen Krippe ,Ackermause”, dadurch
kennen mich auch viele Kinder. Mit meinen
eigenen Kindern besuche ich ebenfalls die
anderen Turngruppen, die von Andre und
Vanessa geleitet werden.

Nach den Sommerferien 2019 habe ich die
Gruppe der Kleinkinder im Alter von 1-3
Jahren Gibernommen. Diese Gruppe ist sehr
gut besucht und findet jeden Donnerstag

von 16.20 bis 17.10 Uhr in der Kreisturnhalle

statt. Die hochste Zahl an Kindern mit ihren
Begleitpersonen lag bei 65 Personen. Leider
konnten wir seit Mdrz 2020 aufgrund von Co-
rona nicht mehr in die Halle. Oft werde ich von
den Kindern und Eltern gefragt, wann endlich
das Turnen wieder stattfindet und wann wir
endlich wieder in die Halle durfen. Bis zu den
Sommerferien mussten wir pausieren und alle
hoffen, dass es danach wieder weitergeht.

Ich vermisse die Turnstunde mit euch sehr
und freue mich, euch bald gesund und munter
wiederzusehen.

Eure Ubungsleiterin
Ann-Kathrin

Eltern-Kind-Turnen von 3-4 Jahre

Hallo ihr Lieben,

ich heie Vanessa und begleite die El-
tern-Kind-Turngruppe jeden Donnerstag von
15.30 bis 16.20 Uhr in der Kreisturnhalle. Ich
bin erst seit September 2019 dabei und habe
somit die beiden lieben Helferinnen Susann
und Marc abgelost. Gemeinsam bauen wir vor
Beginn der Turnstunde eine grol3e Bewe-
gungslandschaft auf. Hierbei freue ich mich
immer Uber tatkraftige Unterstiitzung. Diese
Gruppe ist sehr bestandig, und es nehmen
mindestens 20 Kinderturn-Begeisterte mit ih-
ren erwachsenen Begleitpersonen daran teil.
Unsere Stunde ist strukturiert aufgebaut und

wir starten zuerst mit unserem BegriBungs-
lied, danach machen wir uns spielerisch warm
mit verschiedenen Bewegungsliedern und
-spielen. AnschlieBend haben die Kinder die
Maoglichkeit sich frei zu bewegen und die Be-
wegungslandschaft fir sich auszuprobieren.
Diese wird abwechslungsreich gestaltet, um
unterschiedliche Bewegungsreize zu schaffen.
Zum Ende der Stunde verabschieden wir
uns meistens mit einem Abschlusslied. Das
wichtigste Ziel ist, die Bewegungsfreude der
Kleinen anzuregen und zu erhalten. Ich freue
mich auf euch.

Liebe GriiBe eure Vanessa

Turnen einmal anders
FASCHINGSPARTY BEIM KINDERTURNEN,

Am 27.2.2020 feierten wir unsere Fa-
schingsparty. Wie immer hat es sehr viel
Spal gemacht, weil alle Altersgruppen sich
zusammen in der groRBen Turnhalle austoben
konnten.

In der Halle waren kleine und grol3e Bewe-
gungslandschaften aufgebaut, die von Jung
und Alt genutzt wurden. Die Kinder und Eltern
hatten viel SpaR beim Ausprobieren. Mit
Luftballons und Ballen wurden auch die Eltern
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auf Trapp gehalten und so kamen alle
ins Schwitzen.
Es wurde von Banken gerutscht, auf
grolRe und kleine Matten gesprungen
und an Seilen geschwungen. Der
Nachmittag war im Nu vorbei, und
wir haben viele gliickliche Momente
erleben kénnen.
Wir bedanken uns bei allen Eltern
und Kindern, die fleiBig mitgehol-
fen haben und freuen uns auf das
nachste Fest.
Eure Ubungsleiter
Ann-Kathrin, Vanessa und Andre

Tag des Kinderturnens

Der Tag des Kinderturnens fand im letzten
Jahr am 10. November von 10.00 bis 13.00
Uhr statt. Dieser Tag wurde super ange-
nommen und es haben ca. 100 turnbegeis-
terte Kinder daran teilgenommen. Wir, die
Ubungsleiter/innen und unsere tatkréftigen
Helferinnen, haben vielseitige und abwechs-
lungsreiche Bewegungsaktionen aufgebaut
und begleitet. Darunter beispielsweise einen
Fihlparcour und zahlreiche Moglichkeiten
rund um das Werfen, Klettern, Balancieren,
Schwingen und Vieles mehr. Bei der Gestal-
tung war uns wichtig, dass die Kinder Freude
und Spal’ an der Bewegung haben. Des
Weiteren wollten wir die Kinder zum Mitma-
chen ermuntern, damit sie ihre motorischen
Fahigkeiten ausprobieren. Somit erhielten die
Kinder einen kleinen Einblick in die Welt des
Kinderturnens. Wir hoffen, auch in diesem
Jahr den Tag des Kinderturnens mit euch zu
verbringen, allerdings missen wir die aktuelle
Corona Lage abwarten.
Liebe GriiBe
Eure Ubungsleiter
Gerlind, Andre, Vanessa, Ann-Kathrin & Helfer
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Kiistenturnshow

Am 14. Mdrz 2020 sollte

in der Stadthalle Bre-

merhaven die Kiisten-

turnshow stattfinden.

Eine zusammengestellte

Tanzgruppe von 16

Madchen aus der Turnab-

teilung des TV Loxstedt

wollte gemeinsam mit

einer Tanzgruppe des TV

Langen bei der Kiisten-

turnshow auftreten. Es sollte der Tanz fir das
Landesturnfest in Oldenburg mit der Titelmu-
sik von Leon Baje ,Den Moment den du liebst”
vorgeflihrt werden. Das Landesturnfest in
Oldenburg sollte Pfingsten stattfinden und
wurde genauso wie die Kiistenturnshow auf-
grund von Corona abgesagt. Ein Nachholter-
min stand schon fest, aber auch dieser wurde
inzwischen storniert.

Seit September 2019 haben die Madchen 1-2
Mal im Monat fleiBig den Tanz eingelibt. Mit
viel Spiel und Spal3 konnte die Tanzgruppe
den Tanz schnell erlernen. Im Januar 2020
haben wir die Kinder des TV Langen in ihrer
Halle besucht und gemeinsam die Choreogra-
phie einstudiert. Im Februar 2020 hat der TV

Langen uns in Loxstedt besucht.

Am 07. Marz 2020 hatten die Tanzmause
dann doch noch einen Auftritt beim Turnwett-
kampf in der Kreissporthalle in Loxstedt. Der
Tanz war so bekannt, dass viele Turnerinnen
des Wettkampfes mitgemacht haben. Der
Auftritt war ein voller Erfolg. Die Tanzmause
haben das wirklich ganz toll gemacht.

Ich finde es sehr schade, dass die Tanzmause
nicht die Gelegenheit hatten, den Tanz in der
Stadthalle vorzufiihren. Die Madchen haben
sich sehr angestrengt und Miihe gegeben. Ich
hatte viel Spal3 und Freude mit der Tanzgrup-
pe und hoffe, dass wir bald den Tanz bei einer
anderen Gelegenheit prasentieren konnen.

Ann-Kathrin Rose

Fitness-Angebote und Reha-Sport mit Barbara

Ich konnte mir, ehrlich gesagt, nicht vorstellen,
wie es funktionieren sollte. Selbst bin ich kaum
irgendwo hingefahren, und nun sollte ich mir
mit den anderen Ubtngsleitern Gedanken dar-
Uber machen, wie wir unser Training im Verein
umsetzen konnen. Corona an sich hat mich
schon vollig verunsichert.

Aber andererseits ware ich nicht ich, wenn ich
diese Herausforderung nicht annehmen wiirde.
Ich musste sieben Sportgruppen planen.
Gesagt, getan!

Ich habe ein Training angeboten, welches nur

drauf3en stattfindet. Das Training mit meinen
Reha-Gruppen fand auf dem Sportplatz in

der Hackenburgstral3e statt. Die Teilnehmer/
innen haben ihre eigenen Matten mitgebracht
und ich meine kleine Bose-Musik-Box und

10 kleine Pylonen, die mir als Abstandhalter
dienten. Auf dem Sportplatz befindet sich eine
Hochsprunganlage mit einem groRen roten
Platz davor. Hier konnten die Teilnehmer ihre
Matten ausbreiten, und das Training konnte
beginnen. Bei sehr schlechtem Wetter musste
es dann leider ausfallen. Aber es funktionierte
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viel besser als erwartet! Die Teilnehmer/innen
waren vom DrauBen-Angebot begeistert und
wiinschten sich, dass wir das Training in der
Sommerzeit immer draufen machen.

In der Dienstags-Reha-Gruppe (Reha-Sport
ohne Verordnung) habe ich Nordic Walking
angeboten, welches auch von Teilnehmern aus
den anderen Gruppen genutzt werden konnte.
Anfangs waren wir noch in Loxstedt unterwegs,
sind aber 14 Tage spdter nach During ausgewi-
chen, weil dort m. E. die Strecken schéner sind.

Die Mittwochs-Gruppe hat sich ebenfalls in
Diiring getroffen. Mit dieser Reha-Gruppe
habe ich dort ein 3000-Schritte-Programm
absolviert. Wir waren ziigig unterwegs und
haben immer wieder angehalten, um Krafti-
gungsibungen in die Strecke mit einzubauen,
was den Teilnehmern sehr gut gefallen hat.
Anfangs waren es noch 3000 Schritte, doch die
Teilnehmer waren so gut, dass sie dann spater
tiber 5000 Schritte schafften.

Body Fit am Mittwochabend hat ebenfalls auf
dem Sportplatz stattgefunden. Das Training
konnte ich super 1:1 wie in der Halle umsetzen.

Meine zweite Body Fit-Gruppe, die in der
Diringer Halle stattfindet, habe ich in den
Duringer Wald verlegt. Hier konnte ich ein an-
strengendes Outdoor Cross-Training anbieten.
Selbst die Teilnehmer, die lange Zeit nicht mehr
gelaufen waren, konnten hier wieder ihren
Laufeinstieg genieRen, da zwischen den
Krafteinheiten jeweils nur kurze Intervalle
gelaufen wurden.

Drums Alive und auch Mami Fitness musste
ich leider erst einmal ausfallen lassen. Beim
Drums Alive war das Problem das Material
(Pezziballe, Sticks und Ballplatten). Der Auf-
wand des Transports nach drauf3en wadre hier
zu groB gewesen.
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Bei der Mami Fitness war das Problem, dass
wir die Kinder nicht voneinander fernhalten
konnten, da sie mittlerweile zu groRB sind.

Alles in allem bin ich mehr als zufrieden mit der
Umsetzung in der Corona-Zeit. Wie sagt man
so schon.... Es gibt fir alles eine Lésung, man
muss nur flexibel sein.

Da ich allmahlich etwas kirzer treten mochte,
habe ich die Body Fit-Gruppe am Donnerstag in
Diring an einen Teilnehmer aus meiner Gruppe,
Andreas Hanuschek, abgegeben. Andreas

hat die Gruppe schon in den Sommerferien
tibernommen. Er selber ist bereits seit einigen
Jahren beim Body Fit dabei und mindestens ge-
nauso ehrgeizig im Krafttraining wie ich. Daher
passte es wie die Faust aufs Auge und ich war
sehr froh, dass er sich bereit erklart hat, meine
Gruppe zu tbernehmen.

Im November dieses Jahres beginnt er die
Ausbildung zum Ubungsleiter und wird dann
ein ebenso qualifiziertes Training anbieten wie
ich in den letzten Jahren.

Meine Drums Alive-Gruppe am Mittwochabend
wird Heike Hdller nach den Herbstferien iber-
nehmen. Heike wird im August eine Ausbildung
zum Drums Alive Instructor absolvieren. Dank
eurer Hilfe werden beide Gruppen weiterhin
Bestandteil des TV Loxstedt sein. Das war mir
sehr wichtig!
Danke an die Teilnehmer beider Gruppen, dass
ihr mir all die letzten Jahre die Treue gehalten
habt und freiwillig gekommen seid, um euch
immer wieder aufs Neue so nette Muskelkater
abzuholen! Es hat euch nicht davon abgehalten,
euch in der nachsten Woche wieder ins Zeug
zu legen!
Bleibt am Ball bzw. auf der Matte und freut
euch auf neue Ideen von Andreas und Heike.
Nichtsdestotrotz werde ich dem Verein wei-
terhin die Treue halten. Es heil3t ja nicht, dass
ich aufhore, sondern lediglich, dass ich etwas
kiirzer trete.

Sportliche GriiBe

Barbara Peper
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HIP HOP

Ihr wollt ein paar freshe Tanzmoves lernen, moderne New
School Hip Hop-Choreographien lernen und Einblicke ins Old
School (Breaking, Locking, Popping) bekommen?

Dann kommt vorbei und tanzt einfach mit.

Joshua Block » Trainingszeiten
Mobil (0176) 3297 0976 Dienstags: von 18.00 - 19.30 Uhr
joshua.block@gmx.de (ca. ab 10 Jahre - Erwachsene) in der Gymnastikhalle der
Grundschule Loxstedt.

Interessierte melden sich bitte bei Joshua Block.

Prellball

» Ubungszeiten in der Sporthalle der Grundschule -
Freitag 20:00 bis 21:45 Uhr

/“‘ Es war wieder einiges los in der vergangenen Saison. Im
August 2019 sind wir mit der Prellballgruppe nach Hoden-
- hagen gefahren. Unser erster Tag hatte uns in den Seren-
geti-Park Hodenhagen gefiihrt. Nach langerem Anstehen
sind wir mit einem Bus durch die weitlaufige Anlage gefah-

PRELLBALL ren. Einige von uns haben sich danach noch ins Riesenrad
— und in die Achterbahn getraut. Als Highlight wurde unser
Peter Schlickowey Kurt auserkoren, auf einem Elefanten zu reiten. Abends
Tel. (0 47 44) 21 56 sind wir zum Kegeln in einen Nachbarort gefahren.

peter@schlickowey.de
Den ndchsten Tag haben wir in Steinhude mit einer Fahrt
auf dem Steinhuder Meer verbracht. Am Abend fand ein
Spieleabend mit verschiedenen Spielen statt und am
nachsten Tag ging's dann auch schon wieder nach Hause.
Zu unserer jahrlichen Weihnachtsfeier trafen wir uns im
Marktstiibchen.

In der Faschingszeit veranstalteten wir einen Prellball-
abend in Verkleidung. Nach jedem Punktgewinn gab es ein
lautstarkes Tata-Tata-Tata und die drei besten Kostiime
wurden anschlieBend pramiert.
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AulRerdem hatten wir an die-
sem Abend zwei Stargaste.
Die Herren Dr. Klobner und
Herr Miller-Liidenscheidt
haben uns einen Kurzbesuch
abgestattet und sind fiir

uns in die Badewanne mit
Wasserhahn und Quiet-
scheentchen gestiegen. Man
kann sagen, das waren zwei
Herren im Bad.

Als Neuzugang konnten wir
in der vergangenen Saison
Wilfried Herdt begriif3en.
Ansonsten sind wir wegen

Herren im Bad - Fasching Februar 2020

S — -

Corona im Moment ziemlich ausgebremst. Aber ich hoffe, dass sich bis Ende des Jahres alles

wieder etwas normalisiert.

Serengeti Hodenhagen im August 2019

Peter Schlickowey
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Echt stark!
Frauen-Sport-Tag

Im Herbst 2019 fuhren wie-
der einige sportbegeisterte
Frauen bei bestem Wetter
in Fahrgemeinschaften zum
Frauen-Sport-Tag nach Bad
Bederkesa.

Bei der BegriiBung und ihrer
anschlieBenden Eroffnungs-
rede hat Marion Steffens uns
wieder auf Plattdeutsch mit
ihrer charmanten Art kostlich

zum Lachen gebracht. Ende Februar 2020 nahmen einige unserer
Mitglieder auch am Frauen-Sport-Tag in

Die zahlreichen Workshops waren alle sehr Bremerhaven teil.

gut besucht und haben eine breite Palette In der Carl-von-Ossietzky-Turnhalle wurden

abgedeckt. viele verschiedene Workshops angeboten.

Leider fiel der Frauen-Sport-Tag 2020 der Gerlind Baum

Corona-Pandemie zum Opfer!

Wir beraten

O O Sie gerne!

‘\'-‘-“ Zum

virtual-immo .de &..,

&
&
£
-]
=

Immobilien &Finanzierung e

Optimale Prasentation

maximaler Preis
schneller Verkauf
wenig Besichtigungen

Wertermittlung - Verkauf (auch gegen Rente) - WEG-Verwaltung
Dipl. Ing. Sys. Holger Schiitt Nesse, Lindenstr. 47 ‘& 04744 - 730 222
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Trilo

Seit Anfang 2020 konnten wir unser Angebot auf zwei TriloChi-Gruppen erweitern.

» Das Training, welches fiir Anfanger geeignet ist, findet
donnerstags von 16.30 — 17.45 Uhr in der groRen Grundschulturnhalle statt.

» Das Training fiir Fortgeschrittene findet
donnerstags von 20.15 — 21.30 Uhr in der Gymnastikhalle der Grundschule statt.

EINFACH MAL MACHEN. KONNTE JA GUT WERDEN!

Wer es einmal ausprobieren mochte, istimmer gerne herzlich willkommen!

~ .

ACKTE SCHON, TCH HATTE MIR DAS
1\%{*\(%3 FINGEFANGEN, WELL 1CH KAUI'SA[N
s
0FG
W WIEDER OKAY!

RGESSEIA O,
N}g\b\l{ AN MLTDER MAS&(_E
TRAOTIDEM MELN [\l (1%\1
RQLLEN SEHEN KANN.

TriloChi®
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Inspiration-Day in Eckwarden

Am Sonntag, den 16. Februar 2020 machten In der Turnhalle Eckwarden fand ein Inspirati-
sich die TriloChi-Frauen aus Loxstedt auf den on-Day mit tber 70 Teilnehmern/innen statt.
Weg nach Eckwarden. Dort wurden wir von Das TriloChi-Team unter der Leitung von
Astrid Siefken & Team herzlich empfangen. Kerstin Hecking hatte viel zu bieten.

won b Baai e i UL

TriloChi auf Langeoog
\Vom 27.-29. Marz 2020 war ein Wochenende auf Langeoog geplant.
Leider funkte uns CORONA dazwischen. Nun soll dieses Event vom 13.-15. November 2020

stattfinden!

\on Herzen
... bleibt kraftvoll, gesund, bewegt und entspannt!

Gerlind Baum
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DEVK Generalagentur
Jirgen Borrmann e.K.

Beratungsstelle Loxstedt
Bahnhofstr. 43

Tel. 04744 913562
agentur-borrmann@vtp.devk.de
www.devk-loxstedt.de

Gunstige KFZ Versicherung vom
Serviceversicherer?
Wechseln Sie jetzt bis 30.11.

Fabwsechule

i DUNKeELLBeERE

1 Inh. Jérg Dunkelberg! 7)(04746) 93 83 41
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Vollevhall

Volleyball

Die Volleyballsaison 2019/2020 in der Bezirksklasse ver-
lief besser als wir es im Vorfeld erwartet hatten.

In der Hinrunde gewannen wir viele Spiele und freuten uns
liber einen Tabellenplatz in der oberen Halfte. Leider verlief
die Riickrunde nicht mehr so siegreich, dennoch sprang am
Ende Platz 3 fiir uns heraus.

VOLLEYBALL
— Die Saison war von zahlreichen Spielerinnenwechseln
Ines Jorend _ gepragt. Durch private und berufliche Griinde haben uns
Mobil: 0157 7586 1961 leider viele Teamkolleginnen verlassen. Wir wiinschen
inesjoerend@gmail.com ihnen alles Gute und hoffen, dass einige in den Spielbetrieb

zuriickkehren.

Zum Glick konnten wir neue Spielerinnen in unserer
Mannschaft begriiBen. Ebenfalls ist eine langzeiterkrankte
Spielerin wieder aktiv.

Wir wiirden uns tiber Neuzugange bei den Jugendlichen
und Frauen freuen. Training ist jeden Mittwoch von 20 bis
22 Uhr in der Turnhalle der Grundschule in Loxstedt.
Unser Blick richtet sich optimistisch auf die kommende
Saison, und nattrlich hoffen wir auf spannende Spiele und
nette Zusammenkiinfte.

Astrid Eberwein Astrid Eberwein
Mobil: 0176 7002 6107
astrid.eberwein@gmx.de

b} bt N EEEF
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\= N | 1 1t {Tiist
wI__
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A
BURMEISTERS:

Grabmal- & Natursteinfachbetrieb (D

Fensterbanke « ‘
Terrassenbelage ‘

AuBeneingange ‘
Kuchenarbeitsplatten

Natursteinobjekte fiir
Haus und Garten

FuBRboden

Grabmale .‘

. Manfred Burmeister
Nachbeschriftungen Geschiftsfiihrer

lhr Ansprechpartner fir alle Natursteinarbeiten

Spadener Str. 126 Weserstr. 173
27578 Bremerhaven 27572 Bremerhaven
D (0471) 80 61 650 D (0471) 95 84 90 34

www.natursteine-burmeister.de
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Weihnachtsmarkt
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Loxstedter Weihnachtsmarkt ’*

Zahlreiche Spender/innen haben uns auch im vergangenen Jahr wieder *w

ein reiches Angebot an unserem Stand auf dem Loxstedter Weihnachts- * A *
markt beschert.

Dafiir, und fiir die groRartige Unterstiitzung vieler Mitwirkender, danken

wir recht herzlich.

0Ob in diesem Jahr ein Weihnachtsmarkt stattfindet war zu Redaktions-

schluss noch ungewiss. %

Karin Lill

Y '. »® : - | ! Der Aufbau ist geschafft.
& : -, (Auf dem Foto fehlt
Ansgar Nierling)







FANSHOP

STEH ZU DEINEM VEREIN!

T-Shirt.................... 9,00 Euro
Cap..oiiii 7,00 Euro
alsSet................... 15,00 Euro
Schal .................... 10,00 Euro
Pin ... 3,00 Euro
Becher.................... 3,00 Euro
Multifunktionstuch . ...... 12,00 Euro
Duschtuch ............... 15,00 Euro

ca. 0,70 x 1,40m, Marke /ossen, mit dezent
eingewebtem Logo in flauschig, weicher Qualitdit

Erhaltlich immer dienstags
in der Geschdiftsstelle.
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KUCK

Elektrotechnik

o —
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o Netzwerktechnik

Systemtechnik

Helmut-Neynaber-Str. 23 | 27612 Loxstedt
+49 (0)4744 92 91 0 | mail@kueck-gmbh.de
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...Mode die ich mag!
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Mode die ich mag!

Loxstedt - Bad Bederkesa
www.holscher.de  Modehaus Holscher - 27612 Loxstedt [ f rra/ModehausHoIscher




