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Frank-Michael Euent
Rechtsanwalt und Notar

Tätigkeits- und 
Interessenschwerpunkte:
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• Familienrecht

• Vertragsrecht
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• Altersvorsorge
 • Testament
 • Vorsorgevollmacht

• Verkehrsrecht

• Mietrecht

• Vereinsrecht

• Allgemeines Zivilrecht

27612 Loxstedt
Bahnhofstraße 47 (im Volksbankgebäude)

Tel. (0 47 44) 8 21 80
www.euent.de
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Wir nehmen Abschied von  
unseren langjährigen Mitgliedern

Gunda Lütjen
Georg Kirstein
Baldur Schnaars
Anneliese Siems
Klaus Pape

Wir werden ihnen immer ein  
ehrendes Andenken bewahren.

Der Vorstand
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Anschriften  

1 . VORSITZENDER

Frank Drop
Tel. (04744) 3690

1 . STELLVERTRETENDE  
VORSITZENDE 

Claudia Nacke
Tel. (04744) 821725

2 . STELLVERTRETENDE  
VORSITZENDE

Kirsten Herrmann
Tel. (04744) 820510

KASSENWART

Ansgar Nierling
Tel. (04744) 3268

Geschäftsführender Vorstand Fachwarte

FACHWARTIN FÜR FÖRDERNDE  
MITGLIEDER

Karin Aufderheide
Tel. (04744) 820081

FACHWART /-INNEN FÜR JUGENDSPORT

Lara Herrmann
Tel. (04744) 820510

Hanna Wellbrock
hanna.wellbrock@gmx.de

Malte Stöwing 
Tel.  (04744) 7149299 

FACHWARTIN FÜR SPORTABZEICHEN

Barbara Peper
Tel. (04744) 709440

Herausgeber
TV Loxstedt
Zum alten Sportplatz 4, 27612 Loxstedt,
Telefon  (0 47 44)  82 02 87,  Fax  (0 47 44)  90 42 03
tv.loxstedt@ewetel.net, www.tv-loxstedt.de

Konzeption, Gestaltung & Satz
Werbeagentur Marquardt & Marquardt
Hoebelstr. 13, 27572 Bremerhaven
Tel. (0471) 926 90 60, Fax (0471) 926 90 6-11
info@mmm-w.de, www.werbeagentur-mama.de

Druck und Verarbeitung
WIRmachenDRUCK GmbH
Mühlbachstr. 7, 71522  Backnang

Diese  Publikation  einschließlich  aller  ihrer  Teile  ist  
urheberrechtlich  geschützt.  Jede  Verwertung  außer-
halb  der  engen  Grenzen des Urheberrechtes ist ohne 
Zustimmung der Werbeagentur Marquardt & Marquardt 
oder des Vereins unzulässig und strafbar und wird als 
Wettbewerbsverstoß verfolgt. Dies gilt insbesondere für 
Veröffentlichung, Vervielfältigung, Mikroverfilmung und 
die Verarbeitung und Einspeicherung in elektronischen 
Systemen oder Internet. Die Verwendung der abgedruck-
ten Anzeigen, die ausschließlich zur Veröffentlichung für 
diese Broschüre erstellt wurden, in kopierter Form oder 
als Ausschnitt sowie die Verwendung der  Anschriften,  
insbesondere  unter  Verweisung  auf  diese  Publika-
tion zur eigenen Anzeigenwerbung, wird ausdrücklich 
untersagt.
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BADMINTON

Peter Titerle
Tel. (0471) 21343

EINRAD

Gerlind Baum 
Tel. (04744) 4247

FUSSBALL

Florian Poppe
Tel. (04744) 2752

GYMNASTIK für Ältere 

Ulla Böcke                                        
Tel. (04744) 2993

Anschriften  
Ansprechpartner

GESCHÄFTSSTELLE

Heike Rippe
Zum alten Sportplatz 4
27612 Loxstedt
Tel. (04744) 820287
Fax (04744) 904203
tv.loxstedt@ewetel.net
www .tv-loxstedt .de

ÖFFNUNGSZEITEN 

Di. 16.00 bis 19.00 Uhr

ÖFFENTLICHKEITSARBEIT

Karin Lill
Tel. (04744) 3753

HANDBALL

Ingo Achterkerke
(kommissarisch)
Tel. (04744) 2185

INLINE-SKATEN

Gerlind Baum 
Tel. (04744) 4247

JUDO

Anja Meschter
Tel. (04744) 4690907

KARATE

Thomas Block
Tel. (0471) 290677

Joshua Block
Tel. (04744) 4064

LAUFTREFF

Barbara Peper
Tel. (04744) 709440

LEICHTATHLETIK

Nicole Kiel
Tel. (04744) 730744    

SCHWIMMEN

Geschäftsstelle
Tel. (04744) 820287

SPIELMANNSZUG

Klaus Fingerling
Tel. (04744) 3743

TISCHTENNIS

Sven Witthohn
Tel. (04744) 821314

TURNEN 

Gerlind Baum 
Tel. (04744) 4247

VOLLEYBALL

Ines Jörend
 0157.75861961

Ella Krainert
 0157.39322574

VORSITZENDER 
DES EHRENRATES

Jürgen Kanthack
Tel. (04744) 2368

Besuchen Sie  
uns auf unserer  

Webseite: 
 

www.tv-loxstedt.de
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Beitragswesen  

KASSENWART 

Ansgar Nierling
Tel. (0 47 44) 32 68  

E-Mail: 
ansgar.nierling@gmx.de

Die derzeit gültigen jährlichen Beitragssätze:

Wir weisen darauf hin, dass die Begleitpersonen beim Kinderturnen automatisch Vollmitglieder 
werden, sobald die Kinder das 5. Lebensjahr vollenden. Wenn Sie unser Angebot nicht weiter 
nutzen wollen, empfehlen wir Ihnen eine rechtzeitige Kündigung.

Mitglied in unserem Verein kann laut unserer Satzung nur werden, wer sich dem Lastschriftver-
fahren anschließt. Eine andere Zahlungsweise ist nicht möglich. Die Abbuchung des Beitrages 
erfolgt in zwei Halbjahresbeträgen zum Ende März und Ende September jeden Jahres.

Eine Kündigung der Mitgliedschaft ist jeweils zum Halbjahresende möglich. Der Austritt ist dem 
Vorstand schriftlich zu erklären und unter Einhaltung einer Frist von sechs Wochen möglich.

Ansgar Nierling
Kassenwart

MITGLIEDSBEITRÄGE

Kinder bis einschl. 13 Jahre
€ 4,00 monatlich = € 48,00 jährlich

Jugendliche 14 - 17 J., Azubis/Studenten bis 26 J.
€ 4,00 monatlich = € 48,00 jährlich

Erwachsene ab 18 Jahre
€ 6,50 monatlich = € 78,00 jährlich

Paare
€ 11,00 monatlich = € 132,00 jährlich

Familien (Kinder ohne eigenes Einkommen  
längstens bis zum 26. Geburtstag)
€ 11,00 monatlich = € 132,00 jährlich

Erwachsene ab 65 Jahre
€ 4,00 monatlich = € 48,00 jährlich

Begleitpersonen beim Kinderturnen/ 
für Kinder bis 4 Jahre
€ 3,00 monatlich = € 36,00 jährlich
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Die derzeit gültigen jährlichen Beitragssätze:

F U L L - S E R V I C E  W E R B EAGENTUR
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Vorwort  
1 . VORSITZENDER

Frank Drop
Tel. (0 47 44) 36 90  
E-Mail: f.drop26@googlemail.com

Liebe Sportlerinnen und Sportler, 
liebe Mitglieder,

ich freue mich sehr, dass wir Ihnen und Euch 
nunmehr die neue Ausgabe unserer TV Info 
präsentieren dürfen.
Mit viel Engagement hat unser neues 
Autoren- und Lektorenteam um Karin Lill 
die vielfältigen Berichte der Abteilungen 
zusammengestellt und für Euch aufbereitet. 
Neu im Team sind Claudia Nacke und Kirsten 
Herrmann, die sich neben ihren neuen Auf-
gaben im Vorstand des TV Loxstedt zukünftig 
auch der TV Info widmen werden.
Ich freue mich auf die Zusammenarbeit im 
neu zusammengestellten Vorstandsteam.
Besonders bedanken möchte ich mich an 
dieser Stelle bei Detlef Wellbrock und Uwe 
Schlobohm, die nach vielen Jahren intensiver 
Vorstandsarbeit ihre Aufgaben an die „Neuen“ 
übergeben haben.

Das Sportjahr 2018 begann sehr arbeitsinten-
siv. Wie Ihr es bestimmt auch schon in vielen 
anderen Bereichen festgestellt habt, galt es, 
die neue Europäische Datenschutzgrundver-
ordnung (EU-DSGVO) in die Vereinsarbeit zu 
integrieren. Vom Aufnahme-/Mitgliedsantrag 
über Verpflichtungserklärungen für Vorstand 
und Abteilungsleiter/innen bis hin zum Antrag 
auf die Abnahme des Deutschen Sportabzei-
chens musste so einiges angepasst werden. 
Wenn Ihr Fragen zum Datenschutz im Verein 
habt, wendet Euch bitte an die Geschäfts- 

stelle oder den Vorstand.
Auch sportlich ist so einiges geschehen. 
Unser Abendlauf im Juni wurde erneut sehr 
gut angenommen. Ich habe mich sehr über 
das positive Feedback und auch über die 
tolle Unterstützung und Anfeuerung unserer 
kleinen und großen Läufer und Läuferinnen im 
betroffenen Wohngebiet gefreut.
Im Juli durften wir das Gemeindefußballtur-
nier ausrichten. Die gut besuchten Spiele 
zeigten auf, dass nach wie vor großes Interes-
se am Fußballsport in Loxstedt besteht.

Highlights im Herbst werden unsere Betei-
ligung am Frauensporttag in Bad Bederkesa 
(8.9.), unser großer Einradtag in Loxstedt 
unter Leitung von Gerlind Baum (20.10.) 
und unser Turntag (22.09.), bei dem unter 
Leitung von Kerstin Krös unsere Turnerinnen 
und Turner versuchen werden, Euch unser 
Angebot mit Schwerpunkt Bodenturnen näher 
zu bringen, sein. Ziel ist es dann auch, für die 
Anschaffung einer neuen großen Turnmatte 
zu werben.

Mit großer Vorfreude blicken wir auf die 
weitere Entwicklung der neuen Sport- und 
Freizeitanlage mit angrenzendem Naherho-
lungsgebiet. Ich hoffe sehr, dass es uns dieses 
Mal gelingen wird, diese für alle Seiten positi-
ve Anlage durchzusetzen und aufkommende 



9 «

TV Loxstedt    //    TV-INFO    //    2018  
Vorwort  

kritische Stimmen in sachlicher Diskussion zu 
einem guten Gesamtergebnis zu führen. Auch 
hoffe ich sehr, dass der Landkreis Cuxhaven 
und die Kreispolitik ihre Zusagen zum Erhalt 
und Renovierung des Landkreissportplatzes 
mit angrenzender Leichtathletikanlage mit 
Lauf-/Sprung- und Wurfbahn zeitnah einhal-
ten werden.

Auch in diesem Jahr möchte ich erneut einen 
Appell an Euch richten. Unser Verein be-
nötigt mit seinen aktuell 1550 Mitgliedern 
und seinem auf Breitensport ausgelegten 
Angebot eine breite ehrenamtliche Basis, um 
erfolgreich zu sein und zu bleiben. Von der 
Aufrechterhaltung des Sportangebotes (z.B. 
Kinderturnen) über die vielfältigen Unterstüt-
zungsaufgaben (z.B. Mähen des Sportplatzes, 
Pflege- und Erhaltungsmaßnahmen der 

Sportanlagen) bis hin zur Vorstandsarbeit sind 
wir auf Eure Mitarbeit angewiesen. Auch die 
umfangreichen Arbeiten, die nötig sind, eine 
hochwertige TV Info herauszugeben, erfor-
dern Eure ehrenamtliche Unterstützung. Helft 
uns, sprecht uns an, sodass wir auch in Zu-
kunft in der gewohnten und bewährten Form 
unser Angebot aufrechterhalten können!

Mit sportlichem Gruß
herzlichst Euer

Frank Drop,
1. Vorsitzender

27612 Loxstedt-Donnern
Tel. 04703.5160  I  www.bruenjes-bau.de

. . . b a u e n  b r a u c h t  Ve r t r a u e n  !

Maurer-, Beton- und Reparaturarbeiten
Schlüsselfertige Bauten
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25 JAHRE MITGLIEDSCHAFT – 
Auszeichnung mit der Silbernadel
Marvin Behrens, Jan Torben Bein,  
Jendrik Blatz, Thomas Blatz, Hillmer Glander, 
Werner Glander, Max-Christian Glawatty, 
Hans-Jürgen Harnisch, Manfred Koppe, 
Markus Kramer, Stefan Kurkowski,  
Ann-Christin Jürß, Ingolf Ludwig,  
Fridtjof Strass, Kerstin Strauß, Stephan 
Strauß, Svenja Will und Irmgard Wrede.

40 JAHRE MITGLIEDSCHAFT – 
Auszeichnung mit der Goldnadel
Helga und Werner Popenda, Anita und Klaus 
Lütkemeier, Gerold Busekros, Heiko Hantke, 

Matthias Strauss, Barbara Göbel, Kristina 
Wiehn, Sigrid Schnall und Ursula Böcke.

EHRENMITGLIEDSCHAFT FÜR 50 JAHRE 
MITGLIEDSCHAFT
Manfred Lehmkuhl und Horst Dettmer.

70 JAHRE MITGLIEDSCHAFT – 
Auszeichnung mit dem Glasehrenpreis
Gunter Schermer und Heinz Bielefeld.

Wir gratulieren allen Jubilaren und bedanken 
uns für die langjährige Treue!

Ehrungen/JHV 

Folgende Personen wurden auf der Jahreshauptversammlung im März für 
ihre langjährige Treue zum Verein geehrt:

Allen Jubilaren herzlichen Glückwunsch!

LIEBE LESER,
ohne die Unterstützung der in der TV Info werbenden Firmen wäre ihre Herstellung nicht  
möglich gewesen. Wir möchten uns an dieser Stelle für die freundliche Unterstützung der  
Inserenten bedanken.
Bitte schenken Sie den aufgeführten Firmen entsprechende Beachtung und berücksichtigen  
Sie diese bevorzugt bei Ihren Einkäufen. Vielen Dank!
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Wechsel in der Führungsriege

Auf der diesjährigen Jahreshauptversammlung 
standen Neuwahlen der beiden stellvertreten-
den Vorsitzenden auf der Tagesordnung.
Detlef Wellbrock und Uwe Schlobohm verab-
schiedeten sich nach jahrelanger Mitarbeit in 
der Führungsriege aus dem Vorstand. Neu hin-
zu wählten die Mitglieder Claudia Nacke und 
Kirsten Herrmann.
Claudia und Kirsten heißen wir herzlich will-
kommen und wünschen ihnen viel Freude und 
Erfolg in ihrer neuen Funktion. 
Von Detlef und Uwe verabschieden wir uns mit 
den besten Wünschen für ihre Zukunft. Beide 
waren mit außerordentlichem Engagement 
daran beteiligt, die Geschicke des Vereins 
erfolgreich zu lenken. Detlef danken wir für 17 
Jahre und Uwe für 13 Jahre freundschaftliche 
und stets ergebnisorientierte Zusammenar-
beit.

Elektrotechnik

Netzwerktechnik

Systemtechnik

Helmut-Neynaber-Str. 23  |  27612 Loxstedt
+49 (0)4744 92 91 0  |  mail@kueck-gmbh.de
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Ehrungen/JHV 
Einladung zur  
Jahreshauptversammlung 
des TV Loxstedt von 1863 e.V. 

Zu der am Freitag, dem 15. März 2019 um 19.30 Uhr  

im Bürgersaal der Gemeinde Loxstedt, Am Wedenberg 10,  
stattfindenden Jahreshauptversammlung laden wir herzlich ein. 
In gewohnter Weise möchten wir an diesem Tag über unseren Verein 
berichten und mit Euch ins Gespräch kommen. Frei nach dem Motto: 
Sport macht Spaß - Spaß am Sport! Für Getränke und Knabbersachen 
wird gesorgt. Wir freuen uns auf Euch!

TAGESORDNUNG:
1. Musikalische Einstimmung durch
 den Spielmannszug
2.  Begrüßung
3.  Ehrung der Verstorbenen
4.  Bericht des Vorstandes
5.  Ehrungen
6.  Bericht des Kassenwartes
7.  Bericht der Kassenprüfer

8.  Entlastung des Vorstandes
9.  Neuwahlen:
 - Kassenwart
 - Kassenprüfer
10.  Bestätigung der Abteilungsleiter
11.  Anträge
12.  Verschiedenes

Anträge sind bis zum 01. März 2019 schriftlich beim Vorstand einzureichen.
Wir bitten um rege Beteiligung.

TV Loxstedt von 1863 e.V.
Der VorstandEI

N
LA

D
U

N
G

Physiotherapiezentrum
Fricke & Rüschmann

Krankengymnastik – Manuelle Therapie – PNF
KG nach Bobath – Manuelle Lymphdrainage

Tel. 04744–3848
Fax 04744–2254

www.physio-loxstedt.de
info@physio-loxstedt.de

Zum alten Sportplatz 15
27612 Loxstedt
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Fan sein 
ist einfach.

giroxtra-wespa.de

  Weser-Elbe
Sparkasse

Gut für mich.

Wenn man seine Stadion-
Tickets mit einer Rück-
vergütung von bis zu 6 % 
über Giro X-tra kauft.

Sportförderung beantragen:

alle Infos unter wespa.de/sportfonds

Anz_GiroX-tra_Sport_A5 Anschnitt.indd   1 12.06.18   17:49
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Wieder geht eine erfolgreiche Saison mit Spitzenplat-
zierungen und super Leistungen zu Ende. Wir haben an 
zahlreichen Turnieren teilgenommen und zum Teil lange 
Fahrtzeiten in Kauf genommen. Leider hatte und habe 
ich gesundheitliche Probleme. Hier geht mein Dank an 
Marco Schlesinger und Felix Sturm, die mich tatkräftig 
beim Training unterstützen und es auch während meines 
Krankenhaus- und REHA-Aufenthaltes selbstverständlich 
übernahmen.
Herzlichen Dank auch an die Eltern, die ihre Kinder zu den 
Turnieren fuhren und sie dort betreuten. DANKE!

Niklas Böttger wird in der nächsten Saison am Punktspiel-
betrieb in Pennigsehl-Mainsche teilnehmen, die Turnier-
spiele bestreitet er weiterhin für den TV Loxstedt.

Peter-U. Titerle

BADMINTON

Peter Titerle
Tel. (0471) 21 343  

E-Mail: 
peter.titerle@bremerhaven.de

Badminton erfreut sich wachsender Beliebtheit und 
bekommt immer mehr Anhänger. Die Kinder- und 
Jugendabteilung ist gut besucht und viele neue Gesich-
ter konnten wir hier erblicken. Jeder der seine „Feder-
ball“-Kenntnisse verbessern möchte ist herzlich willkom-
men. Sowohl Anfänger als auch Fortgeschrittene können 
bei uns noch etwas lernen und Spaß haben.
Für die Freizeitspieler existiert eine Hobbytruppe, die sich 
jeden Donnerstagabend in der Grundschulhalle trifft.

Ein echtes Highlight in der vergangenen Saison war die 
Norddeutsche U22 Meisterschaft, die im März zum ersten 
Mal mit vollem Erfolg in Loxstedt ausgetragen wurde.

Andreas Bindrim

» Unsere Trainingszeiten 
Freitag: Große Sporthalle 
Anfänger 15 .00 - 16 .30 Uhr 
Fortgeschrittene 16 .30 - 19 .30 Uhr
Montag: Große Sporthalle 
Fortgeschrittene 17 .00 - 19 .30 Uhr
Donnerstag: Grundschulturnhalle 
Hobbyspieler 20 .00 - 22 .00 Uhr
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29.10.2017
Moorteufel - Junior - Cup 
2. JE U15 Niklas Böttger
4. ME U15 Maresa Meyer

07.04.2018
A-RLT in Schüttorf    NBV
11. JE U15 Niklas Böttger

21./22.04.2018
A-RLT-Do/MX in Nordhorn    NBV
7. JD U15 Niklas Böttger/ 

Keno Stemmler  
(TuS Heidkrug)

8. MX U15 Niklas Böttger/ 
Ida Scharsitzke  
(Penningsehl-Mainsche)

25./26.11.2017
Weihnachtsturnier in Bremerhaven
3. JE U11 Fynn Merbitz
7. ME U15 Maresa Meyer
5. ME U15 Hanna Wiedmann
1. JE U15 Niklas Böttger
6. JE U17 Sjoerd Frenzel

10.03.2018
2 . Wusel-Cup in Stotel 
1. JE U11 Fynn Merbitz
2. JE U11 Tammo Bindrim
4. JE U19 Sjoerd Frenzel

11.03.2018
A-RLT MX in Peine    NBV
7. MX U15 Niklas Böttger/ 

Ida Scharsitzke  
(Penningsehl-Mainsche)

02.09.2017
Bezirksmeisterschaften in  
Buchholz/Nordheide    NBV
2. JE U13 Niklas Böttger

13.01.2018
A-RLT in Liebenau    NBV
12. JE U15 Niklas Böttger

27.05.2018
Kreismeisterschaften in Cuxhaven
1. JE U11 Fynn Merbitz
1. ME U15 Hanna Wiedmann
2. ME U15 Maresa Meyer

TURNIER-ERGEBNISSE: 2017/2018

08.04.2018
C-RLT in Ganderkesee    NBV
3. ME U15 Hanna Wiedmann 

26.05.2018
A-RLT in Bemerode    NBV
16. JE U15 Niklas Böttger  

(Aufgabe wg. Verletzung)

09.06.2018
Bezirksmeisterschaften in Ritterhude  NBV
4. JE U15 Niklas Böttger

02./03.12.2017    
Landesmeisterschaften in Nienburg   NBV    
5. JE U13 Niklas Böttger
4. JD U13 Niklas Böttger/Keno 

Stemmler (TuS Heidkrug)
3. MX U13 Niklas Böttger/ 

Ida Scharsitzke  
(Penningsehl-Mainsche)
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EINRAD
 ____

Gerlind Baum
Tel. (0 47 44) 42 47  

E-Mail: 
baeumchen1002@aol.com

» Trainingszeiten
dienstags  ab 15 .00 Uhr 

in der Grundschulturnhalle in Loxstedt

Am Dienstag, 14 . August 2018 hat bereits  
ein 16-wöchiger Kurs begonnen .

Infos und Anmeldung erteilt Gerlind Baum .  
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Einradfahren vom Anfänger bis zum Könner

Die Einrad-Gruppe besteht in diesem Jahr seit 
15 Jahren!
Anlässlich dieses Jubiläums findet das 
erfolgreiche „Einrad-Treffen unter 12 Jahre“ 
in diesem Jahr wieder in Loxstedt statt. Dies 
möchten wir am 20. Oktober 2018 in sämt-
lichen Loxstedter Turnhallen mit Euch feiern! 
Hierzu laden wir alle recht herzlich ein! 

Alle Einrad-Begeisterten aus Nah und Fern  
kommen in der Grundschulturnhalle und in 
der Kreisturnhalle zusammen.
Dieses jährliche Treffen bietet aktiven 
Einradfahrer/innen ein Forum in dem sie 
etwas lernen, sich austauschen und Spaß 
haben können. Es soll Kindern, Jugendlichen, 
Erwachsen und auch den Übungsleitern neue 
Ideen und Informationen im Einradbereich 
geben. Ob Anfänger oder Fortgeschrittene, 
alle die Lust haben miteinander und vonein-

ander zu lernen und zu trainieren sind herzlich 
willkommen.

Wer Lust und Zeit hat, bei diesem Treffen da-
bei zu sein, kann sich noch schnell bei Gerlind 
anmelden.
Es werden Referenten aus Osnabrück und 
Braunschweig erwartet, die tagsüber die 
Workshops für die Kinder leiten. Anschließend 
ist eine kleine Show geplant, in der sich die 
Einradfahrer/innen ihrem Publikum präsen-
tieren werden.

Zuschauer sind herzlich willkommen!
Der Eintritt für die Show ist frei!

Gerlind Baum
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Karin Aufderheide
Tel. (0 47 44) 820 081  
E-Mail: h.k.aufderheide@t-online.de

Fördernde Mitglieder/Senioren 

Bei uns treffen sich gesellige Mitglieder ab einem Alter von ca. 60 Jahren. 
Vor allem aber beteiligen sich diejenigen, die nicht mehr aktiv am Sport 
teilnehmen, dem Verein aber weiterhin die Treue halten. Für Euch sind wir 
da!

In den Monaten Januar bis Mai haben wir uns einmal im Monat im Bürger-
saal zum Kniffeln, Rommé, Rummikub und Skat spielen getroffen. Bevor 
wir mit dem Spielen beginnen, trinken wir gemütlich zusammen Kaffee 
und genießen ein Stück selbst gebackenen Kuchen. Dabei werden erst 
einmal die Neuigkeiten ausgetauscht.

Da wir kleine Preise ausspielen ist es wichtig, dass Ihr Euch vorher zu den 
Spielenachmittagen anmeldet.
In der Regel kommen gut 25 Spielbegeisterte zu unseren Treffen.
Leider musste unsere Fahrradtour im Sommer aus gesundheitlichen 
Gründen ausfallen.
Im August trafen wir uns wieder bei uns im Garten zum gemeinsamen 
Grillen. Einige Frauen hatten leckere Salate zubereitet. Es war ein gemütli-
cher Nachmittag.
Im September starten wir dann wieder mit unseren Spielenachmittagen. 
Die genauen Termine standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest, 
werden aber rechtzeitig auf der Homepage unter: 
www.tv-loxstedt.de/abteilungen/seniorentreff/veranstaltungstermine  
bekannt gegeben.

Kommt doch mal vorbei! Neue Mitspieler sind bei uns jederzeit herzlich 
willkommen.

Karin Aufderheide
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Öffnungszeiten
Mo-Fr 9 -18 Uhr
Sa 9 -14 Uhr

Tel.: 04744 - 8012
info@radhaus-loxstedt.de
www.radhaus-loxstedt.de

Radhaus Loxstedt
Helmut-Neynaber Str. 2
27612 Loxstedt

CITYBIKES  ·  E-BIKES  ·  TREKKINGBIKES  ·  TOURENBIKES
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Liebe Fußballfreunde,

wenn Ihr den Bericht lest, ist die neue Fußballsaison 
2018/2019 bereits wieder gestartet. Hinter uns liegt das 
Highlight des Sommers, die Fußball-Weltmeisterschaft in 
Russland, aber auch ein Highlight der Gemeinde Loxstedt: 
das Gemeindeturnier. Vom 06. bis 14. Juli konnten wir auf 
unserer Sportanlage bei „Theo“ die Mannschaften aus un-
serer Gemeinde sowie zahlreiche Zuschauer begrüßen, die 
sowohl ihren Vereinen/Mannschaften zusahen, aber auch 
die vor Ort live gezeigten Spiele der Weltmeisterschaft 
bei Getränken und Speisen sowie Fußballfachgesprächen 
verfolgten. 
Den Pokal sicherte sich zum wiederholten Male die  
SG Stinstedt mit einem 2:1 Sieg über den TSV Stotel.  
Das „kleine Finale“ entschied der TV Loxstedt gegen  
den TSV Düring mit 3:1 für sich und belegte damit einen 

FUSSBALL

Florian Poppe
Tel. (0 47 44) 27 52

Mobil:  (0152) 08 99 52 03 
E-Mail: fpoppe@web.de

www.snack-point-loxstedt.de

Helmut-Neynaber-Str. 2
27612 Loxstedt

  TÄGLICH WECHSELNDER

  MITTAGSTISCH

 0 47 44 - 73 16 74

SNACK-POINT
LOXSTEDT
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hervorragenden 3. Platz. Das Turnier für 
Altherren und Altligamannschaften gewann 
die SG Stinstedt/Düring. 

Dies war wahrscheinlich das letzte Gemein-
deturnier auf dem Platz bei „Theo“. Wenn wir 
in acht Jahren erneut dieses Turnier ausrich-
ten, dann hoffen wir, dass der Austragungsort 
unsere neue Sportanlage am Ortsrand von 
Loxstedt sein wird. Das von der Gemeinde 
Loxstedt beauftragte Planungsbüro hat ein 
für unsere Region herausragendes Konzept 
erstellt, das allen Sportinteressierten der 
Gemeinde etwas zu bieten hat. Wir Fußbal-
ler profitieren erheblich von den besseren 
Bedingungen, wie z.B. einem für alle Vereine 
nutzbaren Kunstrasenplatz. Der Fußball-
standort Gemeinde Loxstedt und der TVL 
werden dadurch gestärkt und es freut mich 
besonders, dass die Politiker aller Fraktio-
nen in der Gemeinde dieses Projekt positiv 
unterstützen und voranbringen möchten. 
Unsere Erste Herren war bei der Vorstellung 
der Studie zahlreich vertreten und begeistert 
von dem Konzept.
Stichwort Erste Herren. Frank Schmidt hat 
über den Sommer hinweg den Kader weiter 
verstärkt und erfreulicherweise kommen ehe-
malige Spieler des TVL wieder zu uns zurück. 
Der Kader umfasst aktuell 27 Spieler, und nach 
der guten Rückrunde im Frühjahr mit Platz 4 
in der Endtabelle möchten wir in dieser Saison 
versuchen, ein Wörtchen bei der Vergabe der 
Aufstiegsplätze in die 1. Kreisklasse mitzure-
den. Das Team hat sich mit hohem Engage-
ment auf die Saison vorbereitet und hofft nun, 
die Früchte der anstrengenden Trainingsein-
heiten ernten zu können. Herausragend ist 
auch, wie sich das Team immer wieder in der 
Fußballabteilung und im TVL einbringt. Zu 
jedem Arbeitsdienst, z.B. in Vorbereitung auf 
das diesjährige Gemeindeturnier, aber auch 
während des Turniers an der Kasse, auf dem 
Getränkewagen oder dort, wo gerade jemand 
benötigt wird, steht immer ein Herrenspieler 

zur Verfügung. Diese Erste Herren-Mannschaft 
ist aus meiner Sicht ein wirkliches Aushänge-
schild für den Verein.

Bei unseren schon ein wenig älteren Kickern 
der Ü32/Ü40 und Ü50 war die vergangene 
Saison teilweise etwas holprig. In der Ü32 
hat Karsten „GaZZa“ Tietjen zusammen 
mit Carsten Lüder jetzt wieder das Ruder 
übernommen und so wollen wir hier in 
dieser Saison künftig mehr Erfolge feiern, vor 
allem aber Spaß am Fußball haben und den 
Teamgedanken leben. Zum Glück hat auch 
der Spielausschuss des NFV Cuxhaven an die 
„Älteren“ gedacht und die Regeln modifiziert. 
Es können jetzt jeweils zwei jüngere Spieler in 
allen Altersklassen eingesetzt werden.

Bei der Ü40/Ü50 war es eine ebenso holprige 
letzte Saison. Highlight war die sportli-
che Qualifikation über die Quali-Runden 
zur Ü50-Niedersachsen-Meisterschaft in 
Holvede. Leider schieden unsere Männer hier 
bereits in der Vorrunde aus. Anders in der 
Halle: Hier wurde die Ü50 Hallenkreismeis-
ter 2018 und qualifizierte sich somit für die 
Ü50-Niedersachsen-Meisterschaft 2019. Das 
Erlebte ist gleichzeitig wieder Ansporn für die 
jetzige Spielzeit. Ziel ist es natürlich auch wei-
terhin eine Ü40 und eine Ü50 am Spielbetrieb 
teilnehmen zu lassen. Dank der modifizierten 
Regeln seitens des Spielausschusses sind wir 
hier guten Mutes.
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Im Jugendfußball des JFV Unterweser war die letzte Saison eine 
durchwachsene. Zwar konnten die U19-Spieler einen tollen 5. 
Platz in der Landesliga Lüneburg feiern, doch durch Änderungen in 
den Statuten muss diese Mannschaft jetzt wieder in der Kreisliga 
spielen. Unsere zweite Mannschaft auf Bezirksebene, die U16, 
stieg nach hartem Kampf leider aus der Bezirksliga ab, sodass wir 
aktuell auf Bezirksebene nicht mehr vertreten sind. Dies macht 
uns vor allem im „Kampf“ um Spieler für diese Saison zu schaffen, 
denn gute Spieler werden von höher spielenden Mannschaften 
angesprochen und zu einem Wechsel animiert. Für diese Saison 
mussten wir konzeptionell ein paar Änderungen vornehmen und 
Mannschaften zusammenlegen. Gleichzeitig ist es uns gelungen, 
gute und erfahrene Trainer für die Jugendarbeit zu gewinnen, die 
die Spieler in ihrer Entwicklung fördern. Dadurch erhoffen wir uns, 
dass der ein oder andere Jahrgang zukünftig wieder unsere Farben 
auf Bezirksebene vertritt.

Das Highlight des Jahres war natürlich das gemeinsame Stickeral-
bum nach dem Motto „Klebe deinen Traum“. Der JFV Unterweser 
und seine neun Stammvereine waren mit insgesamt 678 Einzel-
bildern vertreten. Fotograf Markus Abeling hat die Spieler an zwei 
kompletten Wochenenden profihaft abgelichtet, sodass unser Al-
bum ein voller Erfolg war. Möglich gemacht hat dies neben unseren 
vielen Sponsoren, die uns per Anzeige unterstützt haben, vor allem 
Roy Schomacker vom örtlichen Edeka Center. Am letzten Sammel-
tag, dem 26. Mai, waren alle Sticker ausverkauft. Ein großer Dank 
an Roy Schomacker und sein Team in Loxstedt, die unseren Verein 
damit großartig unterstützt haben.

Neben den Spielen der Ersten Herren (Heimspiele jeweils sonntags 
um 15 Uhr bei „Theo“) sowie die der Ü32 (freitags um 19.30 Uhr), 
der Ü40 (montags um 19.30 Uhr) und der Ü50 (mittwochs um 
19.30 Uhr) kündige ich hier als nächsten großen Höhepunkt der 
Fußballabteilung schon einmal die 21. Auflage des Theodor-Mei-
neke-Turniers um den Nonne-Cup an, welches am 12. und 13. 
Januar 2019 in der Turnhalle des Schulzentrums Loxstedt statt-
findet. Hier werden wieder 30 Mannschaften aus der Region ver-
suchen das Preisgeld von 1000 Euro für den Sieger mitzunehmen. 
Titelverteidiger ist der derzeitige Oberligist FC Hagen/Uthlede.

Sportliche Grüße
Florian Poppe
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( 0 47 44 / 73 19 79-0

•  Anbieterübergreifende Beratung für Festnetz und Mobilfunk
•  Durchführung von Schaltungen und Beschaffung von Geräten
•  Installation Ihres Festnetzanschlusses oder Telefonanlage
•  Ersatz- und Leihstellung von Handys, Router, SIM-Karten usw.
• Handy-Reparaturservice vor Ort
•  Kostenlose Überprüfung Ihrer Mobilfunk- und Festnetzverträge

Kommunikation

Ideler IT-Service GmbH | Bahnhofstr. 53a | 27612 Loxstedt

Teleshop Loxstedt

www.teleshop-loxstedt.de www.teleshop-hagen.de

Teleshop Hagen

Bahnhofstraße 53a
27612 Loxstedt
( 0 47 44 / 82 02 17
Mo-Fr: 9.00 - 17.00 Uhr 
(Pause: 13.00-14.00 Uhr)

Amtsdamm 42
27628 Hagen im Bremischen
( 0 47 46 / 93 81 520
Mo+Mi+Fr: 8.30 - 17.00 Uhr
Di+Do:       8.30 - 18.00 Uhr 
(Pause: 13.00-13.30 Uhr)
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Nachdem wir 2010 bereits in Südafrika und 
2014 in Brasilien eine Fußball-WM mit der 
Bürgermeisternationalmannschaft besuchen 
durften, stand in diesem Jahr für meine Frau 
Claudia und mich eine Reise zur WM in Russ-
land an. An insgesamt 13 Tagen haben wir die 
Städte St. Petersburg und Moskau besucht.

In diesen beiden Städten gibt es unglaublich 
viele Sehenswürdigkeiten und historische 
Bauwerke zu bestaunen. Dazu zählen zum 
einen natürlich überall die zahlreichen rus-
sisch-orthodoxen Kirchen mit ihren goldenen 
Kuppeln. Aber St. Petersburg als Zarenstadt 
bietet allein mit der Herimitage und dem Pe-
terhof als ehemalige Sommer- bzw. Winterre-
sidenzen der Zarenfamilie tolle Ziele.

Dass unsere Nationalelf nach ihrem desolaten 
Auftreten bereits zu Hause war, bevor wir an-
gereist waren, tat unserem Aufenthalt in der 
Stimmung keinen Abbruch. Im neuen Stadion 
in St. Petersburg besuchten wir mit 65.000 

Zuschauern das Achtelfinalspiel zwischen 
Schweden und der Schweiz. Dies war gleich-
zeitig ein Fest der Fans aus aller Welt. Hinzu 
kam, dass die Schweizer Mannschaft mit uns 
im gleichen Hotel untergebracht war. Aber 
im Gegensatz zur deutschen Truppe wurde 
sie überhaupt nicht abgeschirmt. Die Spieler 
saßen abends mit den Hotelgästen in der Bar 
und man konnte mit ihnen Smalltalk halten 
und Fotos machen.

Der zweite Teil der Reise mit dem Schnellzug 
nach Moskau war dann nochmal ein beson-
deres Erlebnis. Aus unserem Hotel in der 
17. Etage hatten wir einen direkten Blick auf 
das Luschniki Stadion und den ehemaligen 
Olympiapark von 1980. Die Fans aus aller 
Welt feierten friedlich in der Stadt und insbe-
sondere auf dem großen FIFA Fan Fest vor der 
Universität.

Besuche der historischen Wahrzeichen 
Moskaus standen ebenfalls auf dem Pro-

Detlef Wellbrock mit der deutschen Nationalelf der Bürgermeister  
in Russland unterwegs
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gramm. Es ist schon ein tolles Gefühl, auf dem 
roten Platz vor der wunderschönen Basilius 
Kathedrale zu stehen und gleichzeitig einen 
Blick auf den Kreml und das Kaufhaus GUM 
zu haben.

Natürlich haben wir selbst auch Fußball 
gespielt. In Pereslawl (130 km nördlich von 
Moskau) ging das Spiel 2:3 verloren. Am 
nächsten Tag haben wir uns dann bei einem 
Turnier gegen weitaus jüngere Truppen sehr 
gut verkauft. Nach dem Gruppensieg mit zwei 
Siegen (3:0 und 2:0) haben wir das Halbfinale 
nach einem 2:2 dann im Elfmeterschießen 
verloren. Letztlich blieb uns nach einem 0:1  
im kleinen Finale der vierte Platz.

Auch unser soziales Engagement konnten  
wir durch die Unterstützung eines Projektes 
für behinderte Kinder und Jugendliche in  
Pereslawl wieder zeigen.

So ist letztlich auch diese Reise mit der 
Bürgermeistermannschaft wieder ein unver-
gesslich schönes Erlebnis in eine andere Welt 
gewesen. Und so wurden auch die deutschen 
Farben bis kurz vor dem Turnierende vor Ort 
vertreten.

Detlef Wellbrock
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Handball 
Saisonrückblick  – 1. Herren

Nachdem die 1. Herren in der Vorsaison aus der Lan-
desklasse abgestiegen ist und einige Spieler den Verein 
aus verschiedenen Gründen verlassen haben, mussten 
wir eine neue Mannschaft auf die Beine stellen. Mit dem 
Hintergrund, ein junges, motiviertes und hungriges Team 
zu formen, welches die Zukunft des ATS Bexhövede bilden 
soll, wurde bereits früh mit der Vorbereitung und Kaderpla-
nung begonnen. Es galt Spieler der vorherigen 2. Herren in 
die Mannschaft zu integrieren und zwei neue Teams in die 
Saison zu schicken.
Mitte Juni 2017 startete für uns die Vorbereitung. Es hieß 
nicht nur Ausdauer- und Krafttraining zu absolvieren, auch 
stand Teambuilding auf dem Plan. Ein gemeinsamer Grill-
abend, ein Triathlon, Trainingslager und diverse Testspiele 
schlossen die Vorbereitung mit Erfolg ab, wie der spätere 
Saisonverlauf zeigen sollte.

Am 09.09.2017 war es dann soweit. Die Saison startete 
mit einem Heimspiel gegen den ebenfalls aus der Landes-
klasse abgestiegenen Dollerner SC. Mit einer geschlos-
senen Mannschaftsleistung setzten wir uns am Ende 
mit 25:20 durch. Auch die nächsten Spiele gegen den VfL 
Horneburg ll (30:26) und den TuS Harsefeld (29:27) ent-
schieden wir für uns.

HANDBALL

Ingo Achterkerke 
(kommissarisch)
Tel. (04744) 2185

Foto Markus Abeling
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Am 14.10.2017 stand das erste Pokalspiel für 
uns an. Nachdem der TV Langen ll die Partie 
abgesagt hatte, waren wir automatisch im 
Achtelfinale und empfingen den TuS Zeven. 
Dieses Spiel konnte gar nicht dramatischer 
sein.
Zeven legte stark los und führte früh mit zwei 
Toren, allerdings konnten wir schnell aus-
gleichen. Leider waren wir im Angriff nicht so 
effektiv wie erhofft, dafür stand die Abwehr 
extrem gut, und so ging es mit einem 9:9 in die 
Halbzeit.
Die zweite Halbzeit verlief ähnlich. Es war 
ein Spiel auf Augenhöhe, mit zwei starken 
Abwehrreihen und starken Torhütern.
30 Sekunden vor Schluss erkämpften wir uns 
dann die Führung und wenige Sekunden vor 
dem Ende bekam Zeven noch einen 9m zuge-
sprochen und nahm eine Auszeit. Nach dem 
Wiederanpfiff unterlief Zeven allerdings ein 
Fehlpass und somit feierten wir nach einem 
harten Kampf den Einzug ins Viertelfinale. Es 
war ein dramatisches Spiel und es sollte nicht 
das letzte dieser Art gewesen sein.
Die nächsten Spiele gewannen wir allesamt, 
mal mehr, mal weniger deutlich, und nach der 
Hinrunde standen wir ohne Punktverlust auf 
dem ersten Platz. Allerdings war die Pause 
nicht lang. Denn gleich eine Woche später, am 
21.01.2018, standen wir wieder auf der Platte 
gegen den VfL Fredenbeck IV. Hierzu muss 
einmal gesagt werden, dass das Auswärtsspiel 
für uns bereits um 9 Uhr morgens begann.
Das Spiel an sich begann sehr ausgeglichen. 
Zunächst beschnupperten sich beide Teams 
erst einmal. Zwischenzeitlich konnte sich 
Fredenbeck einmal mit 9:6 absetzen, allerdings 
kamen wir zurück und durch einen Torwart-
wechsel stand nun auch unsere Abwehr deut-
lich sicherer. So war es uns dann auch möglich, 
mit einer 16:17 Führung in die Pause zu gehen.
Nach der Halbzeit drehten wir dann richtig auf 
und erspielten uns einen 5-Tore-Vorsprung. 
Leider hielten wir diese Leistung nicht bis zum 
Ende durch. Ein Grund war sicherlich der geg-

nerische Kreisläufer, der uns ein Tor nach dem 
anderen einschenkte. Die Sicherheit im Team 
sank dadurch immer mehr und Fredenbeck 
gelang es, das Spiel zu drehen und gewann am 
Ende relativ deutlich mit 34:29. Zitat des Ta-
ges von Jan-Eric: „Wenn eine Serie reißt, muss 
man einfach eine Neue beginnen!“

Und das taten wir. Die nächsten Spiele 
gewannen wir wieder allesamt und führten 
nun die Tabelle mit zwei Minuspunkten an. 
Am 11.03.2018 kam es dann zu einem sehr 
wichtigen Spiel gegen den TuS Zeven. Tabel-
len-Erster gegen den Tabellen-Zweiten.
In Zeven erwarteten uns eine volle Halle und 
ein hochmotivierter Gegner, welchen wir zu 
Hause bereits im Pokal und im Hinspiel schla-
gen konnten.
Leider unterliefen uns in der ersten Hälfte zu 
viele leichte Fehler und die Mannschaft konnte 
nicht die gewohnte Lockerheit im Spiel abru-
fen. In der zweiten Halbzeit fingen wir uns, 
gingen konzentrierter in den Spielaufbau und 
spielten eine überragende Abwehr. 
Leider verhinderte der gegnerische Torhüter 
eine Führung unsererseits. Fünf gehaltene 7m 
sowie drei entschärfte Tempogegenstösse in 
den letzten 10 Spielminuten sprechen für sich.
So kam es, dass wir 10 Sekunden vor Schluss 
den Ausgleich erzielten, ehe Heiko einen direk-
ten 9m nach Ablauf der Spielzeit hielt. Ein gro-
ßer Dank gilt hier unseren „Altherren“ Heiko 
und Neffi, die uns in vielen Spielen bärenstark 
unterstützt haben.
Nach diesem wichtigen Punktgewinn hatten 
wir nun das Meisterschaftsrennen selbst in 
der Hand und die letzten fünf Spiele sollten 
entscheidend sein. Wir trainierten hart und 
erarbeiteten uns den verdienten Lohn. Es folg-
ten vier Siege gegen die HSG Bützfleth/Droch-
tersen (33:17), den TSV Otterndorf (30:44), 
den MTV Wisch (27:17) und den TV Schiffdorf 
ll (20:29). Uns blieb nur noch ein Spiel und hier 
musste nun ein Sieg her, da die Mannschaft 
aus Zeven ihre letzten Spiele alle gewinnen 



» 28

Handball 
konnte. Unser Gegner hieß MTV Himmelpfor-
ten, eine Mannschaft, die sich im Mittelfeld 
der Liga festgesetzt hatte.
Wir starteten, wie man ein Spiel um die 
Meisterschaft beginnen sollte: motiviert und 
dynamisch. Schnell erarbeiteten wir uns einen 
5:2 Vorsprung. Allerdings konnten wir dieses 
Niveau nicht halten und lagen bis zur Auszeit 
von Himmelpforten in der 20. Minute mit 7:8 
hinten. Diese Auszeit war sicherlich spielent-
scheidend. Wir drehten auf und bestraften je-
den Fehler der Gäste gnadenlos. Somit gingen 
wir mit einer komfortablen 18:11 Führung in 
die Pause.
Die zweite Halbzeit brachten wir ganz ent-
spannt zu Ende, sodass wir nach dem Abpfiff 
einen 30:23 Sieg und den damit verbundenen 
Aufstieg in die Landesklasse feiern konnten.

Nach dem Spiel gab es eine Meisterschaftsfei-
er bis in die frühen Morgenstunden - mit den 
besten Fans der gesamten Herrenhandballab-
teilung sowie unseren Damenmannschaften.

Am 26.05.2018 folgte noch das Pokalendspiel 
gegen den VFL Fredenbeck. Ein heißumkämpf-
tes Spiel entschieden wir letztendlich klar 
für uns und revanchierten uns für die einzige 
Saisonniederlage.
Den Pokalsieg feierten wir ausgiebig vor Ort 

mit den mitgereisten Fans und anschließend 
noch auf der Festwoche in Bremerhaven.

Nach diesem Double-Sieg können wir alle 
stolz auf das Erreichte sein. Jeder hat bis zum 
Umfallen gekämpft und Tolles innerhalb der 
Mannschaft geleistet.
Ein großes Lob an die A-Jugendlichen, die 
jederzeit bereit waren mit dem Team zu 
kämpfen und alles gegeben haben. Außerdem 
haben sie sich sehr gut entwickelt. Vielen Dank 
auch an unsere Fans, die uns bei jedem Spiel 
zahlreich unterstützt haben. Ohne Euch wären 
wir sicherlich nicht so weit gekommen.

Leider verlassen uns Kevin, der seine Hand-
ballschuhe an den Nagel hängen will, sowie 
Christian „Malle“, Alex, Passi und Raffi, die ab 
der kommenden Saison in Schiffdorf eine neue 
Herausforderung suchen. Viel Erfolg Euch 
Fünfen und vielleicht sehen wir uns bald alle in 
Bex wieder!

Jetzt gehen wir erst einmal in den verdienten 
Sommerurlaub und hoffen, dass die nächste  
Saison genauso erfolgreich wird, wie die 
vergangene.

In diesem Sinne
Let‘s dance!

Vorsorge und Versicherungen

Wenn es darauf ankommt, 
alles im Griff zu haben.
Im Handball dominieren Teamgeist und Schnelligkeit. Das sind 
Eigenschaften, die Sie auch von Ihrem Versicherer erwarten 
können. Deshalb bieten wir Handballspielern und -vereinen 
besonders flexible Versicherungs- und Vorsorgelösungen an.

HDI hilft.

HDI Vertriebs AG
Wolfgang Marek
Rudloffstr. 111
27568 Bremerhaven
Telefon 0471 9512821
Telefax 0511 645-1152855
wolfgang.marek@hdi.de
www.hdi.de/wolfgang-marek
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#teamgeist
#nieohnemeinteam

In der vergangenen Saison 2017/2018 hat der TV Loxstedt mit zwei 
Damenmannschaften in der Regionsoberliga West sowie in der 
Regionsliga West am Spielbetrieb des HVN teilgenommen.

Wie in jedem Jahr hat die Saisonvorbereitung mit einem dreitä-
gigen Trainingslager begonnen - Krafteinheiten, Laufeinheiten, 
taktische Spielzüge und Teambuilding standen auf dem Programm. 
Das Teambuilding hat in luftiger Höhe stattgefunden, sodass wir 
auch im Kletterpark Cuxhaven zeigen konnten, wie sehr der eine 
für den anderen einsteht.

Einmal mehr konnten wir diese Stärke nutzen, denn in der vergan-
genen Saison waren wir darauf angewiesen, uns auch untereinan-
der auszuhelfen. Eine große Erleichterung: Spielerinnen unter 21 
Jahre durften in beiden Mannschaften spielen, ohne sich festzu-
spielen. Ein großer Dank geht an Kim Nitzsche, die so viele Spiele 
wie keine andere Spielerin in der vergangenen Saison absolviert 
hat und sich auch nicht davon hat abschrecken lassen, zwei Spiele 
hintereinander zu meistern.

Außerdem waren wir von einer Verletzungsserie heimgesucht: 
Kreuzbandanriss, Kreuzbandriss mit Meniskusschäden oder auch 
andere Verletzungen. Aber auch diese Spielerinnen haben den 1. 
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Kopf nicht hängen lassen und haben sich 
trotzdem noch um die Mannschaften geküm-
mert. Dies dann eher im passiven Bereich, 
jedoch auch Gold wert für die Mannschaft.

Nach ihrem Kreuzbandanriss und aus priva-
ten Gründen müssen wir uns leider ab der 
kommenden Saison von Jennifer Döscher ver-
abschieden. Sie war immer voller Einsatz für 
die Mannschaft da und hat mit ihrem Ehrgeiz 
zu den Erfolgen der Mannschaft beigetragen, 
vielen Dank dafür!

Für beide Mannschaften ging es in der Saison 
Auf und Ab. Leider ist es der 1. Damen nicht 
gelungen sich in der Regionsoberliga durch-
zusetzen. Das Team wird in der kommenden 
Saison in der Regionsliga West starten.

Die 2. Damen hat in der Regionsliga West 
einen guten Platz im Mittelfeld erreicht, 
wird aber aufgrund von Personalschwäche 
nicht mehr am Spielbetrieb teilnehmen. Ab 
der kommenden Saison wird nur noch eine 
Damenmannschaft gemeldet.

Wir werden hochmotiviert in die neue Saison 
starten und unser Ziel ist es, direkt wieder in 
die nächsthöhere Spielklasse aufzusteigen!

Sportliche Grüße
Die 1. und 2. Damen des TV Loxstedt
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Landesliga-Qualifikation 2017
Nach der Saison gab es zunächst keine 
Pause, da die Landesliga-Qualifikation für die 
kommende B-Jugend-Saison anstand. Mit 
einer neuer Mannschaft, bestehend aus den 
Jahrgängen 2001/2002 und dem neuen Trai-
nergespann in Person von Sönke Wesche und 
Jan Wohltmann, wurde schon zum Ende der 
zurückliegenden Saison sehr intensiv trainiert. 
Am 30.4.2017 fand das Vorrunden-Turnier zur 
Qualifikation in Bremen-Lesum mit dem VfL 
Fredenbeck, dem TuS Komet Arsten, der HSG 
Lesum/St. Magnus und der HSG Phoenix statt, 
was souverän mit dem 2. Platz abgeschlossen 
wurde. Damit qualifizierte sich das Team für 
die erste Runde in Rotenburg, die gegen die  
HG Winsen/Luhe, Jugendhandball Wümme,  
TS Woltmershausen und der SG Adendorf/
Scharnebeck mit einem 3. Platz beendet 
wurde. Dies berechtigte zur zweiten Runde in 
Bremen-Oslebshausen, die mit einer vorbild-
lichen Einstellung und starken Spielen gegen 
den MTV Soltau, SVGO Bremen, SV Werder 
Bremen und OT Bremen mit dem 1. Platz und 
dem damit verbundenen Landesligaaufstieg 
endete.

Saisonvorbereitung 2017
Wie auch in der vergangenen Saison wurde 
die Zusammenarbeit mit dem Hagener SV 
genutzt, um eine starke Mannschaft zu bilden. 
So traten wir unter dem Namen Hagener SV 
in der Landesliga Nordstaffel an. Nach der 
zusammenschweißenden Qualifikation, zwei 
Monaten intensiver Vorbereitung mit drei Trai-
ningseinheiten pro Woche und dem ein oder 
anderen Fototermin mit Sponsoren, begann 
Anfang September die lang erwartete Saison 
2017/2018. Wir danken nochmals recht herz-
lich unseren Sponsoren: EDEKA Schomacker, 
Rasch Werbung, Reemts Hörakustik, fit & sun 
Hagen, HAARscharf, Moin Moin Fischhandel 
und Drive & Smile.

Hinrunde B-Jugend 2017/2018
Leider starteten wir mit unserer bisher 
schlechtesten Saisonleistung und einer 23:30 
Heimniederlage gegen den VfL Horneburg. 
Eine Woche später zeigten wir ein völlig ande-
res Gesicht und besiegten die HSG Gruppen-
bühren/Bookholzberg in einem nie gefährde-
ten Auswärtsspiel mit 13:18. Allerdings hatten 
wir im folgenden Spiel massive Probleme mit 
der starken Fredenbecker Mannschaft und 
der dort verwendeten „Backe“, sodass wir mit 

Jahresbericht – Männliche B-Jugend 2017/2018
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26:17 unterlagen. Im folgenden Derby gegen 
Schiffdorf, waren wir leider von zahlreichen 
Verletzungen geplagt, sodass wir eine 26:19 
Niederlage einstecken mussten. Im anschlie-
ßenden Heimspiel zeigten wir wieder ein 
souveränes und starkes Spiel und gewannen 
gegen den ATSV Habenhausen mit 40:21. 
Gegen TuS Komet Arsten, die dank personeller 
Unterstützung vom HC Bremen als Meister-
schaftskandidat bezeichnet werden kann, gab 
es nach einem spannenden Spiel eine 27:31 
Niederlage. Darauf folgten gegen Jugendhand-
ball Wümme (27:27) und TV Neerstedt (22:22) 
zwei vermeidbare Unentschieden. Während 
wir das Hinspiel gegen die HSG Delmenhorst 
auf einem Donnerstagabend klar mit 36:24 
verloren, unterlagen wir eine gute Woche 
später im Rückspiel - nach unserer besten 
Saisonleistung und starkem Kampf - „nur“ 
noch mit 23:24. Auf dieser Leistung wollten 
wir aufbauen und die knappen Spiele in der 
Rückrunde für uns entscheiden.

Rückrunde 2017/2018
Die Rückrunde begann gegen den TUS Komet 
Arsten mit einem 35:11 Rückschlag, von dem 
wir uns auch im folgenden Spiel gegen den VfL 
Horneburg (33:25) nicht so schnell erholten. 
Im ersten Heimspiel der Rückrunde bekamen 
wir es mit der HSG Grupenbühren/Bookholz-
berg zu tun und trennten uns unentschieden 
mit 22:22. Im anschließenden Derby machten 
wir es Schiffdorf trotz schmalem Kader lange 
schwer, verloren aber nach einer kräftezehren-
den Partie am Ende recht deutlich mit 28:34. 
Wie im Hinspiel gab es gegen Jugendhandball 
Wümme ein Remis. Zum Ende der Saison stieg 
die Formkurve langsam wieder an, sodass der 
favorisierte VfL Fredenbeck mit 29:22 in der 
heimischen Halle geschlagen wurde und wir 
gegen starke Neestedter nur mit einem Tor 
zum 28:29 unterlegen waren. Der krönende 
Abschluss der Saison war das Pokalhalbfi-
nal-Derby gegen Schiffdorf, welches wir in 
einem harten und teils unfairen Spiel mit 29:27 
für uns entscheiden konnten.

POSTANSCHRIFT:

HA&BE GbR
Friedrich-Wilhelmsdorfer-Str. 12
27612 Loxstedt-Düring

HA&BE GbR
Helmut-Neynaber-Str. 21
27612 Loxstedt

info@ha-be-tischlerei.de www.ha-be-tischlerei.de

Telefon: 0 47 44 - 82 03 34
Telefax: 0 47 44 - 82 02 35
Mobil: 0171 - 216 00 09

WERKSTATT:

HA BE
DIE TISCHLER
THOMAS HARRER • FRANK BEDDIES
MÖBELTISCHLEREI UND INNENAUSBAU

G
bR
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Leider wurden wir vom Pokalfinale ausge-
schlossen, da die Mannschaft zur Saison 
2018/2019 jeweils zur Hälfte die Relegation 
zur Landesliga in der A- und B-Jugend unter 
dem Namen JSG Loxstedt/Bexhövede bestritt 
und somit den Verein wechseln musste. Eine 
starke sportliche Pokalsaison wurde von den 
Verbänden nicht honoriert, sodass wir das 
Pokalfinale kampflos gegen die tiefer spielende 
JSG Altenwalde/Otterndorf verloren geben 
mussten.

AKTUELLER KADER
Tor: Jendrik Krause, Tim Hermann
Feld: Lasse Heinecke, Niklas Schröder, Mattis 
Sauter, Jonas Brag, Aaron Hüllenhagen, 
Alexander Müller, Rouven Mikulska, Nicolas 
Steve Tölken (inzwischen TSV Bremervörde), 
Christoph Rautenberg, Luca Durigon, Justin 
Juretzko, Tim Hantke, Dennis von Wechgeln

Mit sportlichen Grüßen
Jan Wohltmann & Sönke Wesche

Die Zukunft der männlichen C-Jugend (Jahr-
gänge 2003/2004) war zunächst ungewiss, bis 
Trainer Erik Norden die Mannschaft zur Saison 
2017/2018 mit gerademal acht Spielern 
übernahm.
Eric hat uns beim Training motiviert, Freunde, 
Bekannte oder Klassenkameraden mitzubrin-
gen. So ist aus uns letztendlich diese coole 
und verrückte Mannschaft der JSG Loxstedt/
Bexhövede geworden. Dieses Team bestand 
aus Quereinsteigern und Spielern, die bereits 
mehrere Jahre Handball spielten. Doch das 
sagte gar nichts! Wir waren hochmotiviert uns 

zu verbessern und zu beweisen, dass wir alle 
Handball spielen können. So trainierten wir 
eifrig, bis die Saison schließlich begann. Bei 
unserem ersten Spiel in Bützfleth-Drochtersen 
hatten wir keine hohen Erwartungen, zumal 
der Gastgeber mit voller Besetzung Eindruck 
machte. Mit einer tollen Mannschaftsleis-
tung und einem starken Tim Buller, der zum 
allerersten Mal im Tor stand, gelang uns ein 
19:25 Auswärtssieg, und wir konnten direkt 
die ersten Punkte mit nach Hause nehmen. 
Spiel für Spiel verabschiedeten wir uns von 
unserem gesteckten Ziel, nicht Letzter zu 

Männliche C-Jugend

Lindenallee 79
27612 Bexhövede

Tel. 04703 . 92 95 13
Fax 04703 . 92 95 12

Hotel 04703 . 218

www.bexhoeveder-hof.de

Ö�fnungszeiten La Petite Taverne: Dienstag bis Samstag 17.30 - 22.00 Uhr,
Sonn- und Feiertage 11.30 - 14.30 Uhr und 17.30 - 22.00 Uhr, Montag Ruhetag.
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werden. Langsam formte sich unser neues 
Ziel, in der oberen Hälfte mitzuspielen. In 
jedem Spiel wuchsen wir mehr zusammen und 
stimmten uns untereinander auf dem Feld ab. 
So erreichten wir trotz einem kleinen Kader 
unser großes Ziel. Dass wir oben einige Spiele 
verloren, lag zum Teil auch an dem fehlenden 
Auswechselspieler. Mit der besten Saisonleis-
tung im letzten Spiel der Vorrunde gelang es 
uns, überraschend den TSV Bremervörde zu 
bezwingen. Damit war der 5. Platz gesichert 
und wir hatten uns für die Regionsoberliga 
qualifiziert.

Auch in der Regionsoberliga konnten wir 
mit den Mannschaften gut mithalten. Für 
uns waren diese Spiele die Kür einer bereits 
erfolgreichen Saison. Diese coole und lustige 
Mannschaft hat es in der Regionsoberliga 
geschafft, den TSV Altenwalde auf den letzten 
Platz zu verdrängen.

Diese tolle Saison feierten wir ausgiebig wäh-
rend unserer Abschlussfahrt. Gemeinsam mit 
unserem Trainer Erik paddelten wir in Kanus 
von Lunestedt nach Düring und hatten alle viel 
Spaß. Wir haben ziemlich viel herumgeblödelt 
und am Ende blieb niemand trocken. Abends 
grillten wir bei Erik im Garten und ließen den 
gelungenen Tag mit Fußball ausklingen. Haupt-
gesprächsthema waren dabei die Pannen und 
die coolen Aktionen der vergangenen Saison 
2017/2018.

DIE MANNSCHAFT:
Tim Buller, Markos Tsotras, Marco Grotsch, 
Torge Harrie, Benjamin Arifor, Neel Stelter, Max 
Ritter, Joel Borkowski, Hannes Schacht, Mats 
Tietjen, Felix Specht, (Trainer Erik Norden)

Joel
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Im Jugendbereich werden jahrgangs-
bedingt die Mannschaften zu jeder 
Saison neu formiert. So sind auch 
2017 wieder „neue“ Mädchen aus 
der E-Jugend zu uns gekommen.
Leider konnten wir in der Vorrunde 
nur ein Spiel für uns entscheiden, 
sodass wir die Rückrunde in der Re-
gionsliga West bestritten. Mit einem 
Sieg zu Beginn der Serie und einem 
sehr kampfreichen Sieg zum Schluss 
beendeten wir die Saison auf dem 
vorletzten Tabellenplatz. 
Mitte Dezember 2017 richteten wir 
in der Loxstedter Sporthalle ein Po-

kalturnier aus. Leider mussten wir uns den Mannschaften der JSG Altenwalde/
Otterndorf und des VfL Fredenbeck geschlagen geben. 

Zum Abschluss der Saison fuhren wir mit den Mädchen in Begleitung einiger 
Eltern zum letzten Saisonspiel der Bundesliga-Frauen des VfL Oldenburg. 
Nachdem wir sämtliche Aktionen des VfL-Party-Familien-Tages ausgiebig ge-
nossen hatten, liefen die Mädchen mit der NSU Neckarsulm in die EWE-Arena 
ein, um im Anschluss ein überragendes Spiel des VfL Oldenburg zu sehen. Nach 
dem Spiel gab es ausreichend Gelegenheit Autogramme zu sammeln, bevor wir 
uns wieder auf die Heimreise machten.

Für uns Trainerinnen war es vorerst die letzte gemeinsame Saison mit den 
Mädchen. Unsere berufliche Situation zwingt uns leider zu diesem Schritt.
Wir möchten uns auf diesem Weg noch einmal herzlich bei allen bedanken, die 
uns während unserer Trainerzeit in allen Belangen zur Seite standen!
Für die kommende Saison kann aufgrund fehlender Spielerinnen keine weib-
liche C-Jugend gemeldet werden. Wir hoffen allerdings, dass die Mädchen trotz-
dem dem Handballsport treu bleiben. Der weiblichen D-Jugend wünschen wir 
für die nächste Saison viel Spaß und Erfolg.

KADER 2017/18: 
Sophie Bechtluft, Reka Franke, Anna-Lena Hüneke, Mia Kück,  
Isabell Ledebur, Lotte Link, Kaja Suhrhoff, Lotta Tienken, 
 Lara Wenzel, Svea Wenzel, Leni Wiermann

Saskia Neese
Carina Gutschmidt
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„26 Füße - viel Spaß am Handballspielen“. So 
beschreibt man unsere Mannschaft am bes-
ten. Unser Training findet immer montags von 
17.00 Uhr bis 18.30 Uhr in der Schulsporthalle 
der Grundschule Bexhövede statt. Die Spiele 
bestreiten wir in der Kreissporthalle in Lox-
stedt. Gespielt werden zweimal 20 Minuten 
- die erste Halbzeit im System zweimal Drei 
gegen Drei. Das bedeutet, dass die jeweili-
ge Mannschaft in Abwehr (drei Spieler) und 
Angriff (drei Spieler) aufgeteilt wird und sich 
in jeder Hälfte des regulären Spielfeldes diese 
drei Spieler befinden. Sie dürfen die Mittellinie 
nicht übertreten - ein Torschütze wechselt auf 
die Bank, ein Auswechselspieler wechselt in 
den Angriff und ein Abwehrspieler wechselt in 
den Angriff. In der zweiten Halbzeit wird dann 
regulär über das gesamte Spielfeld gespielt. 
Klingt kompliziert, ist aber in der Praxis nach 
einer gewissen Routine ganz einfach.

Unsere Mannschaft startete in der vergan-
genen Saison 2017/2018 in der weiblichen 
Regionsliga und hatte das Glück, dass sie 
als Mixedmannschaft spielen konnte. Die 
Kombination aus Mädchen und Jungen der 
Jahrgänge 2007/2008/2009 hat sich super 

ergänzt, hinzu kommt, dass einige Spieler und 
Spielerinnen auch noch im Fußball aktiv sind 
und somit doppelt glänzen konnten.

Jedoch dürfen bei dieser Regelung nur zwei 
Jungen pro Spiel mitspielen, sodass wir ein 
rollierendes System eingeführt haben, um 
auch jedem männlichen Spieler gerecht zu 
werden und ihm die verdienten Spielzeiten zu 
gewähren.

Wir haben jeden Sieg gefeiert und am Ende 
erreichten wir einen guten Platz im Mittelfeld. 
Damit sind wir sehr zufrieden. Der Spaß am 
Spiel und miteinander stand bei uns immer an 
oberster Stelle.

In der kommenden Saison wird die Mann-
schaft in dieser Konstellation nicht weiter 
bestehen. Die weiblichen Spielerinnen werden 
geschlossen in die D-Jugend aufrücken. Die 
männlichen Spieler werden in die männliche 
E-Jugend bzw. in die D-Jugend wechseln, um 
mehr Spielpraxis zu erlangen.

Es war eine tolle Saison!

Sportliche Grüße
JSG Loxstedt/Bexhövede 
weibliche E-Jugend Mixed

Franziska Riewe
Milena Holzapfel

Handball (weibliche) E-Jugend Mixed
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Männliche Jugend E

Bei der männlichen E-Jugend sind wir mit 
einer eingespielten Mannschaft in die Saison 
gestartet. In der Hinrunde qualifizierten wir 
uns für die Kreisliga, jedoch mussten wir 
uns am Ende verletzungsbedingt mit dem 
vorletzten Platz zufrieden geben.
In der ME-Jugend spielen zurzeit 12 Jungen, 
die in der nächsten Saison in die D-Jugend 
aufsteigen werden.

Pampers Minis

Bei den kleinen Handballprofis trainieren 
Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren. Wir sind 
mit 10 Kindern nach den Ferien gestartet 
und mittlerweile nehmen über 20 Kinder 
regelmäßig freitags von 14.15 Uhr bis 15.15 
Uhr am Training teil. Die Tendenz ist steigend. 
Die Kleinen lernen langsam sich mit dem Ball 
anzufreunden, indem wir prellen, fangen und 
werfen und auch viele Gleichgewichtsspiele 
und -übungen mit ihnen machen.

Mini II

Es macht immer wieder Spaß zu sehen, was 
aus den kleinen Pamperskindern geworden 
ist. In diesem Jahr haben wir zwei Mini II 
Mannschaften zu Turnieren gemeldet. Leider 
konnten wir in dieser Saison nur an zwei 
Turnieren teilnehmen. 13 Mädchen und Jun-
gen werden in der nächsten Saison die neue 
Mixed-E Jugend bilden. Somit verbleiben noch 
ca. 25 Kinder in der Mini II.

Parkstr. 7 | 27612 Loxstedt
Tel:  04744 91 360 14 

Stammhaus, An der Weide 35
Sternklinik, Carl-Ronning-Str. 4/6
Vegesack, Reeder-Bischoff-Str. 31
Schwanewede, Blumenthaler Str. 5
Syke, Hauptstr. 61

www.keibel.de

Wir sind Ihre spezialisierten 
Hörgeräteakustiker.

ERSTKLASSIG HÖREN DANK
ERSTKLASSIGER TECHNIK.””
Jochen Keibel, Hörgeräte-Akustiker-Meister
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Hallo, ich bin Kirsten Herrmann und wurde im März auf der Jahres-
hauptversammlung des TV Loxstedt als 2. stellvertretende Vorsitzen-
de in den Vorstand gewählt. Viele haben sich sicherlich schon gefragt, 
wer denn die beiden Neuen sind.

Zu meiner Person: Ich bin 53 Jahre alt, verheiratet und habe zwei 
Kinder. Wir wohnen seit 2001 in Loxstedt. Ursprünglich komme ich aus 

Hamburg und nach einem kurzen Zwischenstopp in Bremerhaven wurde 
Loxstedt unser Lebensmittelpunkt. Wie so viele andere auch, bin ich über das 

Kinderturnen bei Gerlind Baum in den TV Loxstedt gekommen.
Bei Gert Aljets und Barbara Peper habe ich damals Laufen ohne zu schnaufen gelernt, und nun 
findet man mich meist in der Donnerstagsgruppe bei Barbara.
Zu meinen Hobbys zählen Fahrrad fahren, Yoga, Reisen, Französisch lernen und mein Garten.
Ich freue mich auf die neue Herausforderung und bin auf die kommenden Jahre gespannt.

Kirsten Herrmann

MEIN NAME IST CLAUDIA NACKE.

Ich bin seit dem 16.03.2018 die 1. stellvertretende Vorsitzende unse-
res Vereins. 
Seit 2013 wohne ich in Loxstedt und bin dann ein Jahr später dem TV 
Loxstedt beigetreten. Ich bin Mutter einer neunzehnjährigen Tochter, die 
bis März 2018 bei den 1. Damen des TSV Düring Fußball gespielt hat und 
eines siebenzehnjährigen Sohnes, der Handball spielt.
Ich selbst bin mittwochs und donnerstags in den Sportstunden von Barbara Peper und Gerlind 
Baum aktiv. Des Weiteren bin ich „laufend“ in der Umgebung zu finden.
Ich freue mich auf die neuen Herausforderungen, die mich mit dem Amt erwarten.

Mit sportlichem Gruß
Claudia Nacke

In eigener Sache 
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WANDERSTÖCKE AN NEUEN LEITER ABZUGEBEN

Wir suchen noch immer nach einer neuen 
„Führungsspitze“ für unsere Wandergruppe.
Zum Ende des Jahres 2016 ist das Ehepaar 
Tritschler nach über 40 Jahren in den wohlver-
dienten Ruhestand getreten.
Wer fühlt sich angesprochen, hat vielleicht 
neue Ideen und möchte diese tolle Gemein-
schaft regelmäßig auf „Schusters Rappen“ 
oder auch einmal auf dem Fahrrad durch 
unsere schöne Gegend führen? Auch eine klei-
ne Gruppe, deren Mitglieder sich abwechseln 

können, wäre für uns denkbar.
Bitte meldet Euch dienstags von 16 - 19 Uhr  
in der Geschäftsstelle (Tel: 04744 - 820 287) 
oder sendet uns eine kurze Nachricht mit 
Angabe der Telefon-Nr. per E-Mail an  
tv.loxstedt@ewetel.net. Wir werden uns dann 
kurzfristig mit Dir/Euch in Verbindung setzen.

Turnverein Loxstedt von 1863 e.V.
Der Vorstand
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Änderungsinformation für den TV Loxstedt e.V. von 1863

BEI MIR/UNS HAT/HABEN SICH FOLGENDE ÄNDERUNGEN ERGEBEN:

Name . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Vorname . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Straße.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . PLZ, Ort .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Telefon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E-Mail .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Name . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Straße.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . PLZ, Ort .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

IBAN .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

BIC .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Geldinstitut  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Einzugsermächtigung (SEPA-Lastschriftmandat für wiederkehrende Zahlungen)
Gläubiger-ID des TV Loxstedt: DE17ZZZ00000223054
Mandatsreferenz: meine Mitgliedsnummer

Ich ermächtige den TV Loxstedt, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise 
ich mein Kreditinstitut an, die von dem TV Loxstedt auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belas-
teten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Neue Adresse:

Neue Bankverbindung:

Neue Abteilung:

Datum  . . . . . . . . . . . . . . .      Unterschrift.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . Hi
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In eigener Sache 

Name des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber)

Anschrift (falls abweichend von der oben genannten Adresse)

(IBAN / Kontonummer) (Name und Ort des Geldinstitutes)

Ort, Datum Unterschrift

Mitgliedschaft: Vereinsmitglied kann jede natürliche Person werden. Hierzu muss ein schriftlicher Antrag gestellt 
werden. Der Antragsteller muss sich nach der Vereinssatzung für die Entrichtung seiner Beiträge dem Last-
schriftverfahren anschließen und eine Einzugsermächtigung (SEPA-Lastschriftmandat) erteilen. Kündigungen 
der Mitgliedschaft sind jeweils mit einer Frist von sechs Wochen zum Schluss eines Kalenderhalbjahres möglich.

Bitte senden an: Turnverein Loxstedt, Zum alten Sportplatz 4, 27612 Loxstedt  
oder per Fax an 0 47 44 - 90 42 03 oder per E-Mail an: tv.loxstedt@ewetel.net
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In eigener Sache 

Am 21. September 2017 fand in Loxstedt der 
erste „Sporttag für Jedermann“ statt.
Teilnehmer ab 16 Jahren hatten die Gelegen-
heit, sich aus 20 verschiedenen Workshops 
interessante Themen zu wählen. Es ging 
darum, Neues kennenzulernen und auszu-
probieren. Barbara Peper und Gerlind Baum 
hatten ein interessantes Programm zusam-
mengestellt.

Über 100 Sportbegeisterte aus dem ganzen 
Umland, überwiegend Frauen, hatten sich zu 
diesem Event angemeldet.
Zunächst bedankte sich Gerlind beim gesam-
ten Vorstand für das Okay zu der Ausführung 
eines solchen Sporttages. Ein ganz dickes 
Dankeschön ging an den Hausmeister, der 
schon um 7 Uhr morgens die Turnhallen auf-
schloss und natürlich an das Erste-Hilfe-Team. 
Außerdem dankte sie sämtlichen Helfer/innen.
Da es nicht möglich war, alle Angebote von 
Übungsleiter/innen des TV Loxstedt anzu-
bieten, waren wir am Ende froh, die Zusage 
von weiteren Referenten aus dem Sportkreis 
Cuxhaven und Bremerhaven erhalten zu 
haben. 17 sehr gut ausgebildete Übungsleiter 
boten den Teilnehmern tolle Übungsstunden 
an. Gerlind dankte allen Leitern für ihren 
Einsatz.
Was dann in den Sporthallen ablief, war ein 
sehenswertes und buntes Programm: Von 

Erster Sporttag für Jedermann - ein voller Erfolg!

Der Technologie-
Dienstleister
für Schifffahrt, 
Indus trie und 
Gewerbe

MARINE + INDUSTRIE
SERVICE GMBH

Lufttechnik
Maschinen- u. Anlagenbau 
Zerspanungstechnik 
24 Stunden Notfall-Service

Robert-Bosch-Straße 5
D-27612 Loxstedt
Fon: +49 (0) 47 44 / 9 22 90
www.mis-gmbh.de

Drumbata
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La Gym, einem modernen Fitness-Tanz-Pro-
gramm, über Selbstverteidigung, bei dem 
einfache, aber effektive Techniken zur Abwehr 
von Angriffen gezeigt wurden, Drumbata, 
einem Intervall-Training mit DrumsAlive- 
Techniken, einem energiegeladenen Fitness-
programm im Kraft-Ausdauer-Bereich bis zu 
Cross-Training, Rückenfit, Roll-Ski, Badmin-
ton, Tischtennis und Meditationstanz war 
für jeden etwas dabei. Natürlich fehlten auch 
„alltägliche“ Angebote, wie Turnen für Ältere, 
Lauftraining in der Halle und Sportabzei-
chen-Abnahme nicht. Auch Line-Dance wurde 
angeboten und hat Überlegungen ausgelöst, 
dies in unser Kursangebot zu integrieren.
Der absolute Renner aller Workshops aber 
war TriloChi, ein Bewegungskonzept, das auf 
die Balance zwischen Körper, Geist und Seele 
abzielt. (Fest in unserem Vereinsangebot - 
donnerstags von 20.15 - 21.15 Uhr in der 
Gymnastikhalle der Grundschule!).
Das leckere Mittagessen wurde vom Party-
service Stelter geliefert und zum Abschluss 
des Tages gab es noch Kaffee und Kuchen. 

Zahlreiche „Heimbäckerinnen“ haben mit 
ihren Kuchenspenden für ein großartiges 
Kuchen-Büfett gesorgt. Auch hierfür noch 
einmal herzlichen Dank!
Die Veranstaltung hat alle vorherigen 
Erwartungen übertroffen und es soll keine 
Eintagsfliege bleiben, da sind sich Barbara 
und Gerlind einig.
Vielen Dank Euch beiden für die großartige 
Organisation! Es war eine tolle Veranstaltung!

Karin Lill

Selbstverteidigung

Roll-Ski
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In den Sommerferien fand ein 6-wöchiger Inliner-Kurs für 
Anfänger und Fortgeschrittene statt. Wir hatten in diesem 
Jahr Glück und das Wetter hat super mitgespielt. Alle 
Teilnehmer fühlen sich nun auf ihren Rollen sicher.
Bei unseren Inliner-Touren hatten wir viel Spaß. Ob in 
Oldenburg, Varel und Münster, Inliner-Halbmarathon in 
Hannover oder Inliner-Marathon in Berlin, der TV Loxstedt 
ist überall präsent und bekannt. Die Platzierungen unserer 
Sportler können sich außerdem sehen lassen.

Wer Interesse am Skaten hat, darf sich gerne bei mir 
melden. Infos gibt es unter Tel.: 04744-4247 bei Gerlind 
Baum.

Gerlind Baum

Inliner

Inline-Skaten 

INLINE-SKATEN

Gerlind Baum
Tel. (0 47 44) 42 47  

baeumchen1002@aol.com

(0 47 44) 70 07 Taxi auf di
e  

nette Tour!

1 . und 2 . Platz in Buchholz  
in der Nordheide
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Inline-Skaten 

Grabmal- & Natursteinfachbetrieb G
m

bH

Fensterbänke

Terrassenbeläge

Außeneingänge

Küchenarbeitsplatten

Natursteinobjekte für 
Haus und Garten

Fußböden

Grabmale

Nachbeschriftungen

Küchenarbeitsplatten

Natursteinobjekte für 

KüchenarbeitsplattenKüchenarbeitsplatten

Manfred Burmeister
Geschäftsführer

Spadener Str. 126 
27578 Bremerhaven
      (0471) 80 61 65 0

Weserstr. 173 
27572 Bremerhaven

      (0471) 95 84 90 34

Loxstedt: Ausstellung direkt am Friedhof

www.natursteine-burmeister.de
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Die Abteilung Judo besteht aus drei Gruppen, zwei Kinder- 
und einer Erwachsenengruppe .
Das Training aller Gruppen findet in der Grundschulturn-
halle statt .
Ein kostenfreies Probetraining ist in allen Gruppen nach 
vorheriger Absprache möglich . Der Einstieg kann jederzeit 
erfolgen .

JUDO

Anja Meschter
Tel. (0 47 44) 46 90 90 7
Mobil (0163) 31 63 730 

E-Mail: a.meschter@gmx.de

I. Die Gruppen
GRUPPE I - JUDO SPIELERISCH LERNEN

Judo 

Seit der Einführung dieser Gruppe, haben unsere Minis 
fleißig trainiert. Die Mühen wurden für acht Kinder mit dem 
Bestehen der ersten Gürtelprüfung belohnt. Der Erwerb 
dieses ersten Gurtes berechtigt die Kinder zur Teilnahme an 

Wettkämpfen.
Den 8. Kyu dürfen fortan tragen: Danil Becker, 
Marko Kupresak, Jarno Milz, Dina Romanowski, 
Ronja Schaper, Jug Sekulic, Vid Sekulic und Julia 
Stolte.

» Die Trainingszeit ist dienstags von  
15 .00-16 .30 Uhr .

Zurzeit besteht die Gruppe aus 11 Kindern bis 
7 Jahre. Hier sind noch Plätze frei. Jungs und 
Mädchen sind gern zum „Reinschnuppern“ 
eingeladen.

Zäune ∙ Pflasterarbeiten ∙ Treppen
Betonwerk Faißt

Loxstedt
Helmut-Neynaber-Straße 6 • 27612 Loxstedt • Tel. (04744) 22 33

www.loxstedter-pflasterarbeiten.de
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I. Die Gruppen
GRUPPE I - JUDO SPIELERISCH LERNEN

GRUPPE II – ANFÄNGER & FORTGESCHRITTENE

Judo 

» Mittwochs treffen sich Kinder ab 8 Jahren 
von 16 .00-17 .30 Uhr . 

In dieser Gruppe, der im Moment 15 Kin-
der angehören, trainieren sie, bis sie in die 
Jugendlichen- und Erwachsenengruppe 
wechseln können.

Vor den Sommerferien haben wieder einige Judoka erfolgreich eine Gürtelprüfung abgelegt.
Den 8. Kyu (weiß-gelber Gurt) erwarben: Maxim Ebel, Charlotte Steinhauer und Naemi Zehe.
Den 7. Kyu (gelber Gurt) erwarb: Jesse Beck.
Den 6. Kyu (gelb-orangener Gurt) bestand: Helge Geils.
Den 5. Kyu (orangener Gurt) erwarben Simon Casper und Daniel Cepygin.
Alle anderen Kinder streben ihre Prüfung bis zu den Weihnachtsferien an.

GRUPPE III – ERWACHSENE

» Im Anschluss an die Kindergruppe  
trainieren mittwochs die Jugendlichen  

und Erwachsenen von 17 .30-19 .00 Uhr .

Hier hat Andreas Arnold, der Anfang des 
Jahres als Anfänger zu uns kam, vor den Som-
merferien seine erste Gürtelprüfung abgelegt. 
Er darf nun den weiß-gelben Gürtel tragen.
Diese Gruppe hat ebenfalls noch Entwick-
lungspotential. Neugierige Breitensportler 
oder Wiedereinsteiger und auch unvorbelas-
tete Neuanfänger sind herzlich willkommen, 
sich uns anzuschließen.

Neben unserem eigenen Training besteht 
zusätzlich donnerstags in der Zeit von 19.00-
21.00 Uhr die Möglichkeit, zusammen mit den 
erwachsenen Judoka der SG Beverstedt in 
Beverstedt zu trainieren.

II. Lehrgänge
Im Jahr 2018 gibt es insgesamt 12-Förder-
lehrgänge des Judo-Kreisfachverbandes 
Stade/Cuxhaven, die in Oldendorf, Horneburg, 
Loxstedt, Cuxhaven, Beverstedt und Hem-
moor stattfinden.
Die ersten drei Lehrgänge fanden bereits vor 
den Sommerferien statt. Mit dabei der TV 

Loxstedt als Ausrichter. Insgesamt waren 41 
Kinder aus sechs Vereinen anwesend, sodass 
die zur Verfügung stehende Mattenfläche 
sehr eng wurde, was aber den Spaßfaktor und 
die Trainingsfreude nicht beeinflusste. Im Ge-
genteil, so konnten die Judo-Kids zeigen, dass 
gegenseitige Rücksichtnahme gelebt wird.
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Judo 
III. Wettkampf

Wettkampfinteressierte Kinder haben die Möglichkeit, sich bei den Turnieren in der näheren und 
weiteren Entfernung auszuprobieren. Oftmals führen uns die Wettkämpfe in Richtung Stade, wo 
in der Regel die Kreiseinzelmeisterschaften stattfinden. Zusätzlich besuchen wir den einen oder 
anderen Wettkampf in Bremen.
Alle Ergebnisse sowie ausführliche Berichte der besuchten Events finden sich auf der Homepage 
unter: http://www.tv-loxstedt.de/abteilungen/judo/news

An dieser Stelle sei wieder ausdrücklich den Eltern gedankt, die oftmals viele Kilometer in Kauf 
nehmen müssen, um die Kinder an die verschiedenen Austragungsorte zu fahren. Ohne diese 
Unterstützung könnten wir das nicht bewältigen – vielen Dank!

IV. Judo-Safari

Die Judo-Safari, mit einem leichtathletischen, einem 
künstlerisch-kreativen und einem kämpferischen Teil 
im vergangenen November war mit 18 Kindern gut be-
sucht. Der begehrte „schwarze Panther“ als Leistungs-
abzeichen konnte einmal vergeben werden. Das Schöne 
an der Safari ist, dass alle Kinder für ihre Leistung mit 
einem Abzeichen und einer Urkunde geehrt werden.

PKW & Wohnmobil Fachbetrieb!

jetzt in der Nelly-Sachs-Str. 4
in Stotel, im Gewerbegebiet an der A27!
Tel.: (04744) 73199-0
www.klinke-automobile.de
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Ebenfalls im vergangenen November unter-
stützte die Abteilung Judo unsere Voltigierer 
mit einem Lehrgang, bei dem es rund ums 
Fallen ging. Wir stellten uns die Frage, wie 
man bei einem Absturz vom Pferd während 

der Turnübung möglichst ohne Verletzung auf 
dem Boden landen könnte.

Das Gürtel-Hockey-Turnier wurde in diesem 
Jahr bereits im Frühjahr in Cuxhaven durch-
geführt. Dabei ging der Wanderpokal zurück 
an die Cuxhavener Judoka. Der TV Loxstedt 
belegte den 3. Platz.

Den Abschluss des vergangenen Jahres 
bildete das Weihnachtsrandori in Hagen. Es 
wurde gemeinsam mit den umliegenden Ver-
einen trainiert. Bei den Randoris in Stand und 
Boden floss viel Schweiß, sodass man sich 
das anschließende Plätzchenessen und für 
die Erwachsenen den anschließenden Besuch 
beim „Griechen“ redlich verdient hatte.
In diesem Jahr findet das Weihnachtsrandori 
in Beverstedt statt.

Anja Meschter
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V. Sonstiges

Chinesen sind selten dick,
Chinesen leben bis ins hohe Alter.

Der Mensch ist, was er isst.

Moral: Essen Sie „chinesisch“,
um schlank und gesund zu bleiben.

Am Lunedeich 189 · 27572 Bremerhaven
Telefon (0471) 7 10 38 · Telefax (0471) 7 83 83

www.peking-haus.de

Täglich von 11.30 - 23.00 Uhr geöffnet

Inh. Familie Chung

CHINA-RESTAURANT
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Karate 

Joshua Block
Tel. (0 47 44) 40 64

Mobil (0176) 329 709 76
joshua.block@gmx.de

» Trainingszeiten
Die Kurse beginnen immer nach und enden  

vor den Schulferien.
Ort: Gymnastikhalle der Grundschule Loxstedt.

DIENSTAG: 
Jugendliche ab ca. 14 Jahre und Erwachsene  

19.30 bis 21.30 Uhr
Kursleiter: Joshua Block

DONNERSTAG: 
Gruppe 1: Kinder bis ca. 16 Jahre 

16 bis 18 Uhr
Gruppe 2: Jugendliche ab ca. 16 Jahren und Erwachsene

18 bis 20 Uhr
Kursleiter: Thomas Block

Beide Karategruppen entwickeln sich zurzeit sehr gut.  
Vor allem die Erwachsenengruppe hat in diesem Jahr  
bereits Verstärkung erhalten und am 14. Juni haben  
wieder zahlreiche Karatekas ihre Prüfung zum nächsten 
Gurt erfolgreich abgelegt. Besonders unsere erwachsenen 
Späteinsteiger Meike Nyhuis und Daniela Wälz überzeug-
ten bei ihrer Gürtelprüfung (Orange-Gurt / 7. Kyu). Unsere 
Teilnehmer hatten auch bei den regelmäßig stattfindenden 
Selbstverteidigungstrainingseinheiten sehr viel Spaß ge-
genseitig ihre Fertigkeiten auszutesten. Auch die Jünglinge 
der Kinder- und Jugendgruppe haben ihre Prüfungen 
erfolgreich bestanden und wir wünschen Euch allen an 
dieser Stelle noch einmal alles Gute. 
Denkt immer daran: „Karate wa yu no goto shi taezu 
netsudo wo ataezareba moto no mizu ni kaeru“ -  
„Wahres Karate ist wie heißes Wasser, das abkühlt,  
wenn du es nicht ständig wärmst.“
Diese Entwicklungen zeigen wieder einmal: Traditionelles 
Karate ist nicht nur für Kinder und Jugendliche. Besonders 
erwachsene Späteinsteiger sind bei uns herzlich willkom-
men. Unser Karatetraining vereint Gymnastik, Koordination 
und Gesundheit mit Zen und Selbstverteidigung. Sprecht 
uns einfach an oder kommt direkt vorbei. Wir freuen uns 
auf Euch.

Arigatou gozaimasu.
Joshua Block

KARATE

Thomas Block
Tel. (0471) 290 677 
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Karate 

Gerne richten wir auch 
Feierlichkeiten aller Art aus.

Fragen Sie nach unseren Angeboten.

Öffnungszeiten:
Montag bis Sonnabend von 17.30 bis 22.00 Uhr warme Küche

Sonn- und Feiertag von 11.30 bis 14.00 und 17.30 bis 22.00 Uhr

Dienstag Ruhetag

Telefonische Bestellung unter:
(04703) 92 05 29

Bundesstraße 16 ∙ 27612 Loxstedt-Bexhövede
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Lauftreff 

LAUFTREFF

Barbara Peper
Tel. (0 47 44) 70 94 40

Mobil (0151) 560 103 90
bpeper@online.de

Unser Lauftreff findet auch weiterhin an folgenden Tagen 
in der Woche statt:

Montags ab 17.30 - Treffpunkt: Loxstedt,  
Zum alten Sportplatz.
Infos erteilt Meike unter Tel.: 469425

Mittwochs von 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr,  
Treffpunkt Düring, Feuerwehrhaus.
Infos erteilt Nicole unter Tel.: 821683

Wir laufen auch in den Ferien!
Barbara Peper

Katrin Schnittger und  Barbara 
Peper

Matschspielplatz der Extraklasse  auf dem sonst ruhigen 
Reiterhof Severloh bei Hermannsburg. Kirsten Biermann, 
Eike Biermann und Philipp Kliem

Lake Run 2018

Tough Mudder 2018

An unserem dritten Abendlauf am 2. Juni nah-
men mehr als 230 Läufer/innen teil.
Riesige Unterstützung bei der Planung hatte 
ich durch mein Orga-Team mit Eike und Kirsten  
Biermann, Heike Hüller, Ilka Bindrim, Keno 
und Nicole Schumann, Nicole Steinhauer und 
Stefan Klinge. Tausend Dank an Euch!
Außerdem haben bald 50 Helfer/innen, die 
Feuerwehr, das DRK und zahlreiche Sponso-

ren diese großartige Veranstaltung möglich 
gemacht.
Hunderte Zuschauer verliehen diesem Lauf 
wieder einmal Volksfestcharakter und ich 
freue mich, dass sich die enormen Mühen 
gelohnt haben.
Dafür sage ich zunächst allen herzlichen 
Dank! Außerdem danke ich noch einmal den 
Anwohnern im angrenzenden Wohngebiet 

Abendlauf
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Fotos vom Abendlauf findet Ihr auf unserer 
Homepage unter 

www.tv-loxstedt.de/events/Abendlauf-2018

„Blumenviertel“, die für Behinderungen, bis 
hin zur Vollsperrung, wie immer Verständnis 
zeigten und diese ohne Einwände hinnahmen.
Was wäre unser Abendlauf ohne Euch!
Ganz abgesehen davon, dass man viel Energie 
und Zeit verwendet, um eine derartige Veran-
staltung auf die Beine zu stellen, steckt aber 
auch viel Herzblut darin und das Größte ist 
immer noch der Spaßfaktor!
Mit dieser Veranstaltung können wir uns 
mittlerweile in die Liste der hochwertigen 
Laufveranstaltungen im Kreis einreihen. 
Nach dem Motto „Laufen, Sammeln, Prämien 
sichern“, stellen die Niedersächsischen 
Leichtathletikverbände Cuxhaven, Bremer-
haven und der Kreissportbund Cuxhaven alle 
Laufveranstaltungen der Region in einem 
Stempelheft, dem Laufsammler, vor. Darin ist 
auch der Loxstedter Abendlauf aufgeführt.

Barbara Peper
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LEICHTATHLETIK

Nicole Kiel
Tel. (0 47 44) 730 744

nk61172@googlemail.com

Unsere Jüngsten

Trainingszwerge TV Loxstedt, so nennen wir unsere jüngsten 
Leichtathleten - seit 2016 eine ständig wachsende Gruppe.  
Im Schnitt trainieren wir, das sind Vanessa Hintz, Enrico Sehm 
und Elke Bonczyk, mit rund 30 Kindern im Alter von knapp  
6 bis 9 Jahren.

Vanessa und Enrico haben im Juni 2018 erfolgreich ihre 
Trainer-C-Lizenz erworben und dürfen sich nun berechtigt 
Leichtathletik-Trainer nennen. An dieser Stelle herzlichen 
Glückwunsch und vielen Dank für Euer Engagement. Ich  
freue mich auf eine gute und tolle Zeit mit Euch.

Unser Training findet immer freitags von 15 bis 17 Uhr statt. 
Wir vermitteln den Kindern, dass Leichtathletik ein Sport ist, 
der im Freien stattfindet. Deshalb laufen wir im Herbst und  
bis in den frühen Winter hinein im Gelände, bevor wir das  
Training in der Halle mit koordinativen Fähigkeiten festigen.

Im Jahr 2017 nahmen unsere kleinen Athleten am Schüler- 
Cup des Kreisleichtathletikverbandes teil. Dazu wurden die 
erreichten Platzierungen der Kreismeisterschaften in Punkte 
umgerechnet. Äußerst zufrieden fanden wir uns auf dem  
4. Platz wieder.
2018 hatten wir einen ebenso guten Start. Bisher erzielten wir 
schon einige sehr gute Ergebnisse. Diese machen Hoffnung 
auf einen Pokal, mit dem wir dann vielleicht in der nächsten  
TV Info abgelichtet sind.
Einige unserer Wettkämpfe haben wir mit Bildern dokumen-
tiert. Schaut selbst:

Nicole

Julia - Crosslauf in Bokel

KM und BM Hammer in Loxstedt
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Reifen- und
Technikcenter

Reifen
Inspektionen
Auspuff
Bremsen
Ölwechsel
TÜV/AU
Reparaturen aller Art

info@boxen-stop.de

Helmut-Neynaber-Str. 28
27612 Loxstedt 
Tel.:  (0 47 44) 44 04
Fax:  (0 47 44) 44 66

Brigitte Wefer
- KfZ-Meisterbetrieb -

Aufbau der neuen Hochsprungmatte

Merle, Finnja, Jella und Henna  
- U12 Hallensportfest in Hannover 

Dustin, Curtis, Samuel und Melissa  
beim Hallensportfest in Bremen
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U12 bis Senioren

In diesem Jahr konnten unsere Athleten der 
Altersklassen U12 bis U20 viele Erfahrungen 
in der Halle, in den Sportleistungszentren in 
Hannover und in Bremen, sowie im Freien auf 
Kreis-/Bezirks- und Landesmeisterschaften  
sammeln. Bei Meisterschaften starteten wir 
in vielen verschiedenen Disziplinen sowie dem 
Mehrkampf.
Fleißiges Training wurde mit guten Ergebnis-
sen belohnt und es konnten einige persön-
liche Bestleistungen aufgestellt werden. 
Außerdem erlangten die Athleten Qualifika-
tionen für Landesmeisterschaften und die 
Norddeutschen Meisterschaften. 

Wir sind zu einer großen harmonischen  
Gruppe angewachsen, und diese  Entwicklung 
darf sich auch gern in der Zukunft fortsetzen. 

Bereits zum fünften Mal war der TV Loxstedt 
Ausrichter der Bezirksmeisterschaften in 
der Disziplin Hammerwurf. Am 9. September 
findet außerdem die Kreismeisterschaft Wurf 
in Loxstedt statt. Wir hoffen, viele Teilnehmer 
und Helfer für diese Veranstaltung motivieren 
zu können.

Ganz besonders freuen sich die Athleten und 
ihre Trainer zu der neuen Hochsprungmatte, 
die Ende Juni geliefert und von vielen helfen-
den Händen sogleich aufgebaut wurde. Vielen 
Dank an alle Beteiligten!

Malte, Lea-Marie und Nicole 

vi-2018.tif
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Ergebnisse unserer Athleten 2018 (ohne Gewähr)

2018 Kreismeister Bezirks- 
meister

Landes- 
meister

Norddeutscher 
Meister

Schäfer Tom M6 Dreikampf

Meyer Raphael M7 Cross

Pfüller Leon M7 Ball

Saunders Aaron M8 Dreikampf/Weit/Ball

Saunders Aaron U10 Dreikampf Mannschaft 

Saunders Aaron U10 4x50m

Golling Jan U10 Dreikampf Mannschaft 

Golling Jan U10 4x50m

Dell Dennis U10 Dreikampf Mannschaft 

Dell Dennis U10 4x50m

Golling Felix U10 Dreikampf Mannschaft 

Dell Alexander U10 Dreikampf Mannschaft 

Dell Alexander U10 4x50m

Vollberg Lio M13 Cross

Meißner Dustin U14 Vierkampf

Meißner Dustin U14 3x800m

Meißner Curtis U14 3x800m

Abram Samuel U14 3x800m

Kraus Werner M75 Hammer Hammer/
Speer

Werner Julia W16 Cross

Jäckel Melissa U16 Vierkampf

Anders Wiebke U18 Hammer Hammer 2. Platz Hammer

Anders Wiebke U18 3. Platz Winter-
wurf Hammer

Welk Lisa U20 Hammer

Albrecht Kimberly Frauen Hammer Hammer 

Kiel Nicole W45 Hammer Hammer 2. Platz Hammer Winterwurf 
Hammer 

Kiel Nicole W45 Diskus Winterwurf 
Diskus

Kiel Nicole W45 3. Platz 100m

Kiel Nicole W45 3. Platz  
Wurffünfkampf
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Im Zeitraum von Anfang August 2017 bis Mitte Juni 2018 konnten die  
Kinder aus den Schwimmkursen 10 Seepferdchen-, 11 Bronze- und  
3 Silberabzeichen in Empfang nehmen.

Wir treffen uns mittwochs von 17.00 - 19.00 Uhr im Bad des Gymnasiums 
Wesermünde in Bremerhaven (außer in den Ferien).

In der ersten Stunde wird bei einer Tiefe zwischen 0,90 m und 1,25 m für 
das Seepferdchenabzeichen geübt. Die Abnahme erfolgt dann bei einer 
Wassertiefe von 2,00 m. Dies ist die grundsätzliche Tiefe für die Schwimmer 
in der zweiten Stunde. Hier wird nicht nur für die 200 m Strecke geübt,  
sondern vor allem auch für das Tieftauchen. Für die Kinder stellt das  
Heraufholen eines Ringes aus einer Tiefe von 2 m eine große Herausforde-
rung dar. Durch sehr viel Training gelingt es den Kindern aber, diese Hürde  
zu nehmen. Sehr viel Spaß haben sie alle bei den verschiedenen Sprüngen 
vom Beckenrand, dem Startblock und dem Einmeterbrett.

Özcan Kizilyel war in diesem Berichtszeitraum der Schnellste über die  
200 m Strecke. Er benötigte 10:24,51. Ihm folgen Tavis Götz mit einer  
Zeit von 10:38,47 und Silas Polster mit 10:43,46.
Jonas Poppinga hat innerhalb von nur zwei Wochen die Bedingungen für 
Seepferdchen und Bronze abgelegt. Herzlichen Glückwunsch!
Özcan Kizilyel benötigte eine Woche mehr um innerhalb eines Kurses  
sowohl das Bronze- als auch das Silberabzeichen in Empfang zu nehmen. 
Für die 400 m Strecke (300 m Brust und 100 m Rücken) benötigte er 
19:32,05. Gratulation.
Erik Skebe war in diesem Berichtszeitraum über die 400 m Strecke der 
Schnellste in einer Zeit von 15:28,48. Eine tolle Leistung.
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Das Silberabzeichen können die 
Kinder nur erwerben, wenn sie 
gleich zu Beginn des Kurses die 
Bedingungen für das Bronze-
abzeichen erfüllen. Die Bedin-
gungen für das Silberabzeichen 
umfassen das Zurücklegen der 
400 m Strecke in Bauch- und 
Rückenlage, zweimaliges Tief-
tauchen - ohne zwischen den 
Tauchgängen an den Rand zu 
fassen - sowie das 10 m Stre-
ckentauchen. Außerdem müssen 
die Kinder die Baderegeln nennen 
und haben einen Sprung vom 
3m-Brett zu absolvieren.

An dieser Stelle möchte ich mich für die Unterstützung von Herrn Köckritz recht herzlich bedan-
ken, der uns immer die richtige Höhe des Beckens einstellt. Ebenso geht mein Dank an Herrn 
Nobereit, der ebenfalls für das Schwimmbecken zuständig ist.

Melanie Schenk
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Liebe Musiksympathisanten,

in den nun folgenden Zeilen werdet Ihr erfahren, wie es 
dem Spielmannszug des TV Loxstedt in der vergangenen 
Spielsaison ergangen ist und welche Pläne wir für die 
kommende Saison haben.

SPIELMANNSZUG

Klaus Fingerling
Tel. (04744) 3743

KuSFingerling@kabelmail.de

Heesemann Bestattungen, Bramstedt … für das südliche Cuxland 
Dorfstr. 25 · 27628 Hagen im Bremischen · www.heesemann-bestattungen.de 

„Und wo sitzt der  
Opa im Himmel?“
Wenn Kinder  
fragen – Wir helfen  
bei den Antworten.

Wir sind Tag und Nacht für Sie da. 0 47 46 – 15 50
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Wie jedes Jahr hat der Spielmannszug seine 
gewohnten Einsätze, die mittlerweile größ-
tenteils schon fast Tradition sind, mit Erfolg 
und Freude absolviert.
Im letzten Jahr gab es aber auch viele kleine 
und große Änderungen innerhalb des Spiel-
mannszuges, sodass eine engere Zusam-
menarbeit mit dem Spielleute-Orchester des 
TuSpo Surheide und dem Spielmannszug 
Gut Heil Spaden unvermeidbar war. Um bei 
gemeinsamen Einsätzen ein einheitliches Bild 
abzugeben, haben sich die drei Musikzüge 
neue, identische Kleidung für die gemeinsa-
men Auftritte angeschafft. 

Mit so vielen neuen Musikanten und ver-
schiedensten Stimmen der Instrumente 
zusammenzuspielen soll geübt sein, deshalb 
beteiligen sich alle drei Musikzüge regelmä-
ßig an Kreislehrgängen und erlernen neue, 
moderne Stücke.

Den Spielmannszug Loxstedt ereilten zusätz-
lich zu den traditionsreichen Einsätzen auch 
viele Anfragen für weitere Einsätze. Diese 
können wir allerdings trotz der Zusammen-
arbeit mit Surheide und Spaden aufgrund von 
Personalmangel nicht alle wahrnehmen. Wir 
möchten aber im Herbst dieses Jahres einen 
Anfängerkurs für Querflöte und die Schlagin-
strumente anbieten, um dieses Problem aus 
der Welt zu schaffen.
Wer also Lust hat ein Musikinstrument wie 
Querflöte, kleine oder große Trommel oder 
Lyra zu erlernen, egal ob jung oder alt, ob groß 
oder klein und ob Vorkenntnisse oder nicht, ist 
sehr herzlich willkommen. Interessierte mit 
Vorkenntnissen dürfen sich auch gern früher 
bei uns melden.
Vielleicht sieht man sich ja schon bald, wir 
freuen uns auf Euch!

Bis dahin, mit musikalischen Grüßen
Kathrin Fingerling
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Bernd Schiffer 
Tel. (0 47 44) 27 37

» Trainingszeiten:
Jeden Freitag von 18 .30 bis 20 Uhr stehen in der Regel 
abnahmeberechtigte Prüfer für das Deutsche Sportab-
zeichen auf dem Sportplatz an der großen Turnhalle zur 

Verfügung . Herzlichen Dank an die unermüdlichen Helfer, 
die bei Wind und Wetter draußen sind und sich so leicht 

nicht unterkriegen lassen . Ihr seid ein tolles Team!
Nur bei Regen und absolutem Schietwetter fällt das 

Training aus!

Außerdem bieten wir Termine im Ausdauerbereich für 
Nordic Walking/Walking und 20-km-Radfahren sowie für 
das Schwimmen an . Diese werden rechtzeitig unter den 
Sportabzeichen-News - Termine im Ausdauerbereich - 

auf unserer Homepage bekannt gegeben .

Voraussetzung für den Erwerb des Sportabzeichens 
ist auch, dass die Teilnehmer einen Schwimmnachweis 

erbringen . Bitte denkt unbedingt daran!
Nähere Informationen findet Ihr unter  
www .deutsches-sportabzeichen .de .

SPORTABZEICHEN

Barbara Peper
Tel. (0 47 44) 70 94 40

Mobil (0151) 560 103 90
bpeper@online.de

Abnahme: 20-km-Radfahren

Die feierliche Verleihung der in 2017 erworbenen 
Sportabzeichen fand am 18. Februar 2018 wie 
gewohnt in der gut besuchten Mehrzweckhalle in 
Nesse bei Kaffee und Kuchen statt.

Ehrung der Familien-Abzeichen
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Am 25.08.2018 fand zum dritten Mal ein Sportabzeichentag für die ganze Familie statt.
Es wurden nicht nur auf dem Sportplatz die Prüfungen abgenommen, es bestand auch 
die Möglichkeit in der Halle turnerische Disziplinen abzulegen.

Erwachsene (ohne Gewähr)

Name, Vorname Abzeichen Anzahl

Ahrendt, Angela Gold 14

Bachert, Julian Silber 2

Baum, Gerlind Gold 19

Baum, Katharina Gold 5

Baum, Antonia Silber 2

Biermann, Jürgen Gold 3

Biermann, Kirsten Gold 5

Biermann, Eike Gold 5

Bindrim, Andreas Gold 4

Bindrim, Ilka Gold 4

Bonczyk, Elke Bronze 5

Brinkmann, Richard Silber 6

Brinkmann, Sören Silber 1

Bunge, Jan Bronze 1

De Swart, Jebeltje Silber 1

Dettmer, Karl-Heinz Gold 37

Drop, Frank Gold 21

Ehlers, Joachim Silber 22

Fehder, Su Gold 1

Fiedler, Birgit Gold 12

Fischer, Thorsten Silber 5

Fischer, Melanie Silber 4

Flettner, Dominik Silber 1

Götz, Deike Gold 3

Götz, Thomas Gold 5

Grätsch, Marvin Silber 1

Grave, Daniel Bronze 1

Hahn, Karl-Dieter Gold 35

Hantke, Heiko Gold 12

Hanuschek, Andreas Gold 3

Heinrichs, Kathrin Gold 3

Hofmann, Kerstin Silber 1

Hofmann, Nils Silber 1

Holscher, Wolfgang Gold 4

Holscher, Simone Gold 4

Höwner, Jutta Bronze 10

Höwner, Nils Gold 1

Hühne, Angela Gold 1

Ihmels, Natalie Bronze 1

Kiel, Nicole Gold 2

Kliem, Heide Gold 5

Kliem, Philipp Gold 5

Klinge, Philipp Silber 1

Korth, Dennis Bronze 1

Krössig, Hans Gold 20

Kruse, Sabine Gold 5

Kurtz, Winfried Gold 13

Lange, Jacqueline Bronze 1

Langenbach, Thomas Silber 7

Lill, Karin Gold 5

Lübsen, Nils Gold 9

Lübsen, Nina Gold 5

Meerjanssen-Flettner, Esther Gold 5

Meschter, Anja Gold 6

Meschter, Oliver Gold 5

Michaelis, Peter Gold 19

Nacke, Claudia Gold 2

Ostermann, Tanja Gold 2

Otten, Jens Uwe Gold 12

Otten, Daniel Gold 1

Paulsen, Monika Gold 8

Peper, Barbara Gold 14

Erwachsene (ohne Gewähr)

Name, Vorname Abzeichen Anzahl
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Erwachsene (ohne Gewähr)

Name, Vorname Abzeichen Anzahl

Petlusch, Ingo Gold 1

Piscol, Jürgen Gold 6

Rausch, Felix Silber 1

Reichert, Manfred Silber 1

Rohde, Ulla Gold 3

Schermer, Gunther Gold 2

Schiffer, Bernd Gold 19

Schlobohm, Uwe Silber 3

Schmidt, Frank Bronze 1

Schnittger, Björn Gold 3

Schnittger, Katrin Gold 5

Schottmüller, Helmut Gold 3

Schumann, Rolf Gold 24

Schwarze, Karola Gold 1

Sievert, Heike Gold 1

Steinhauer, Nicole Gold 5

Stelljes, Dieter Gold 8

Strauß, Kerstin Gold 2

Vollberg, Christine Gold 3

Wahle, Philip Silber 1

Walter, Susann Gold 2

Wellbrock, Detlef Gold 15

Werth, Antje Gold 10

Wesche, Jürgen Gold 36

Woytek, Annegret Gold 2

Woytek, Rudolf Gold 2

Erwachsene (ohne Gewähr)

Name, Vorname Abzeichen Anzahl

Jugendliche (ohne Gewähr)

Name, Vorname Abzeichen Anzahl

Asendorf, Jette Silber 3

Barthel, Felix Silber 1

Besic, Nejla Gold 1

Biermann, Lena Gold 4

Biermann, Lukas Silber 1

Bindrim, Tammo Gold 4

Bindrim, Vanessa Gold 4

Borowski, Stella Gold 3

Borowski, Kevin Silber 1

Dell, Viktoria Gold 2

Dell, Dennis Gold 1

Dell, Alexander Silber 1

Dornis, Thilo Gold 1

Engel, Lea Bronze 2

Fawzi, Ibrahim Gold 1

Fischer, Marvin Silber 5

Flettner, Kris Gold 1

Flettner, Zoe Silber 6

Gans, Kimberli Silber 1

Giesel, Liv Gold 1

Giesel, Svea Silber 1

Golling, Jan Silber 1

Grimm, Nick Bronze 2

Hafermann, Pauline Silber 1

Hägermann, Pia Silber 1

Halilov, Valeria Silber 1

Hamann, Ben Silber 1

Heinrichs, Mia Gold 3

Heinrichs, Linus Gold 3

Herrmann, Emily Silber 1

Hinz, Felicia Gold 1

Holscher, Liev Silber 3

Holscher, Jonna Gold 5

Joswig, Nele Silber 2

Jugendliche (ohne Gewähr)

Name, Vorname Abzeichen Anzahl
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Außerdem konnten wir 13 Familien-Abzeichen vergeben.

Kasper, Matti Silber 3

Kinsvater, Viktoria Gold 2

Kinsvater, Christine Gold 2

Kirmit, Mohammed Bronze 1

Kliem, Leonie Gold 4

Klingenberg, Timon Gold 2

Klüver, Rune Silber 1

Knies, Jamila Silber 1

Kokot, Kilian Silber 1

Kordes, Jorias Silber 1

Köster, Solveig Silber 1

Krainert, Simon Bronze 1

Kruse, Elias Silber 1

Kruse, Amelie Gold 4

Kuck, Nico Silber 1

Langenbach, Tom Gold 7

Link, Enna Silber 1

Lübsen, Jakob Gold 5

Lührs, Jella Gold 4

Lührs, Jonne Silber 2

Lührs, Finja Silber 4

Lührs, Bjarne Gold 10

Luitjens, Janno Bronze 1

Martin, Frederic Gold 1

Martin, Rocco-Kaya Silber 1

Meyer, Angelina Bronze 1

Milz, Jarno Silber 1

Monsees, Bennet Gold 3

Nacke, Raphael Gold 6

Nguyen, Linh Bronze 1

Jugendliche (ohne Gewähr)

Name, Vorname Abzeichen Anzahl

Jugendliche (ohne Gewähr)

Name, Vorname Abzeichen Anzahl

Niederkrome, Niklas Silber 1

Nordhoff, Lisa Gold 2

Oerding, Bilke Gold 4

Oerding, Mette Gold 5

Pioch, Joshua Silber 1

Piscol, Lenn Silber 2

Reiprich, Till Gold 1

Rusch, Mirja Silber 2

Saado, Gazi Gold 1

Saunders, Aaron Gold 1

Schäfer, Sarina Gold 2

Schaper, Lasse Gold 1

Schnittger, Annika Gold 4

Schnittger, Matheo Silber 2

Schubert, Dennis Bronze 1

Schwedt, Paula Silber 1

Sörgel, Lena Silber 1

Starzinski, Tomek Silber 1

Steinhauer, Moritz Gold 4

Steinhauer, Henriette Gold 5

Steinhauer, Charlotte Gold 4

Victoria, Lea Bronze 1

Vollberg, Tom Gold 2

Vollberg, Lio Silber 3

Wälz, Jonas Silber 2

Walter, Leandro Bronze 1

Wellbrock, Leonie Gold 4

Wellbrock, Sofie Gold 1

Werner, Julia Gold 3

Witzel, Amelie Silber 3
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Als erstes möchte ich mich im Namen der Abteilungslei-
tung bei dem Jugendleiter, den Trainern/Übungsleitern, 
den Mannschaftsführern und natürlich auch bei unseren 
aktiven als auch passiven Spielern bedanken. Vielen Dank 
an alle Beteiligten für die tatkräftige Unterstützung.

TISCHTENNIS

Sven Witthohn
Tel. (0 47 44) 82 13 14

sven.witthohn@web.de

Wir werden in der kommenden Saison 
2018/2019 mit sechs Mannschaften in  
den Punktspielbetrieb gehen:

Rückblick Jahr 2017/2018:

Mit der 1. Herrenmannschaft konnten wir nach dem 
Aufstieg des letzten Jahres in die Kreisliga wieder die Meis-
terschaft in diesem Jahr für uns entscheiden. Damit steigt 
die 1. Herren in die Bezirksklasse auf. Die neu gemeldete 
2. Herrenmannschaft konnte sich mit einem überragenden 
Ergebnis ebenfalls die Meisterschaft sichern und steigt auf 
in die 3. Kreisklasse.
Unsere Senioren-Hobbygruppe hat erstmals in dieser 
Saison Freundschaftsspiele organisiert.

Im Jugendbereich belegte die 1. Jungenmannschaft in 
der 1. Kreisklasse den 6. Tabellenplatz. Die 1. B-Schüler 
erreichte einen guten 2. Platz in der 1. Kreisklasse. Unsere 
2. B-Schüler landete auf dem 7. Platz in der 2. Kreisklasse.

Die Berichte zu den jeweiligen Mannschaften sind dieser 
Einleitung angehängt. Herzlichen Glückwunsch an alle 
Beteiligten für die tolle Leistung.

1. Herren
2. Herren
3. Herren (kommt neu hinzu)
Senioren-Hobbygruppe (außerhalb des Punktspielbetriebs, 
aber Freundschaftsspiele)
Jungen
A-Schüler
B-Schüler

Interessiert am  
Tischtennis?

Jeder, der sich für den 
Tischtennissport interes-

siert oder ein Probetraining 
absolvieren möchte, ist bei 

uns jederzeit gerne gesehen . 
Es geht uns nicht nur um die 
Leistung im Sport, sondern 

vor allem auch um das 
soziale Miteinander und den 
gemeinsamen Spaß . Egal, ob 
Anfänger oder Fortgeschrit-

tene . Auf der Homepage 
des TV Loxstedt unter der 
Abteilung Tischtennis sind 
alle Informationen wie z . B . 
Kontakte, Trainingszeiten, 

etc . aufgeführt .
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Am 9.6.18 haben wir unsere jährliche Ab-
schlussveranstaltung der Saison mit dem  
Abteilungsgrillen im Vereinsheim durchge-
führt. Alle Planungsaktivitäten, wie Mann- 
schaftsaufstellungen, Ehrenamtsbesetzung, 
Training, etc. sind für die Saison 2018/19  
auch bereits erfolgt.
Letztes Jahr habe ich an dieser Stelle verkün-
det, dass wir erstmals seit Jahren wieder eine 

2. Herrenmannschaft anmelden können. Jetzt 
freue ich mich darüber, dass der Trend anhält 
und wir sogar für die kommende Saison eine 
3. Herrenmannschaft anmelden. Die neu 
hinzugekommenen Spieler möchte ich auch 
an dieser Stelle nochmal herzlichst bei uns in 
der Abteilung begrüßen. Ich wünsche Euch 
viel Erfolg und vor allem viel Spaß.

Für die Herausforderungen in der nächsten Saison, ob sportlich oder/und organisatorisch,  
wünsche ich allen Beteiligten viel Erfolg.

Sven Witthohn
Abteilungsleiter

Aktuelles

Zwei starke Partner 
in Sachen 
Gesundheit  

Nur 0,59 % Zusatzbeitrag, 

Gesamtbeitrag 15,19 %  

LVM-Versicherungsagentur 
Sascha Zeiger 
 

Lindenallee 16 
27612 Loxstedt 
Telefon 04703 52 59 
info@zeiger.lvm.de 
https://zeiger.lvm.de 
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Unsere 1. Schüler B spielte 
in der Aufstellung Henriette 
Steinhauer, Alexander Frey, 
Jakob Lübsen und Annika 
Schnittger.
Alle Vier sicherten sich bereits 
in der vergangenen Saison 
in der 2. Kreisklasse Süd die 
Meisterschaft und lieferten 
dort regelmäßig gute Leistun-
gen. In dieser Saison strebte das Team aber 
den Sprung in die erste Kreisklasse an. Dafür 
war in der Hinrunde eine Platzierung auf den 
Plätzen 1 bis 3 notwendig.
Dieses Ziel gelang mit Bravour: Die Mann-
schaft gewann jedes Spiel und gab insgesamt 
lediglich vier Zähler ab. Das am stärksten 
umkämpfte Spiel war das Finale um die 
Herbstmeisterschaft gegen den TSV Ring-
stedt, welches 7:2 für uns ausging.
Damit stiegen wir in die 1. Kreisklasse Süd 
auf, wo die Spiele bedeutend enger werden 
sollten.
Doch gerade das motivierte die Kids. Es wurde 
sehr viel trainiert, sodass sich die Mannschaft 
kontinuierlich verbesserte.
Leider blieb am Ende der ganz große Triumph 
aus. Trotzdem wurden von acht Spielen sechs 
gewonnen. Lediglich gegen den späteren 
Meister aus Otterndorf musste man sich mit 

7:5 geschlagen geben. So wurde unsere erste 
Schüler B am Ende zweitbeste B-Schüler-
mannschaft im Kreis. Eine super Leistung, die 
Hoffnung auf die kommenden Jahre macht.
Ich freue mich als Betreuer der Mannschaft 
sehr, dass alles so problemlos verlaufen ist 
und hatte sehr viel Spaß mit Euch. Ich möchte 
mich bei der gesamten Mannschaft für ihr En-
gagement und ihren Trainingsfleiß bedanken. 
Vielen Dank auch an die Ersatzspielerinnen 
Belana Hägermann und Elina Krägelin, die so-
fort einsprangen, wenn „Not am Mann“ war. 
Ein weiterer Dank gilt besonders den Eltern, 
die die Spieler bei ihren Spielen regelmäßig 
unterstützten, Auswärtsfahrten übernahmen 
und immer engagiert mit dabei waren.
Auf eine neue, genauso erfolgreiche Saison 
mit ganz viel Spaß!

Thore Frenzel

Die 2. Schüler B Mannschaft startete in der 
Saison 2017/2018, mit einer neuen Mann-
schaftsaufstellung.
Belana Hägermann und Elina Krägelin hatten 
schon im Meisterteam der Vorsaison Erfah-
rung gesammelt, während Felix Hübscher, 
Tim Daniel und Celine Apel jetzt erstmalig als 

Spieler im Team gefordert wurden.
In der Kreisklasse-Süd erreichte die neue 
Formation nach der Hinrunde einen guten  
6. Platz mit 8:10 Punkten. Leider reichte es 
nicht ganz für einen Platz unter den ersten 
Dreien, sonst wäre der Aufstieg zur Rückrun-
de in die 1. Kreisklasse-Süd möglich gewesen.

1. Schüler B

2. Schüler B
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Trotz fehlender Erfahrung 
spielte die Mannschaft gut 
mit und überraschte mit 
guter Leistung in mehreren 
Spielen. Leider konnten diese 
engen Spiele nicht zu unse-
ren Gunsten genutzt werden.
In der Rückrunde spielte die 
Mannschaft dann in der 2. 
Kreisklasse-Süd. Hier wurden 
jeweils die besten drei Mann-
schaften der Staffeln West, 
Ost und Süd zusammengefasst. 
Das Niveau dieser Staffel war in der Breite 
doch größer als in der Hinrunde, sodass die 
Mannschaft das ein oder andere Mal Lehrgeld 
zahlen musste.
Mit einem 7. Platz und 4:12 Punkten konnte 
das Team trotzdem zufrieden sein. Mehrere 
Ausfälle innerhalb der Paarkreuze führten zu 
Punktverlusten.
Hervorragend haben Belana und Celine die 

Rückrunde bestritten und mit einem ausgegli-
chenen Punkteverhältnis abgeschnitten. Aber 
auch die anderen Spieler und Spielerinnen ha-
ben durch Ehrgeiz und Engagement gezeigt, 
dass noch viel Potenzial in ihnen steckt.
Vielen Dank auch an Lars Brinkmann, der 
immer wieder versucht hat, das Team zu mo-
tivieren und im Training und der Organisation 
unterstützt hat.
Es macht immer noch Spaß.

Unsere Anfängergruppe, bestehend aus sechs 
bis zehn Spielern, bildet den „Nachschub“ 
für unsere Mannschaften im Spielbetrieb. 
Lars Brinkmann versucht dort mit mir die 
Grundlage zu schaffen, junge Spieler an den 
Spielbetrieb heranzuführen.
Da Tischtennis ein technisch sehr anspruchs-
voller Sport ist, dauert die Ausbildung bei dem 
Einen oder Anderen manchmal ein bisschen 
länger.
Diese Ausbildungszeit hat sich aber, gerade 
in den letzten Jahren, bezahlt gemacht und in 
mehreren Meisterschaften im Schüler- und 
Jugendbereich wiedergespiegelt.
Ob Leander, Tobias, Timon, Elias, Rene, Daniel, 
Tom, Anna oder Valeria, alle sind mit Eifer 

dabei und bleiben hoffentlich dem Tischten-
nissport verbunden.
Wir würden uns freuen, wenn wir schon zur 
nächsten Saison den Einen oder Anderen in 
die Mannschaften integrieren könnten.
Da wir die Sommerferien zum Trainings-
betrieb nutzen, müsste es ohne weiteres 
möglich sein.
Wir freuen uns immer wieder über neue 
Anfänger, um diesem tollen Sport eine breite 
Anerkennung zu geben. Außerdem möch-
ten wir den Schülern und Jugendlichen eine 
Alternative im großen Sportangebot unseres 
Vereins bieten.

D. Bohnen

Anfängergruppe Schüler startet in der neuen Saison 2018/2019
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Vor einiger Zeit unterhielten sich zwei ehe-
malige aktive Tischtennisspieler, die sich seit 
langem im Ruhestand befinden, über ihren vor 
Jahren doch so gern ausgeübten Sport. Wir 
sollten mal wieder zum Schläger greifen und 
ein paar Bälle spielen. Bestehende Kontakte 
konnten genutzt werden, um Gleichgesinnte 
oder Hobbyspieler mit Interesse  zu gewin-
nen. Es fanden sich tatsächlich zunächst vier 
Freizeitsportler, die es versuchen wollten. 
Die TT-Abteilung des TV Loxstedt wurde 
angesprochen, ob die Möglichkeit bestehe, an 
einem Tag der Woche in den Abendstunden 
als Seniorengruppe spielen zu können. Der 
Abteilungsleiter sagte sofort zu und schuf die 
erforderlichen Voraussetzungen wie, Spielzei-
ten, Tischgestellung, Bälle usw. Unterstützung 
im Spielbereich und der Technik wurde auch 
sofort durch die vorhandenen Übungsleiter 
zugesagt.
Zurzeit besteht die Gruppe aus 12 Spielern 
und Spielerinnen, die jedoch nicht immer alle 

zu unserer Trainingszeit - montags ab 19.30 
Uhr in der großen Sporthalle -anwesend sein 
können. Die Kommunikation untereinander 
könnte nicht besser sein. Absprachen finden 
regelmäßig statt.
Die Seniorengruppe ist jederzeit für interes-
sierte Mitspieler offen und würde sich über 
weiteren Zuwachs freuen. Zum Schnuppern 
können alle kommen, jedoch ist nach einer 
gewissen Zeit - aus versicherungstechnischen 
Gründen - eine Mitgliedschaft im TV Loxstedt 
erforderlich.

Im sportlichen Bereich wurde bei einer Be-
gegnung mit den Senioren vom TSV Wulsdorf 
ein schöner Erfolg erzielt. Der Freundschafts-
vergleich endete mit einem 10 : 1 für unsere 
Senioren, nachdem die erste Begegnung noch 
mit 10 : 3 für die Wulsdorfer endete.

Klaus Lütkemeier

Senioren-Tischtennis
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Auf das Wohlbefinden und die Gesundheit 
unserer Kunden legen wir größten Wert.

Im Ortskern von Loxstedt befindet sich die Orchideen Apotheke.  
Hier steht Ihnen der Apotheker Arne Fischbach mit seinem Team  
zu allen Fragen, die Ihre Gesundheit betreffen, hilfreich zur Seite.

Bahnhofstraße 32    
27612 Loxstedt  

orchideenapotheke@t-online.de    
www.orchideenapotheke.de

Arne Fischbach

Telefon (0 47 44) 23 64
Telefax (0 47 44) 30 89
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Ein Tag ohne Sport ist wie 
Shoppen ohne Geld!

Montags von 20.00 bis 21.00 
Uhr trainieren bei Gerlind zwi-
schen 20 und 40 Frauen im 
Alter von 25 bis 70 Jahren.

Vor den Sommerferien und in 
der Weihnachtszeit organi-
siert regelmäßig ein ständig 
wechselndes Orga-Team 
einen gemeinsamen Ausflug 
mit der Gruppe.

Gymnastik-Frauen

Ständige Gymnastik- und Fitness-Angebote  
in der Sporthalle der Grundschule:

TURNEN

Gerlind Baum
Tel. (0 47 44) 42 47

baeumchen1002@aol.com

Gymnastik für Frauen – (Gerlind)
 Montag: 20 bis 21 Uhr

Body Fit – (Barbara)
 Mittwoch: 18 bis 19 Uhr

Fitness für Frauen ab 16 – (Barbara)
 Mittwoch: 19 bis 20 Uhr

Gymnastik für Frauen 60 plus – (Ulla)
 Donnerstag: 18 bis 19 Uhr

Gymnastik für Frauen - Seniorinnen 70 plus  – (Ulla)
 Mittwoch: 17.30 bis 18.30 Uhr

Gymnastik für Männer - jeden Alters – (Gerlind)
 Montag: 18.45 bis 19.45 Uhr
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Sport erfreut das Gemüt.

Nach wie vor kommen montags 
von 18.45 bis 19.45 Uhr zwi-
schen 20 und 30 Männer im Alter 
von 40 bis 80 Jahren in meine 
Gymnastikstunde.

Das Trainingsprogramm ist 
immer abwechslungsreich. 
Selbst eine TriloChi-Stunde hat 
den Männern gut gefallen. Die 
obligatorische Entspannung am 
Ende jeder Stunde darf aber auf 
keinen Fall fehlen.

Männer-Gymnastik-Gruppe

Sommerausflug

Am 11. Juni trafen sich 25 
Sportlerinnen bei schönstem 
Wetter, um gemeinsam eine 
Fahrrad-Tour nach Stinstedt 
zu unternehmen. Geburts-
tagskind Karin Aufderheide 
wollte sich diesen Ausflug 
nicht nehmen lassen und war 
selbstverständlich mit von 
der Partie. In Düring legten 
wir eine kurze Pause ein, 
die wir uns mit kleinen Feiglingen versüßten. 
Danach ging es weiter in Richtung Stinstedt 
zur Gaststätte Waidmannsruh. Dort gab es 
leckeren Spargel mit Schnitzel und Schinken. 
Bei guter Stimmung verbrachten wir hier ein 
paar schöne Stunden. Bevor wir den Rückweg 
nach Loxstedt antraten, machten wir noch ein 
Erinnerungsfoto. 

Wir freuen uns, dass sich immer wieder 
Sportlerinnen bereit erklären, unsere Gemein-
schaftsaktionen zu organisieren. Die Treffen 
zum Planen der Touren machen Spaß und hel-
fen mit, das Gemeinschaftsgefühl zu stärken.

Orga-Team 2017/2018
Astrid H., Astrid M., Claudia, Melanie und Silke 

Interessierte Männer dürfen gerne mal vorbeischauen!
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Dachdeckerei . Bauklempnerei
Gerüstbau . Fassadenverkleidung
Asbestsanierung

Robert-Bosch-Straße 1 . 27612 Loxstedt .      (0 47 44) 42 93

Turnen 

TURNEN

Ulla Böcke
Tel. (0 47 44) 29 93

Fit und aktiv mit 60+

Nur Bewegung hält beweglich!
Nach der Sommerpause wurde unsere Mobilität mit der 
alljährlichen Fahrradtour wieder angekurbelt. Bei gutem 
Wetter radelten wir zum „Dorfkrug“ nach Wulsdorf. In ge-
selliger Runde genossen wir das leckere Essen, haben uns 
viel erzählt und gelacht. Frohgelaunt und zufrieden fuhren 
wir dann mit dem Fahrrad wieder zurück nach Loxstedt.

Immer donnerstags von 18.00-19.00 Uhr findet unsere 
Gymnastikstunde statt. Dann treffen wir auf Gleichgesinn-
te und bringen uns „in Bewegung“. Zum Aufwärmen laufen 
wir bei flotter Musik durch die Halle. Zwischendurch lassen 
wir ein paar gymnastische Übungen einfließen.
Der Hauptteil ist anspruchsvoller: Hier kommen dann 
abwechselnd die Hanteln, der Stab, das Theraband oder 
andere Kleingeräte zum Einsatz. Die Balance lässt sich 
wunderbar auf dem Pezzi-Ball trainieren und bei Boden-
übungen auf der Matte ist das eigene Körpergewicht unser 
„Gerät“.

Zu unserem Weihnachtsessen fuhren wir mit dem Zug 
nach Bremerhaven und dann weiter mit dem Bus zur 
„Schiffergilde“. In weihnachtlicher Atmosphäre haben wir 
dort gut gespeist, uns viel erzählt und Geschichten vorge-
lesen. Es hat allen sehr gut gefallen. Im neuen Jahr trafen 
wir uns wie gewohnt, nur unterbrochen von den Ferien, 
und hielten uns eisern fit.

Ulla Böcke
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Gymnastik für Ältere

Schon der antike Arzt Hippokrates betrachtete die Bewegung als eine „Säule der Gesundheit“. 
Körperliche Aktivität hilft, die Gesundheit und das Wohlergehen des Menschen möglichst lange 
zu erhalten. Darum treffen wir Seniorinnen uns regelmäßig mittwochs von 17.30-18.30 Uhr zur 
Gymnastik, um fit zu bleiben.
Zu Beginn der Stunde gehen wir noch locker zu rhythmischer Musik, unterbrochen von leichten 
gymnastischen Übungen, durch die Halle. Anschließend werden die Übungen dann schon 
schwieriger. Auf dem Pezzi-Ball ist das Gleichgewicht gefordert, besonders wenn noch ein 
Kleingerät wie Hanteln, Reissäckchen oder ein Ball hinzukommen. Eine gute Balance verringert 
die Sturzgefahr!
Das Aufstehen vom Boden ist für viele nicht mehr so einfach. Deshalb trainieren wir kaum noch 
auf der Matte, sondern nutzen den Hocker als ideales Hilfsmittel.

Unsere Weihnachtsfeier fand 
diesmal vor Ort im „Markt-
stübchen“ statt. Wir trafen 
uns zur Mittagszeit und 
genossen in netter Atmo-
sphäre das leckere Essen. Es 
herrschte eine ausgelassene 
Stimmung und alle waren 
sehr zufrieden! Mit guten 
Vorsätzen und voller Elan 
sind wir im neuen Jahr wieder 
zu den Trainingsstunden 
zusammen gekommen.

Unser Sommerausflug führte 
uns in den Kaiserhafen in 
die „Letzte Kneipe vor New 
York“. Einige Teilnehmerinnen 
hatten von dem Lokal wohl 
gehört, kannten es aber 
nicht. Allein die Hin- und 
Rückfahrt, nach der Zugfahrt 
umsteigen in den Bus und 
dann weiter mit dem An-
ruf-Sammeltaxi, war schon 
ein Erlebnis. Es hat aber alles 
bestens geklappt und war 
ein gelungener Abschluss 
unseres „Sportjahres“.

Ulla Böcke



» 74

TV Loxstedt    //    TV-INFO    //    2018  Turnen
Jahresrückblick der Leistungsturnerinnen

Am 4.11.2017 fuhren wir mit vier Mann-
schaften nach Cuxhaven zu den Kreis-Mann-
schaftsmeisterschaften. In der LK3 starteten 
Mette Oerding, Julia Welk, Annika Kruse und 
Bilke Oerding. Mit beachtlichen Leistungen 
erturnten sie sich insgesamt 146,65 Punkte 
und wurden mit dem 1. Platz belohnt.
Bei den Pflichtwettkämpfen starteten wir 
mit drei Mannschaften in unterschiedlichen 
Altersklassen.
Im Jahrgang 2009 und jünger bildeten Ida 
Schreiber, Viktoria Kinsvater (beide Jg. 2009), 
Csilla Boschen und Laura Niederkrome (beide 
Jg. 2011) eine Mannschaft. Mit 149,75 Punk-
ten errangen sie den 2. Platz.

Im Jahrgang 2008-2006 erturnte sich die 
Mannschaft mit Tessa Faißt, Leonie Well-
brock, Vanessa Anthes (Jg. 2006) und Lena 
Börger (Jg. 2008) den Sieg. Mit 175,05 Punk-
ten verzeichneten sie einen Vorsprung von 
über sechs Punkten zum zweitplatzierten ATS 
Cuxhaven.
Die zweite Mannschaft mit Christina Kins-
vater (Jg. 2007), Charlotte Steinhauer, Paula 
Schwedt und Leona Temme (alle Jg. 2008) 
erreichte mit 164,10 Punkten den 4. Platz von 
elf Mannschaften.
Linh Nguyen startete außer Konkurrenz, um 
Wettkampferfahrung zu sammeln.

Kampfrichterausbildung

Katrin Krös, Mette Oerding, Laura Dering und Flora Niesche nahmen an drei Wochenenden 
erfolgreich in Spaden an der Kampfrichterausbildung D-Lizenz teil. Wir gratulieren ihnen zur 
bestandenen Prüfung und freuen uns über vier weitere gut ausgebildete Kampfrichterinnen.

Vanessa, Kerstin, Csilla, Paula,  
Laura, Katrin und Lena
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Jahrgang 2009
3. Platz Viktoria Kinsvater 
4. Platz Ida Schreiber
5. Platz Lina Schulz
 
Jahrgang 2007
3. Platz Linh Nguyen

Jahrgang 2004
1. Platz Hanna Anders

Am 17.2.2018 fanden die Kreismeisterschaften in Beverstedt statt. Unsere Turnerinnen erfreu-
ten hier erneut mit hervorragenden Wettkampfergebnissen in der allgemeinen Klasse Pflicht.

Jahrgang 2010/2011
2. Platz Laura Niederkrome
3. Platz Csilla Boschen

Jahrgang 2008/2009
4. Platz Paula Schwedt
5. Platz Charlotte Steinhauer
6. Platz Leona Temme

Jahrgang 2006-2008
1. Platz Vanessa Anthes
3. Platz Lena Börger 

Leistungsklasse Kür
Jahrgang 2005 und älter LK4
1. Platz Bilke Oerding

Jahrgang 2001 bis 2004 LK3
5. Platz Mette Oerding
8. Platz Julia Welk

Jahrgang 1989 bis 2000 LK3
1. Platz Annika Zwißler
2. Platz Rieke Steffen
3. Platz Jantke Wiedenroth

Am 10./11.3.2018 fanden in Hittfeld die 
Bezirksmeisterschaften im Einzel statt.
Am Samstag startete Rieke Steffen (Jg. 1997) 
in der LK3 und erturnte sich einen guten  
7. Platz von elf Turnerinnen.
Am Sonntag traten wir mit fünf Turnerinnen 
an. Im Jahrgang 2010/2011 belegte Csilla 
Boschen (Jg. 2011) den 7. Platz und Laura 
Niederkrome (Jg. 2011) erlangte den 9. Platz 
von insgesamt 18 Teilnehmerinnen.
Im Jahrgang 2008/2009 war die Konkurrenz 
mit 25 Turnerinnen groß. Paula Schwedt (Jg. 
2008) belegte hier den 22. Platz.
Im Jahrgang 2006 bis 2008 turnten Lena Bör-

ger (Jg. 2008) und Vanessa Anthes (Jg. 2006) 
beide einen sehr guten Wettkampf. Lena 
errang den 4. Platz und Vanessa den 7. Platz 
von insgesamt 20 Turnerinnen.

Bereits nach den Sommerferien, im August 
2017, begann ich mit Katrin zusammen an ei-
ner Choreographie für unseren Auftritt bei der 
Küstenturnshow in Bremerhaven zu arbeiten. 
19 Turnerinnen im Alter von 6 bis 16 Jahren 
präsentierten am Boden und an Kästen eine 
beachtliche Show in der Stadthalle.

Kerstin Krös

In der Leistungsklasse ging es um die Qualifikation für die Bezirksmeisterschaften. 
Nur die besten vier Turnerinnen eines Wettkampfes kamen weiter.

Leistungsklasse Pflicht
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Liebe Kinder und Eltern, 
mein Name ist Elke Terbofen-Oestmann und 
ich bin ein langjähriges aktives Mitglied im 
TV Loxstedt. Früher habe ich selber einmal in 
unserem Verein geturnt. Vor etwa 20 Jahren 
habe ich dann als Übungsleiterin die Mäd-
chenturngruppe übernommen.
Bei uns treffen sich Mädchen im Alter von 6 
bis 9 Jahren, um gemeinsam zu turnen, zu 
rennen, zu hüpfen und zu klettern. Das ganze 
ohne Leistungs- und Wettkampfdruck. Wir 
turnen regelmäßig an Geräten, wie Schwebe-
balken, Kasten oder Trampolin, bauen Geräte-
parcours auf und spielen Gruppenspiele. Sehr 
gern  bewegen wir uns auch zur Musik.
Der Spaß steht bei uns stets im Vordergrund.
Außerdem erfahren die Kinder bei mir 
wichtige Dinge, wie sportliche Fairness, ein 
friedliches Miteinander und Respekt anderen 
Mitmenschen gegenüber. 
Zu besonderen Anlässen, zum Beispiel zum 
Karneval oder zu Weihnachten, gibt es dann 
auch mal eine etwas andere Turnstunde.
Mir ist es wichtig, dass die Mädchen während 
der Turnstunde Spaß haben, etwas lernen, 
sich bewegen und gerne wieder kommen. Ich 
freue mich auch immer, wenn sie neue Spiele 
mitbringen. Diese nehme ich dann gern in 
meinen „Fundus“ mit auf.

Neugierig geworden? Dann komm doch ein-
mal zu einer Probestunde vorbei!

» Trainingszeiten:
Mittwochs 15 .30 bis 16 .30 Uhr

(große Sporthalle am Schulzentrum Loxstedt, 
Hackenburgstraße)

Für weitere Informationen stehe ich jederzeit 
gern zur Verfügung. 
Kontakt: elke.terbofen@ewetel.net

Ich freue mich auf ein Kennenlernen und 
vielleicht bis bald.

Ihre/Eure Elke

Jungsturnen

Hallo, hier meldet sich Holger Otto vom 
Jungenturnen. Donnerstags von 16.30 Uhr bis 
18.00 Uhr findet in der großen Turnhalle der 
Grundschule Loxstedt unser Turnen statt. Da 
geht es manchmal hoch her, wenn sich dort 
regelmäßig zwischen 10 und 15 Jungen im 
Alter von 6 bis 11 Jahren zum gemeinsamen 
Sport einfinden.

Der Schwerpunkt liegt bei uns einfach beim 
Spaß an der Bewegung. Es stehen die ver-
schiedensten Lauf-, Wettkampf- und Mann-
schaftsspiele auf dem Programm. Außerdem 
üben wir das Gerätturnen und im Sommer 
geht´s auch schon mal für etwas Leichtath-
letik nach draußen auf den Sportplatz. Ins-
gesamt bieten wir also ein buntes Programm 
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für alle Jungen im Grundschulalter an, die 
sich vielleicht (noch) nicht auf eine bestimmte 
Sportart festlegen wollen/können - wobei das 
natürlich keine Einstiegsvoraussetzung ist.

Zum Abschluss der Saison haben sich alle Jun-
gen bei mir im Garten zum Grillen getroffen.

Wir haben uns die Wurst gut schmecken las-
sen und zusammen viel Spaß gehabt.

Wer bei uns mitmachen möchte, ist herzlich 
willkommen!

Holger Otto
Kontakt unter Tel.-Nr.: 04744 – 3833

Kinderturnen

Nachdem Ann Kathrin im Herbst 2017 aus 
familiären Gründen die Leitung des Kindertur-
nens am Donnerstag aufgeben musste, bin ich 
für ein knappes Jahr als Vertretung spontan 
eingesprungen.
Beim Kinderturnen (4-6 Jahre) tummeln sich 
regelmäßig ein Dutzend begeisterte Kinder.

Die Eltern-Kind-Gruppe (1 ½ bis 3 Jahre) platzt 
aus allen Nähten. Hier sind in der Regel mindes-
tens 20 Kinder in Begleitung eines Erwachsenen 
mit viel Spaß dabei. Die Kleinen entdecken die 
Turnwelt indem sie herumspringen, über Bänke 
klettern, durch die Halle krabbeln oder wie 
Äffchen an den Ringen hängen und auf einen 
kleinen Anschubs warten.

Bei den Drei- bis Vierjährigen ist definitiv noch 
Platz für weitere Kinder. Auch diese Kinder 
werden noch von einem Erwachsenen beglei-
tet, es ist aber zu beobachten, dass sich die 
Kinder langsam von den Eltern abnabeln. Sie 
werden selbstständig, was eine gute Voraus-
setzung ist, um in die nächstältere Gruppe zu 
wechseln. 

Leider ist es mir ebenfalls aus familiären Grün-
den nicht mehr möglich, diese Gruppen nach 
den Ferien weiter zu betreuen.
Ich wünsche daher allen Familien alles Gute 
und weiterhin viel Spaß beim Turnen!

Eure
Daniela Goiny

Übungsleiter/in für das Kinderturnen/Eltern-Kind-Turnen gesucht!

Wir suchen für das Kinderturnen/Eltern-Kind-Turnen eine Übungsleiterin oder einen Übungsleiter 
oder interessierte Menschen, die Lust haben, die unten aufgeführten Turngruppen zu leiten.
Wer Freude an dieser Aufgabe hat, jedoch noch nicht im Besitz eines Übungsleiterscheines ist, kann 
ihn auch gern bei uns erwerben.
Turngruppen:
Kinder  4 - 6 Jahre donnerstags 15.30 – 16.20 Uhr große Sporthalle
Eltern/Kind 1 ½ - 3 Jahre donnerstags 16.20 – 17.10 Uhr große Sporthalle
Kinder  3 - 4 Jahre donnerstags 17.10 – 18.00 Uhr große Sporthalle

Wer sich angesprochen fühlt oder Fragen hat, kann sich gern an die Geschäftsstelle des TV Loxstedt 
wenden oder direkt mit der Abteilungsleiterin Gerlind Baum Kontakt aufnehmen.
Geschäftsstelle: Dienstags von 16.00 – 19.00 Uhr.
Telefon: 0 47 44 - 82 02 87, Telefax:  0 47 44 - 90 42 03, E-Mail: tv.loxstedt@ewetel.net
Gerlind Baum, Mobil: 0162 33 68 640, E-Mail: baeumchen1002@aol.com

TV Loxstedt von 1863 e.V.
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KÜSTENTURNSHOW – Unser Auftritt in Bremerhaven

Der TV Loxstedt präsentierte sich bei der 1. 
Küstenturnshow am 10.03.2018 in der Stadt-
halle in Bremerhaven. Dabei wurde die bunte 
Vielfalt unseres Vereins aufgezeigt.

Wir hatten die Ehre, die Veranstaltung eröff-
nen zu dürfen.
Unter der Leitung von Kerstin Krös zeigten 
die Leistungsturnerinnen ihr Können auf der 
Bodenmatte und an Kästen. Sie begeisterten 
mit Rollen, Rädern, Handständen, Flick Flacks 
und vielem mehr.
Die Sparte „Turnen Ältere“ präsentierte ein 
Bild mit Fitbällen unter der Leitung von Ulla 
Böcke und Gaby Metzger.
Die Bodyfit-Gruppe unter der Leitung von 

Barbara Peper bot den zahlreichen Zuschau-
ern ein Kraft- und Ausdauertraining am 
Steppbrett.
Die Einrad-Gruppe imponierte mit einer ein-
studierten Choreografie unter der Leitung von 
Gerlind Baum.
Es war eine beeindruckende, gelungene Vor-
führung, auf die die Mitwirkenden stolz sein 
können.

Für die Zuschauer war unser Auftritt ein 
echter Hingucker, zumal wir alle gleichzeitig 
in verschiedenen Ecken zu der gleichen Musik 
auftraten.

Karin Lill

Reha-Sport ist nur mit einer ärztlichen Ver-
ordnung, die von den Krankenkassen geneh-
migt werden muss, möglich. Die Teilnahme 
ist auch Nichtmitgliedern mit einer Erstver-
ordnung gestattet. Jedoch ist eine Mitglied-
schaft ab der Folgeverordnung notwendig. 
Vereinsmitglieder auf den Wartelisten haben 
Vorrang!

Eine Teilnahme am Reha-Sport ist nur nach 
vorheriger Rücksprache möglich!

Grundschulturnhalle in Loxstedt
Montags 19.15 bis 20.15 Uhr 
 20.15 bis 21.00 Uhr
Mittwochs 09.15 bis 10.15 Uhr 
 10.15 bis 11.15 Uhr

Gymnastikhalle in Düring am Sportplatz
Donnerstags 19 Uhr bis 20 Uhr

Weitere Informationen erteilt Barbara Peper 
unter: 0151 5601 0390

Barbara Peper

Reha-Sport

» 78
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Seit fast 10 Jahren biete ich nun schon Bo-
dyFit in unserem Verein - mittlerweile in drei 
verschiedenen Gruppen - an. Neuanfänger 
bekommen von mir am Anfang differenzierte 
Übungen gezeigt, sodass ein Einstieg jeder-
zeit möglich ist.

BodyFit ist ein Ganzkörpertraining. In meine 
Trainingsstunden bringe ich immer wieder Ab-
wechslung hinein. Mal kommen Geräte zum 
Einsatz und dann wieder nutzen wir allein die 
Kraft unseres eigenen Körpergewichts. Im 
Frühjahr und Sommer trainieren wir auch gern 
einmal im Freien.
Hab ich Dich neugierig gemacht? Dann komm 
doch einfach einmal vorbei!
Vom Anfänger bis zum Fortgeschrittenen ist 
jeder bei uns herzlich willkommen.

Bereits im Oktober letzten Jahres haben wir 
mit ersten Proben für die Küstenturnshow 
begonnen, an der wir mit der Donnerstags-
gruppe im März in Bremerhaven teilnahmen. 
Wir studierten eine Choreographie aus Kraft-
training auf Steppbrettern ein, die wir dann 
vor 2000 Zuschauern, gemeinsam mit zwei 
weiteren Turngruppen und den Einradfahre-
rinnen des TV Loxstedt, aufführten.

Es war ein absolut berauschendes Gefühl, 
vor so vielen Zuschauern aufzutreten, die den 
Auftritt begeistert anfeuerten und mit einem 

Riesenapplaus begleiteten.
Ich denke, und da spreche ich sicherlich für 
alle Beteiligten des TV Loxstedt, dass unser 
Auftritt ein unvergessliches Erlebnis war.

Mit dieser Gruppe treten wir noch einmal 
im Oktober beim Einradspektakel in der 
Loxstedter Turnhalle auf. Wer sich unsere 
„Kraft“-Choreografie einmal ansehen möchte, 
hat am 20. Oktober Gelegenheit dazu.

Vor den Sommerferien unternahmen die 
beiden Mittwochsgruppen eine gemeinsame 
Fahrradtour und kehrten zum Abschluss im 
Restaurant Mythos in Bexhövede ein. Dort 
verbrachten wir wieder einen tollen Abend.

Eure Barbara Peper

Body-Fit

Die BodyFit-Gruppe vor dem Auftritt der Küstenturnshow.
Von oben links nach unten: Andreas Hanuschek, Kristin 
Heller, Heide Kliem, Claudia Nacke, Judith Nier, Tine Vollberg, 
Kerstin Strauß, Barbara Peper und Kerstin Brag

» Trainingszeiten:
Mittwochs in der Grundschulturnhalle in Loxstedt:
- Fortgeschrittene von 18 .00 - 19 .00 Uhr (Sommerzeit) 

bzw . 18 .30 - 19 .15 Uhr (Winterzeit) .
- Einsteiger von 19 .00 - 20 .00 Uhr (Sommerzeit) bzw . 

19 .15 - 20 .00 Uhr (Winterzeit) . In der Einsteiger-Gruppe 
findet im 4 Wochen-Rhythmus statt BodyFit eine Stunde 
DrumsAlive statt.

Donnerstags in Düring von 18 .00 - 19 .00 Uhr
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Hanna Lübsen und Amelie Kruse nahmen im 
Mai 2018 erfolgreich in Altenwalde an der 
Schulsportassistentenausbildung teil.
Sie sind nun dazu befähigt, Aufgaben bei 
der Planung, Mitgestaltung und Leitung von 
außerunterrichtlichen sportlichen Angeboten 
in der Schule und Sportangeboten im Verein 
zu übernehmen.

Die Ausbildung umfasst die Themenbereiche:
• Organisation von Sportveranstaltungen
• Rechtliche Aspekte
• Hilfestellung und –leistung
• Sport und Gesellschaft
• Betreuung von Kindern und Jugendlichen

Wir wünschen den beiden für die Zukunft viel 
Erfolg bei diesen Aufgaben!

Schulsport Assistentenausbildung

URBAN DANCE / HIP HOP

Ihr wollt ein paar freshe Tanzmoves und moderne New School 
Hip Hop- und Urban Dance-Choreographien lernen sowie Ein-
blicke ins Old School (Breaking, Locking, Popping) bekommen? 
Dann seid Ihr bei uns genau richtig.

» Trainingszeiten
Dienstags: von 18 .00 - 19 .30 Uhr

(12 Jahre - Erwachsene) in der Gymnastikhalle  
der Grundschule Loxstedt.

Interessierte melden sich bitte bei Joshua Block

Joshua Block
Mühlenstraße 39
 27612 Loxstedt

Tel. (0 47 44) 40 64
Mobil (0176) 329 709 76

joshua.block@gmx.de
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PRELLBALL

Peter Schlickowey
Tel. (0 47 44) 21 56

peter@schlickowey.de

Prellball

Wir treffen uns regelmäßig freitags von 20.00 bis 21.50 
Uhr in der Turnhalle der Grundschulturnhalle zum Prellball 
spielen. Einmal im Jahr unternehmen wir gemeinsam einen 
Ausflug mit Übernachtung im Hotel. 

Unsere diesjährige Prellballfahrt führte uns im Mai in den 
Teutoburger Wald, in die Nähe von Osnabrück, nach Bad 
Laer. Nachdem wir uns alle in unseren Hotelzimmern ein-
gerichtet hatten, spielten wir am Nachmittag erst einmal 
eine Runde Wasserball. Den Abend ließen wir nach dem 
Essen mit einem gemütlichen Spieleabend ausklingen.
Am zweiten Tag unternahmen wir zunächst eine Stadtfüh-
rung durch Bad Laer und fuhren anschließend mit dem Bus 
nach Bad Rothenfelde. Von dort aus wanderten wir alle 
gemütlich zurück nach Bad Laer.
Am nächsten Tag besichtigten wir in Melle ein Automu-
seum. Die hohe Anzahl der gezeigten Oldtimer und die 
fachkundigen Erklärungen haben uns alle sehr beeindruckt. 
Auf der Rückfahrt stoppten wir noch einmal für einen 
Kurzbesuch beim Schloss Gesmold.
Zum Abschluss ein Aufruf an alle älteren Herren, die sich 
gern sportlich betätigen möchten:
Neue Mitspieler sind bei uns herzlich willkommen!

Peter Schlickowey
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Am frühen Morgen des 2. September  
2017 fuhr eine Gruppe sportinteressierter 
Loxstedterinnen zum Frauensporttag nach 
Otterndorf. 230 Frauen - aus dem ganzen 
Landkreis Cuxhaven - nahmen an dieser 
Veranstaltung teil.
Aus den zahlreichen Workshops suchte sich 
jede Teilnehmerin das passende aus. In der 
Mittagspause wurde wieder zum günstigen 
Preis ein leckeres Essen angeboten.
Das Schöne an dem vielfältigen Angebot 
von Workshops war, dass drinnen und 
draußen sowie auch im Wasser die Möglich-
keit bestand, sich ordentlich auszupowern. 
Beim Jogging erhielt man die Stadtführung 
Otterndorf gleich gratis dazu. Neu war im 
letzten Jahr unter anderem das Hoopln. Ein 
Fitnesskonzept mit einem speziellen Hoo-
la-Hoop-Reifen für Erwachsene, das riesigen 
Spaß macht.
Nicht ganz so sportlich, aber dennoch eine 

dankbar angenommene Stunde war die 
Defibrillator-Schulung. Hier wurde den Teil-
nehmerinnen die Angst vor der „Ersten Hilfe“ 
genommen. Wir lernten in diesem Workshop 
unter fachmännischer Anleitung den Umgang 
mit diesem Gerät, denn ein Defibrillator kann 
Leben retten! Eine schöne Ergänzung zu den 
vielen sportlichen Angeboten.
Die Anmeldung erfolgt immer über den 
Kreissportbund Cuxhaven. Die Flyer für die 
Anmeldung bekommt Ihr entweder bei Heike 
Rippe in der Geschäftsstelle oder in den Turn-
stunden von Gerlind und Barbara. Außerdem 
findet Ihr rechtzeitig Informationen dazu auf 
unserer Homepage.
Der Frauensporttag 2018 fand in diesem Jahr 
am 8. September in Bad Bederkesa statt. 
Leider nach Redaktionsschluss für die TV 
Info, sodass wir erst im nächsten Jahr davon 
berichten können.

Karin Lill

Frauensporttag in Otterndorf

Geballte Frauenpower aus Loxstedt
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Die TriloChi-Gruppe besteht mittlerweile aus 
 knapp 20 Frauen.

Eigentlich ist alles ganz klar: Auf Sommer folgt 
Herbst, dann Winter und Frühling – wie ein 
ewiges Rad drehen sich die Jahreszeiten. Doch 
im Leben haben Wiederholungen wenig Platz, 
alles muss immer weitergehen, und oft fühlt 
es sich an, wie eine kerzengerade Autobahn, 
auf der man mit überhöhter Geschwindigkeit 
unterwegs ist. Das hat Folgen: Der Rhythmus 
des Jahres und das Tempo unserer Lebens 
passen nicht zueinander. Vor allem die Wech-
sel zwischen den Jahreszeiten machen uns 
zu schaffen. Auch das trägt dazu bei, dass wir 
uns manchmal ausgelaugt, müde und schlapp 
fühlen.

Genau da setzt unsere Körperarbeit mit 
TriloChi an: Übungen, die zur Jahreszeit 
passen, bringen den Rhythmus der Natur 
zurück ins Leben, geben Energie und Kraft. 
Jede Jahreszeit hat ihr eigenes Thema, und so 

wandeln sich auch die Übungen mit dem Lauf 
der Sonne. Und damit Körper und Geist den 
Veränderungen nicht hinterherhinken, erleich-
tern spezielle Rituale den Übergang. Sie lassen 
Sie leichter von einer Jahreszeit in die nächste 
gleiten und bereiten das Immunsystem auf 
den Wechsel vor.

Diese Energie-Übungen fördern den Fluss 
der Lebenskraft und lösen Blockaden und 
Verspannungen. Die konzentrierten Bewe-
gungsfolgen dienen gleichzeitig der Stärkung 
des Herz-/Kreislauf-Systems, der Förderung 
von Kraft und Beweglichkeit und damit der 
Harmonisierung der physischen Kräfte. Ein 
idealer Ausgleich zu den Anforderungen des 
modernen Alltags!

Quelle: TriloChi® Kerstin Hecking & Team

TriloChi im Wandel der Jahreszeiten

» Das Training findet  
donnerstags von 20 .15 – 
21 .15 Uhr in der Gymnastik-
halle der Grundschule statt .

Wer gern einmal TriloChi 
ausprobieren möchte, ist bei 
uns immer gerne herzlich 
willkommen!

Gerlind Baum
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Mein Name ist Evelyn Koboltschnig. Ich bin ausgebildete 
Yogalehrerin und zusammen mit meiner Schwester auch 
bekannt als „ Die Yogasisters aus Stotel“. Ich freue mich, 
seit Oktober 2017,  mittwochs von 19.15 – 20.30 Uhr die 
Yoga-Gruppe des TV Loxstedt zu leiten. In der gemütlichen 
Gymnastikhalle der Grundschule bieten wir Yoga für jeden 
an! Mit durchschnittlich 15 Teilnehmern war der Kurs von 
Anfang an gut besucht, obwohl die Männer noch in der 
Unterzahl sind.

Yoga zu unterrichten ist für mich eine Herzensangelegen-
heit. In den 75 Minuten findet zunächst eine ausführliche 
Anfangsentspannung statt. Danach stärken wir den Körper, 
bauen Muskeln auf und dehnen uns ausgiebig. Die Balance 
spielt ebenfalls eine große Rolle. Hund, Katze, Kuh und der 
Sonnengruß sind den Teilnehmern bereits bestens bekannt. 
Im Yoga gibt es keinen Leistungsdruck. Jeder geht soweit, 
wie es der eigene Körper zulässt. Während der gesamten 
Yoga-Einheit liegt der Fokus auf einer tiefen und bewuss-
ten Atmung. Mit einer Endentspannung lassen wir den 
Abend ausklingen. Bei schönem Wetter haben wir unsere 
Matten auch schon einmal unter den Bäumen außerhalb 
der Turnhalle ausgebreitet und Yoga im Freien genossen.

Regelmäßiges Yoga bringt:
• mehr Energie und Lebensfreude
• eine stabile Gesundheit und ein aktives Immunsystem
• erholsamen Schlaf
• mehr Gelassenheit
• größeren inneren Frieden
• Wachheit und Klarheit der Gedanken
• gesunden Umgang mit Stress
• Stärkung der Muskeln und Knochen
• mehr Flexibilität

Namaste!
Eure Evelyn

YOGA

YOGA

Evelyn Koboltschnig
Mobil: (0151) 2413 7504
koboltschnig@freenet.de
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FANSHOP
STEH‘ ZU DEINEM VEREIN!

T-Shirt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,00 Euro
Cap . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,00 Euro
als Set . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15,00 Euro

Schal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10,00 Euro

Pin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,00 Euro

Becher . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,00 Euro

Multifunktionstuch . . . . . . .12,00 Euro

Duschtuch  . . . . . . . . . . . . . . .15,00 Euro
ca. 0,70 x 1,40m, Marke Vossen, mit dezent  
eingewebtem Logo in flauschig, weicher Qualität

Erhältlich immer dienstags  
in der Geschäftsstelle.
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• Rund um die Uhr einfach und schnell tanken
• Teilnahme an unserem exklusiven Bonussystem

• PKW-Waschen mit individuellen Programmen
• Zahlung per Geldschein und EC-Karte oder als Stammkunde bargeldlos 

   per Raiffeisen-Karte und mit unserem neuartigen RAIFFEISEN TANKCHIP

weitere Informationen zum Kundenkonto, zum neuen Tankchip und zur Raiffeisen-Karte bekommen 
Sie im Raiffeisenmarkt, per Telefon (04748) 82 15 11 oder per Mail: info@raiffeisen-lunestedt.de

Helmut-Neynaber-Str. 4, 27612 Loxstedt
Tel.: (04744) 73 19 40   Fax: (04744) 73 19 49

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag 8 - 18 Uhr und Samstag 8 - 14 Uhr

Volleyball 
Volleyball

Unsere erste Saison ist nun vorbei und wir sind bis jetzt 
ganz zufrieden mit unserer Leistung. Dafür, dass unser 
Trainer noch im April 2017 vor einem „Haufen Mädels“ der 
unterschiedlichsten Spielstärke stand, entstand binnen 
kürzester Zeit eine gute Gruppe, die technisch zwar noch 
einiges lernen musste, sich aber gut versteht.
Sogar in den Sommerferien wurde trainiert, da wir 
momentan nur eine Hallenzeit zur Verfügung haben. Ge-
spannt auf die erste Saison in der Bezirksklasse starteten 
wir am 09.09.2017 unseren Auftakt gleich mit einem 
Heimspiel. Das bedeutet immer eine große Kraftanstren-
gung, da gegen zwei Mannschaften gespielt wird. Das 
Schöne daran ist, dass wir viel Unterstützung von unseren 
Familien, Freunden und Sponsoren bekommen. Leider 
wurde unser erstes Spiel durch einen schweren Unfall ge-
trübt. Anne Schmidt zog sich während des Spiels eine sehr 
schwere Verletzung am Handgelenk zu und musste später 
daran operiert werden.
Da Anne nicht nur eine unserer erfahrensten Spielerinnen 
ist, sondern dem Team auch mit guten Tipps hilfreich zur 
Seite steht, ist dies ein herber Verlust, den es aufzufangen 
galt. Anne ist bis heute noch nicht wieder fit und wir wün-
schen ihr auf diesem Wege nochmals alles Gute.

In den darauffolgenden Spielen gab es Höhen und Tiefen, 
die wir gut meisterten. Im November 2017 verabschiede-
ten sich unser Trainer und die Abteilungsleiterin, die aus 
persönlichen Gründen unseren Verein verließen. 

Ella Krainert 
Mobil: 0157 3932 2574
ellakrainert@yahoo.de

VOLLEYBALL

Ines Jörend_       
Mobil: 0157 7586 1961
inesjoerend@gmail.com
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Zu unserer Freude gelang es 
der Vereinsleitung mit „Peg“ 
uns gleich einen neuen Trainer 
zu vermitteln, der die Heraus-
forderung mit uns aufnehmen 
wollte. Die Abteilungsleitung 
übernahmen Ella Krainert und 
Ines Jörend.  Euch ein kräftiges 
Dankeschön!

Dass wir außer Volleyball spielen 
auch feiern können, stellten wir 
im Dezember auf unserer Weih-
nachtsfeier unter Beweis. Kristin 
stellte uns freundlicherweise ihr 
Gartenhaus zur Verfügung. Wir 
hatten eine Menge Spaß und 
haben uns super amüsiert. Im 
Februar fand eine Kohlwande-
rung statt, zu der wir auch unse-
re Partner eingeladen haben.

In der Zeit von März bis Mai 2018 
konnten wir erfreulicherweise ein 
paar neue Spielerinnen begrü-
ßen, die jetzt mit viel Motivation 
dabei sind.

Leider hat uns unser Trainer 
Peg im Mai 2017 verlassen. 
Wir sind daher auf der Suche 
nach einem neuen Trainer/einer 
neuen Trainerin, die mit uns in die 
neue Saison 2018/2019 starten 
möchte.
 
Auf diesem Wege möchten wir 
alle diejenigen ansprechen, die 
Zeit, Lust und Erfahrung im 
Volleyball spielen haben und 
unser Team verstärken wollen. 
Neue Mitglieder sind herzlich 
willkommen!
Unsere Trainingszeiten sind 
immer mittwochs von 20.00 Uhr 
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bis 22.00 Uhr in der Turnhalle der Grundschu-
le Loxstedt.

Alle Ergebnisse der bereits stattgefundenen 
Spiele findet Ihr auf unserer Homepage unter 
http://www.tv-loxstedt.de/abteilungen/
volleyball/news. 
Dort ist immer ein aktueller Spielbericht mit 
den Ergebnissen zu finden. Außerdem kann 
die aktuelle Tabelle und der Spielplan unter 
http://www.nwvv.de (Bezirksklasse 1 Bre-
men/Lüneburg Frauen) eingesehen werden.

Die nächsten Heimspieltage finden am 
24.11.2018, 01.12.2018, 12.01.2019 und 
16.02.2019 statt.

Wir bieten spannende Spiele und ein sehr 
reichhaltiges Buffet und freuen uns sehr über 
jeden, der zum Anfeuern vorbeikommt.

Esther Meerjanssen-Flettner
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Loxstedter Weihnachtsmarkt 
Auf dem Loxstedter Weihnachtsmarkt hat sich der TV Loxstedt selbst-
verständlich auch 2017 wieder mit einem eigenen Stand präsentiert und 
eingebracht. Die freiwilligen Helfer/innen sind mittlerweile eingespielt und 
die Spendenbereitschaft ist nach wie vor großartig. Auch die Bereitschaft, 
ein bis zwei Stunden hinter dem Verkaufstresen frische Waffeln sowie eine 
bunte Mischung aus vielen selbstgemachten Marmeladen anzubieten, hält 
unvermindert an. Den Mitwirkenden macht es viel Spaß. Für das Engagement 
möchte ich mich, auch im Namen des Vorstandes, recht herzlich bei allen 
Spenderinnen und Spendern sowie allen Beteiligten bedanken!

Wer am 1. Adventswochenende (1./2.12.2018) gern einmal dabei sein 
möchte, darf sich ab Anfang/Mitte November bei mir unter Tel. 04744 - 3753 
melden.

Wir würden uns auch in diesem Jahr wieder über Marmeladenspenden freu-
en, die über die Turnabteilung oder in der Geschäftsstelle (geöffnet: Dienstags 
von 16 - 19 Uhr) abgegeben werden dürfen.

Karin Lill
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Anzeigenmotiv TV Info 120 x 178mm plus 3mm Beschnitt

EDEKA center Schomacker
Am Neumarkt 1 •  Hagen 
Tel.: 04746 9177000
Öffnungszeiten MO-SA 08:00 bis 21:00 Uhr

EDEKA Schomacker
Parkstr. 2 • Loxstedt 
Tel.: 04744 7316300 
Öffnungszeiten MO-SA 08:00 bis 20:00 Uhr



Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei. 
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www.volksbankeg.de

Unsere Baufi nanzierungsberater Marco Vehrenkamp, Janina Barkhorn,
Sven Seliger, Ralf Twarloh und Frauke Mangels erreichen Sie

unter 04747 9498-0 oder www.volksbankeg.de




